Sintese da Planificacao da Disciplina de Ciéncias Naturais 9 2 Ano

2018/2019
, Dias de aulas previstos
Periodo 15 2732 [42 | 52| 6.2
1.2 Periodo 13 13 13 12 12
2.2 Periodo 12 12 12 14 14
3.2 Periodo 6 7 6 5 6

(As aulas previstas sdo contabilizadas em unidades de 50 minutos)

12 Periodo

Unidades Tematicas

Instrumentos e Critérios de Avaliagao

DOMINIO - VIVER MELHOR NA TERRA

1- SAUDE INDIVIDUAL E COMUNITARIA

e Saude e qualidade de vida

e Indicadores de saude

e Doenca e causas de doenca

e Os antibidticos

e Doengas ndo transmissiveis (DNT)

e Fatores de risco

e Asociedade de risco

e Acles de promoc¢do da saude

e Genética, ambiente e estilos de vida

2- ORGANISMO HUMANO EM
EQUILIBRIO

e Regulagdo do meio interno

e Estrutura e composi¢do do corpo humano
e (Ciéncia, tecnologia e corpo humano

e Alimentos e nutrientes

e Funcgdes dos nutrientes

e Caréncias de nutrientes

e Disturbios alimentares

e Alimentacdo saudavel

e Alimentacgdo e prevenc¢do de doengas
e Nutricdo e metabolismo celular

e Orgdos e funcdes do sistema digestivo
e Digestdo e absorgao

e Doengas e saude do sistema digestivo
e Constituicdo e fungbes do sangue

e As andlises ao sangue

e Defesas do organismo

e Grupos sanguineos

| — Competéncias / Conhecimentos ------ 90%
Instrumentos Base:

(Fichas de avaliagdo) 80%

Instrumentos Complementares:

(Tarefas realizadas na aula) ----------------- 10%

Il — Atitudes e Valores 10%

- Trabalhos realizados extra-aula
- Participacao nas aulas

- Comportamento

- Assiduidade e pontualidade

- Colaboragdo, compreensdo e respeito pelos
outros




22 Periodo

Unidades Tematicas

Instrumentos e Critérios de Avaliagao

2-

ORGANISMO HUMANO EM
EQUILIBRIO (CONT.)

Constituicdo do sistema cardiovascular
Estrutura e funcdo do coracdo

O ciclo cardiaco

Circulacdo do sangue

O sistema linfatico

A linfa

Estrutura e fungdes do sistema linfatico
Doencas e saude do sistema linfatico
Constituicdo do sistema respiratorio
Funcdes do sistema respiratorio
Ventilagdo pulmonar

Trocas gasosas

Doencas e saude do sistema respiratério
Suporte basico de vida (SBV)
Procedimentos de suporte basico de vida
Obstrucdo da via aérea

Posicdo lateral de seguranca (PLS)
Constituicdo e fungGes do sistema urinario
Estrutura e funcdo do rim
Doencas e saude do
urinario

Estrutura e fungdes da pele
Doencas e saude da pele
Constituicdo do sistema nervoso

O neurdnio e a transmissdo nervosa
Funcionamento do sistema nervoso
Doencas e saude do sistema nervoso

sistema

| — Competéncias / Conhecimentos ------ 90%

Instrumentos Base:

(Fichas de avaliagdo) 80%
Instrumentos Complementares:

(Tarefas realizadas na aula) ----------------- 10%

Il - Atitudes e Valores 10%

- Trabalhos realizados extra-aula
- Participagdo nas aulas

- Comportamento

- Assiduidade e pontualidade

- Colaboragao, compreensdo e respeito pelos
outros




32 Periodo

Unidades Tematicas

Instrumentos e Critérios de Avaliagao

2- ORGANISMO HUMANO EM
EQUILIBRIO (CONT.)

e Glandulas e hormonas

e Constituicdo do sistema hormonal

e Funcionamento do sistema hormonal

e Doencas e saude do sistema
hormonal

3- TRANSMISSAO DA VIDA

e Estrutura e funcdo dos 6rgaos
reprodutores

e Ascélulas sexuais

e Ciclos ovarico e uterino

e As hormonas sexuais

e Dafecundacdo ao nascimento

e Doencas e saude do sistema
reprodutor

e Genética e hereditariedade

e Cromossomas e genes

e Diversidade genética

e Aplica¢Oes da genética

| — Competéncias / Conhecimentos ------ 90%

Instrumentos Base:

(Fichas de avaliagdo) 80%
Instrumentos Complementares:

(Tarefas realizadas na aula) ----------------- 10%

Il - Atitudes e Valores 10%

- Trabalhos realizados extra-aula
- Participagdo nas aulas

- Comportamento

- Assiduidade e pontualidade

- Colaboragao, compreensdo e respeito pelos
outros

Material basico para a aula: manual, caderno de atividades, caderno diario e material de escrita




