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palavra dos outros.

Planear, produzir e avaliar discursos orais
breves, com vocabuldrio variado e frases
complexas, individualmente ou em grupo.

Participar com empenho em atividades de
expressdo oral orientada, respeitando regras e
papéis especificos.
Realizar exposi¢cbes breves, a
planificagdo.

partir de

Usar a palavra para exprimir opinides e
partilhar ideias de forma audivel, com boa
articulagdo, entoagdo e ritmo adequados.

Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expressao facial, olhar).

(a turma, a colegas de outras turmas) com diferentes finalidades:

. recontar histérias lidas em livros para recomendar um livro aos
colegas, por exemplo;

. narrar situagdes vividas para sustentar uma opinido ou para identificar
problemas a resolver;

. narrar situagdes imaginadas como forma de desenvolver e explorar a
imaginacdo, a expressao linguistica e a competéncia comunicativa;

- realizacdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares, com
Matematica, Estudo do Meio e Expressdes.

AREAS DE
OR%‘?)'::?'::OR COnI?;’::LY‘?:SD(fa’:\):iz':géi’f:m;’ des ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
! PERFIL DOS ALUNOS
12 PERIODO

Oralidade Selecionar informagdo relevante em fungdo | . identificagcdao de informacdo explicita e dedugdo de informagao

dos objetivos de escuta e regista-la por meio de | implicita a partir de pistas textuais;
Compreensao técnicas diversas. . selegdo de informagdo relevante para um determinado objetivo; Linguagens e

. registo de informagéo relevante (por meio de desenho, de esquema, Textos;

Distinguir entre factos e opiniGes, informac¢do | de reconto, de parafrase); Informacdo e

implicita e explicita, essencial e acessério, | . andlise de texto para distingcdo entre facto e opinido; Comunicacgao;

denotacgao e conotagdo. Raciocinio e
Expressao resolugdo de

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de | —producdo de discursos preparados para apresentagao a publico restrito | problemas;

Pensamento critico
e pensamento
criativo;
Relacionamento
interpessoal;
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia;
Bem-estar, salde e
ambiente;
Sensibilidade
estética e artistica;
Saber cientifico e
tecnolégico;
Consciéncia e
dominio do corpo.




ORGANIZADOR

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO

Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
, Cap PERFIL DOS ALUNOS
Ler textos com caracteristicas narrativas e | -manipulagdo de unidades de sentido através de atividades que
Leitura descritivas de maior complexidade, associados | impliquem: Linguagens e Textos;

a finalidades varias e em suportes variados.
Distinguir nos textos caracteristicas do artigo
de enciclopédia, da entrada de dicionario e do
aviso (estruturagdo, finalidade).

Fazer uma leitura fluente e segura, que
evidencie a compreensdo do sentido dos
textos.

Realizar leitura silenciosa e autdnoma.

Mobilizar experiéncias e saberes no processo
de construgdo de sentidos do texto.

Explicitar ideias-chave do texto.

Identificar o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto.

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos
do texto (do conteldo e/ou da forma).

. segmentar textos em unidades de sentido;

. reconstituir o texto a partir de pistas linguisticas e de conteudo;

. estabelecer relagdes entre as diversas unidades de sentido;

. sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto relevantes para a
construgdo do sentido;

-realizagdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler muito devagar,
ler muito depressa, ler muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer
leitura coletiva, leitura dramatizada, leitura expressiva) e silenciosa (por
exemplo, leitura na pista de pormenores, leitura para localizagédo de
uma informacgdo);

-compreensdo de textos através de atividades que impliqguem:
. localizar informagado explicita;
. extrair informacdo implicita a partir de pistas linguisticas;

-descobrir elementos e formas de articular as ideias no texto como, por
exemplo:

. identificar os antecedentes dos pronomes;

. reconhecer a concordancia de género, de nimero e de pessoa;

. encontrar relagdes diversas entre palavras de um texto;

. observar e exprimir as observagdes acerca dos modos como os tempos
verbais expressam relagbes de anterioridade, posterioridade e
simultaneidade;

-apropriacdo de técnicas relacionadas com a organizagao do texto
propria do género a que pertence (narrar, descrever, informar);

—-pesquisa e selegcdo de informacgao essencial, com recurso a WEB;

- realizacdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares, com
Matematica, Estudo do Meio e Expressdes.

Informacgdo e
Comunicagao;

Raciocinio e resolugdo
de problemas;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal;

Desenvolvimento
pessoal e autonomia;

Bem-estar, saude e
ambiente;

Sensibilidade estética
e artistica;

Saber cientifico e
tecnoldgico;

Consciéncia e dominio
do corpo.




ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

Educagao Literaria

Escrita

Ouvir ler textos literdrios e expressar reagdes
de leitura de modo criativo.

Ler integralmente narrativas, poemas e textos
dramaticos.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes
elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do
paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).

Compreender a organizagdo interna e externa
de textos poéticos, narrativos e dramaticos.

Compreender recursos que enfatizam o
sentido do texto (onomatopeias, trocadilhos,
interjeicGes, comparacgdes).

Dramatizar textos e dizer em publico, com
expressividade e seguranc¢a, poemas
memorizados.

Participar, de forma responsavel e
cooperante, em representacdes de textos
dramaticos literarios.

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de
vista suscitados por histdrias ou poemas
ouvidos ou lidos.

Usar frases complexas para exprimir
sequéncias e relages de consequéncia e
finalidade.

- realizagdo de percursos pedagdégico-didaticos interdisciplinares, com
Matematica, Estudo do Meio e Expressdes, tendo por base obras
literarias e textos de tradi¢cdo popular:

- Atividades de colaboragdo com a biblioteca escolar.

—-aquisicdo de saberes (nogGes elementares de géneros como contos de
fadas, lengalengas, poemas) proporcionados por:

. escuta ativa;

. leitura;

—-compreensdo de narrativas literdrias com base num percurso de
leitura que implique:

. imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de elementos do
paratexto e da mobilizacdo de experiéncias e vivéncias;

. antecipar a¢Oes narrativas a partir de sequéncias de descrigdo e de
narragao;

. mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo para
interpretar expressdes e segmentos de texto;

. justificar as interpretacgdes;

. questionar aspetos da narrativa.

—criacdo de experiéncias de leitura (por exemplo, na biblioteca escolar)
que impliquem:

. ler e ouvir ler;

. dramatizar, recitar, recontar, recriar, ilustrar;

. exprimir reagBes subjetivas de leitor;

. avaliar situagdes, comportamentos, modos de dizer, ilustragdes, entre
outras dimensdes;

. persuadir colegas para a leitura de livros escolhidos.

-desenvolvimento e consolidacdo de conhecimento relacionado com o
alfabeto e com as regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia
grafema-fonema e da utilizacdo dos sinais de escrita (diacriticos,
incluindo os acentos; sinais graficos; sinais de pontuagdo e sinais
auxiliares de escrita);

Linguagens e Textos;
Informacgdo e
Comunicagao;

Raciocinio e resolugdo
de problemas;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal;

Bem-estar, satde e
ambiente;

Sensibilidade estética e
artistica;

Saber cientifico e
tecnoldgico;

Consciéncia e dominio
do corpo.




ORGANIZADOR

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO

Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
Superar problemas associados ao processo de -consciencializacao da existéncia de diferentes modos de organizar um
escrita por meio da revisdo com vista ao texto, tendo em conta finalidades como descrever. Linguagens e Textos;
aperfeicoamento de texto. 'nform§95°~e
-modificagdo textual com recurso a manipulagdo de frases e de Comunicacdo;
Redigir textos com utilizagdo correta das segmentos textuais (expansdo, reducdo, parafrase), bem como a Raciocinio e resolucio
formas de representacdo escrita (grafia, alteragdo de perspetiva ou descrigdo de personagens, por exemplo; de problemas;
pontuagdo e translineagdo, configuragdo
grafica e sinais auxiliares da escrita). -planificagdo do que se vai escrever através de procedimentos que | pensamento critico e
impliquem, por exemplo, decidir o tema e a situagdo de escrita, definir | pensamento criativo;
Escrever textos, organizados em paragrafos, o objetivo da escrita; decidir o destinatario do texto, conhecer as
coesos, coerentes e adequados as convengoes caracteristicas do género textual que se pretende escrever. Relacionamento
de representacgdo grafica. interpessoal;
-elaboracdo de um texto prévio ou elaboragdo coletiva de conteudos )
Bem-estar, satde e
para o texto; ambiente;
-textualizagdo individual a partir do texto prévio, o que implica | sensibilidade estética e
reformulacdo do contelddo a medida que se vai escrevendo; artistica;
-revisdo (em fungdo dos objetivos iniciais e da coeréncia e coesdo do | Consciéncia e dominio
texto) e aperfeicoamento textual, o que implica reler, avaliar (com | do corpo.
recurso a auto e a heteroavaliagdo) e corrigir;
-preparagdo da versao final, que implica passar a limpo (adequado para
editar e reproduzir textos).
- realizagdo de percursos pedagogico-didaticos interdisciplinares, com
Matematica, Estudo do Meio e Expressdes.
Gramatica Compreender regras de derivagdo das palavras e - formulagdo de questdes acerca da lingua a partir da observagao de elementos Linguagens e Textos;

formas de organizagdo do Iéxico (familias de
palavras).

Inferir o significado de palavras desconhecidas a
partir da analise da sua estrutura interna (base,
radical e afixos).

e de usos;

- utilizagdo de critérios semanticos, sintaticos e morfoldgicos para identificar a
classe das palavras;

- manipulagdo de palavras e constituintes de palavras que tornem possivel:

. produzir palavras a partir de sufixos e prefixos;

Informagdo e
Comunicagao;

Raciocinio e resolugdo
de problemas;

Pensamento critico e
pensamento criativo;




ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

Recorrer, de modo intencional e adequado, a
conectores diversificados, em textos orais e
escritos.

Reconhecer onomatopeias.

Reconhecer diferentes processos para formar o
feminino dos nomes e adjetivos.

Reconhecer a flexao nominal e adjetival quanto ao
ndmero e grau.

Explicitar regras de ortografia.

. organizar familias de palavras;

. descobrir regularidades na formagdo de palavras.

Relacionamento
interpessoal;

Bem-estar, saude e
ambiente;

Sensibilidade estética e
artistica;

Consciéncia e dominio
do corpo.

AREAS DE
ORGANIZADOR OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: & z A
Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
=t PERFIL DOS ALUNOS
22 PERIODO
Oralidade Linguagens e Textos;
c d dif d Informagdo e
ompreensao de textos em diferentes suportes audiovisuais para: [P T
Compreensdo Distinguir entre factos e opinides, informac3o P P P Comunicagao;
implicita e explicita, essencial e acessério — observagao de regularidades associadas a finalidades como informar,
denotagdo e conotagao. expor, narrar, descrever; Raciocinio e resolugdo
de problemas;
— identificagdo de informacao explicita e dedugdo de informagdo
Sel.ec!onar informagao re!ev:alnte em fu'ngao dos implicita a partir de pistas textuals; Pensamento critico e
objetivos de escuta e regista-la por meio de . ) - . o pensamento criativo;
técnicas diversas — selegdo de informagdo relevante para um determinado objetivo;
—andlise de texto para distingdo entre facto e opinido; Relacionamento
interpessoal;
Desenvolvimento
pessoal e autonomia;
. o e . . ) - o o Bem-estar, saude e
Expressao Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar Produgdo de discursos preparados para apresentagdo a publico restrito (a ambiente;

ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoacdo e ritmo adequados.

turma, a colegas de outras turmas) com diferentes finalidades:

Sensibilidade estética




AREAS DE

OR%‘?)'::I,ZQBOR Conﬁelijim\;?::(faﬁzSiE':ELZ_c,‘\eG:m; des ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO

PERFIL DOS ALUNOS

— recontar histdrias lidas em livros para recomendar um livro aos e artistica;

colegas, por exemplo; Saber cientifico e

— narrar situagdes vividas para sustentar uma opinido ou para identificar tecnoldgico;

problemas a resolver; Consciéncia e dominio

Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares, com do corpo.

Matematica, Estudo do Meio e Expressées.

Leitura Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas

de maior complexidade, associados a finalidades

varias e em suportes variados.
Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de
enciclopédia, da entrada de dicionario e do aviso

(estruturagdo, finalidade).

Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a

compreensdo do sentido dos textos.

Realizar leitura silenciosa e auténoma.

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de

construgao de sentidos do texto.

-realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler muito devagar,
ler muito depressa, ler muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer
leitura coletiva, leitura dramatizada, leitura expressiva) e silenciosa (por
exemplo, leitura na pista de pormenores, leitura para localizagao de
uma informagdo);

-compreensdo de textos através de atividades que impliqguem:
. localizar informacao explicita;
. extrair informacdo implicita a partir de pistas linguisticas;

-descobrir elementos e formas de articular as ideias no texto como, por
exemplo:

. identificar os antecedentes dos pronomes;

. reconhecer a concordancia de género, de nimero e de pessoa;

. encontrar relagdes diversas entre palavras de um texto;

. observar e exprimir as observagdes acerca dos modos como os tempos
verbais expressam relagGes de anterioridade, posterioridade e
simultaneidade;

Linguagens e Textos;
Informagdo e
Comunicagao;

Raciocinio e resolugdo
de problemas;

Pensamento critico e
pensamento criativo;

Relacionamento
interpessoal;

Desenvolvimento
pessoal e autonomia;

Bem-estar, saude e
ambiente;

Sensibilidade estética
e artistica;




ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

Educacao
Literaria

Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes

do texto.

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do
texto (do conteudo e/ou da forma).

Ouvir ler textos literarios e expressar reagoes de

leitura de modo criativo.

Ler integralmente narrativas e poemas e textos

dramaticos

Compreender a organizagdo interna e externa de

textos narrativos.

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou lidos.

Desenvolver um projeto de leitura em que se integre
compreensdo da obra, questionamento e motivagdo
de escrita do autor.

Dramatizar textos e dizer em publico, com
expressividade e seguranga, poemas memorizados.

Participar, de forma responsdvel e cooperante, em
representacdes de textos dramaticos literarios.

-apropriacdo de técnicas relacionadas com a organizagao do texto
prépria do género a que pertence (narrar, descrever, informar);

—-pesquisa e sele¢do de informacgado essencial, com recurso a WEB;

- realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares, com
Matematica, Estudo do Meio e Expressdes.

Aquisicdo de saberes (nogdes elementares de géneros como contos de fadas,
lengalengas, poemas) proporcionados por:

— escuta ativa;

— leitura;

Compreensdo de narrativas literdrias com base num percurso de leitura que
implique:

— imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de elementos do paratexto e da
mobilizagdo de experiéncias e vivéncias;

— justificar as interpretagdes;

— questionar aspetos da narrativa.

Criagdo de experiéncias de leitura que impliquem:

—ler e ouvir ler;

— dramatizar, recitar, recontar, recriar, ilustrar;

— exprimir reagOes subjetivas de leitor;

— avaliar situagdes, comportamentos, modos de dizer, ilustragdes, entre outras
dimensdes;

— persuadir colegas para a leitura de livros escolhidos.

Realizacdo de percursos pedagogico-didaticos interdisciplinares, com
Matematica, Estudo do Meio e Expressdes, tendo por base obras literarias e
textos de tradigdo popular.

Saber cientifico e
tecnoldgico;

Consciéncia e dominio
do corpo.

Linguagens e
Textos;
Informacdo e
Comunicacao;
Raciocinio e
resolucdo de
problemas;
Pensamento critico
e pensamento
criativo;
Relacionamento
interpessoal;
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia;
Bem-estar, saude e
ambiente;
Sensibilidade
estética e artistica;
Saber cientifico e
tecnoldgico;
Consciéncia e
dominio do corpo.




AREAS DE

ORGANIZADOR OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM: = z A
Dominio Conhecimentos. Capacidades e Atitudes ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
, Lap PERFIL DOS ALUNOS
Escrita Utilizar processos de planificagdo, textualizagdo e Desenvolvimento e consolidagdo de conhecimento relacionado com o alfabeto Linguagens e
revisdo, realizados de modo individual e/ou em grupo. | € com as regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e Textos;
da,?.tlllzag.ao Fiocjs sinais de ?scrlt§ (d_|acr|t|.?.os, |n;|umdo_ 0s acentos; sinais Informacdo e
Superar problemas associados ao processo de escrita graficos; sinais de pontuacdo e sinais auxiliares de escrita); Comunicagao;
por meio da revisio com vista ao aperfeicoamento de Consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de organizar um texto, RaCITCIrJIO;
texto. tendo em conta finalidades como descrever. resolugao de
problemas;
Redigir textos com utilizagdo correta das formas de Planificagdo do que se vai escrever através de procedimentos que impliquem, Pensamento critico
representac3o escrita (grafia, pontuacdo e por exemplo, decidir o tema e a situagdo de escrita, definir o objetivo da escrita; | € pensamento
translineacdo, configuracio grafica e sinais auxiliares decidir o destlcr;atarlo do texto, conhecer as caracteristicas do género textual criativo;
. ue se pretende escrever; i
da escrita). q P Desenvolvimento
. . . . pessoal e
Elaboragdo de um texto prévio ou elaboragdo coletiva de contetdos para o L
: . autonomia;
Escrever textos, organizados em paragrafos, coesos, texto; )
coerentes e adequados as convengdes de Bem.—estar, saude e
representagio grafica. Textualizagdo individual a partir do texto prévio, o que implica reformulagdo do ambl.er.w’_ce,
contetdo & medida que se vai escrevendo; Sensibilidade
estética e artistica;
Revisdo (em fun¢do dos objetivos iniciais e da coeréncia e coesdo do texto) e Saber cientifico e
aperfeicoamento textual, o que implica reler, avaliar (com recurso a auto e a tecnoldgico;
heteroavaliagdo) e corrigir; Consciéncia e
] o ) . dominio do corpo.
Preparacdo da versdo final, que implica passar a limpo (adequado para editar e
reproduzir textos);
fus Reconhecer a flexdo nominal quanto ao nimero e Formulagdo de questdes acerca da lingua a partir da observagao de elementos e .
Gramatica Linguagens e

grau.

Explicitar regras de ortografia.

Reconhecer a flexdo adjetival quanto ao nimero e
grau.

de usos;

Consolidagdo de conhecimento sobre regras de ortografia;
Exercitagdo de construgdes frasicas e textuais em que seja possivel:
— expandir, ampliar, associar elementos;

— modificar, fazer variar, observar alteragdes;

— substituir elementos e estruturas;

— explicar diferencas e alteragdes.

Consolidagdo de conhecimento sobre regras de flexao adjetival.

Textos;
Informacdo e
Comunicagao;
Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
Pensamento critico
e pensamento
criativo;
Desenvolvimento
pessoal e




AREAS DE

ORi‘t'::izrﬁg‘)R COnI?ei’i'::r"?:sD(fa’:\):;':g:ei’:cfm; des AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
! PERFIL DOS ALUNOS
Consolidagdo de conhecimento sobre regras de flexdo de verbos regulares e autonomia;
Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito irregulares, Bem-estar, saude e
imperfeito do modo indicativo e no modo imperativo. ambiente;

Formulagdo de quest&es acerca da lingua a partir da observagdo de elementos e
de usos.

Saber cientifico e
tecnolégico;
Consciéncia e
dominio do corpo.

ORGANIZADOR

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO

Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
=t PERFIL DOS ALUNOS
32 PERIODO
Oralidade Linguagens e
Textos;
Compreensao Distinguir entre factos e opinides, informac3o implicita Compreensdo de textos em diferentes suportes audiovisuais para: Informacdo e
e explicita, essencial e acessério, denotaio e — observacao de regularidades associadas a finalidades como informar, expor, Comunicacio;
~ narrar, descrever; Raciocinio e
conotacdo. — identificagdo de informagdo explicita e dedugdo de informagdo implicita a luco d
partir de pistas textuais; resolucdao de
- selegdo de informagdo relevante para um determinado objetivo; problemas;
Pensamento critico
e pensamento
Expressdo criativo;

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra
dos outros.

Usar a palavra para exprimir opiniGes e partilhar ideias
de forma audivel, com boa articulagdo, entoagdo e
ritmo adequados.

Participar com empenho em atividades de expressdo

oral orientada, respeitando regras e papéis especificos.

Planear, produzir e avaliar discursos orais breves, com
vocabuldrio variado e frases complexas,
individualmente ou em grupo.

Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura
corporal, expressao facial, olhar).

Produgdo de discursos preparados para apresentagdo a publico restrito (a
turma, a colegas de outras turmas) com diferentes finalidades:

— narrar situagdes vividas para sustentar uma opinido ou para identificar
problemas a resolver.

- narrar situagGes imaginadas como forma de desenvolver e explorar a
imaginacao, a expressao linguistica e a competéncia comunicativa.

Relacionamento
interpessoal;
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia;
Bem-estar, saude e
ambiente;
Sensibilidade
estética e artistica;
Saber cientifico e
tecnolégico;
Consciéncia e
dominio do corpo.




ORGANIZADOR

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO

Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
Leitura Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas Manipulagdo de unidades de sentido através de atividades que Linguagens e
de maior complexidade, associados a finalidades varias | impliquem: Textos;
e em suportes variados. — reconstituir o texto a partir de pistas linguisticas e de contetdo; Informacdo e
— estabelecer relagGes entre as diversas unidades de sentido; Comunicacgao;
Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a —segmentar textos em unidades de sentido; Raciocinio e
compreens3o do sentido dos textos. —sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto relevantes para a resolugdo de
construgdo do sentido; problemas;
Realizar leitura silenciosa e auténoma. Pensamento critico
Realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta e silenciosa; e pensamento
Mobilizar experiéncias e saberes no processo de criativo;
construcdo de sentidos do texto. Descobrir elementos e formas de articular as ideias no texto como, por Desenvolvimento
exemplo: pessoal e
—identificar os antecedentes dos pronomes; autonomia;
Bem-estar, saude e
Compreensao de textos através de atividades que impliquem: ambiente;
— mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares; Sensibilidade
— localizar informacdo explicita. estética e artistica;
Saber cientifico e
Realizacdo de percursos pedagogico-didaticos interdisciplinares, com tecnoldgico;
Matematica, Estudo do Meio e Expressdes. Consciéncia e
dominio do corpo.
. . " Aquisicdo de saberes (nogdes elementares de géneros como contos de fadas,
Educagdio Ler integralmente narrativas e textos dramaticos. lengalengas, poemas) proporcionados por: Linguagens e
Literaria Ouvir ler textos literdrios e expressar reagdes de — escuta ativa;

leitura de modo criativo.

Compreender a organizagdo interna e externa de
textos narrativos e dramaticos.

Compreender recursos que enfatizam o sentido do
texto (interjei¢Oes, comparagoes).

Dramatizar textos e dizer em publico, com
expressividade e seguranga, poemas memorizados.
Participar, de forma responsavel e cooperante, em
representacdes de textos dramaticos literarios.

— leitura;

Compreensao de narrativas literdrias com base num percurso de leitura que
implique:

—imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de elementos do paratexto e da
mobilizagdo de experiéncias e vivéncias;

— justificar as interpretagdes;

— questionar aspetos da narrativa;

Criagdo de experiéncias de leitura que impliquem:
—ler e ouvir ler;
— dramatizar, recitar, recontar, recriar, ilustrar;

Textos;
Informacdo e
Comunicagao;
Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
Pensamento critico
e pensamento
criativo;
Relacionamento
interpessoal;
Desenvolvimento
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AREAS DE

ORGANIZADOR OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: = : A
Dominio Conhecimentos. Capacidades e Atitudes ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
, Cap PERFIL DOS ALUNOS
Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista — exprimir reagdes subjetivas de leitor; pessoal e
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou lidos. — avaliar situagdes, comportamentos, modos de dizer, ilustragdes, entre outras autonomia;
dimens&es; Bem-estar, saude e
— persuadir colegas para a leitura de livros escolhidos; ambiente:
Compreensao de narrativas literdrias com base num percurso de leitura que o
~omp P g Sensibilidade
implique: P T
—imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de elementos do paratexto e da GStEt'c? e a,rt.lstlca,
mobilizagdo de experiéncias e vivéncias Saber cientifico e
tecnoldgico;
Desenvolver um projeto de leitura em que se integre Realizagdo de percursos pedagégico-didaticos interdisciplinares, com Consciéncia e
compreensio da obra, questionamento e motivacio Matemitica, E.studo do Meio e Expressdes, tendo por base obras literdrias e dominio do corpo.
. textos de tradigdo popular.
de escrita do autor.
. s . Linguagens e
Escrita Escrever relatos (com situacdo inicial, peripécias Desenvolvimento e consolidagdo de conhecimento relacionado com o alfabeto

conclusdo), com descrigdo e relato do discurso das
personagens, representado por meio de discurso
direto e de discurso indireto.

Utilizar processos de planificagdo, textualizagao e

revisdo, realizados de modo individual e/ou em grupo.

Superar problemas associados ao processo de escrita
por meio da revisdo com vista ao aperfeicoamento de
texto.

Redigir textos com utilizagdo correta das formas de
representagdo escrita (grafia, pontuagdo e
translineagdo, configuracdo grafica e sinais auxiliares
da escrita).

Escrever textos, organizados em paragrafos, coesos,
coerentes e adequados as convengdes de
representagao grafica.

e com as regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e
da utilizagdo dos sinais de escrita;

Consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de organizar um texto,
tendo em conta finalidades como narrar;

Planificagdo do que se vai escrever através de procedimentos que impliquem,
por exemplo, decidir o tema e a situagdo de escrita, definir o objetivo da escrita;
decidir o destinatario do texto, conhecer as caracteristicas do género textual
que se pretende escrever;

Elaboragdo de um texto prévio ou elaboragao coletiva de contetdos para o
texto;

Textualizagdo individual a partir do texto prévio, o que implica reformulagdo do
conteudo a medida que se vai escrevendo;

Revisdo (em fungdo dos objetivos iniciais e da coeréncia e coesdo do texto) e
aperfeicoamento textual, o que implica reler, avaliar (com recurso a auto e a
heteroavaliagdo) e corrigir;

Preparagdo da versdo final, que implica passar a limpo (adequado para editar e
reproduzir textos);

Textos;

Informacdo e
Comunicacao;
Raciocinio e
resolucdo de
problemas;
Pensamento critico
e pensamento
criativo;
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia;
Bem-estar, saude e
ambiente;
Sensibilidade
estética e artistica;
Saber cientifico e
tecnoldgico;
Consciéncia e
dominio do corpo.
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AREAS DE

OR%‘?)'::I,ZQBOR COnI?ei’i'::r"?:sD(fa’:\):iz':géi’f:m;’ des AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
’ PERFIL DOS ALUNOS
Identificar a classe das palavras: pronome (pessoal, nas Linguagens e
Gramatica suas formas tdnica e atonas). Manipulagdo de frases para produgao e aplicagdo de formas atonas do pronome Textos;

Aplicar formas dtonas do pronome pessoal em frases
afirmativas, em frases com negagdo e com advérbios
pré-verbais.

Explicitar regras de ortografia.
Identificar a classe das palavras: determinante
(interrogativo), preposi¢do, pronome (possessivo e

demonstrativo).

Deduzir significados conotativos a palavras e/ou
expressoes que ndo correspondam ao sentido literal.

pessoal com as seguintes caracteristicas: frases afirmativas, frases com negacao,
frases com advérbios como, por exemplo, ja, ainda, sempre, também.

Consolidagdo de conhecimento sobre regras de classes de palavras.

Formulagdo de quest&es acerca da lingua a partir da observagdo de elementos e
de usos.

Informacdo e
Comunicagao;
Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
Pensamento critico
e pensamento
criativo;
Relacionamento
interpessoal;
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia;
Bem-estar, saude e
ambiente;
Sensibilidade
estética e artistica;
Saber cientifico e
tecnoldgico;
Consciéncia e
dominio do corpo.
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Planificacao Anual de Matematica -42 Ano

ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolugdo de
problemas

Processo

Estratégias

Raciocinio
matematico

Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de
problemas.

Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas,

em diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

Reconhecer a corregdo, a diferencga e a eficacia de diferentes
estratégias da resolugdo de um problema.

Solicitar, de forma sistematica, que os alunos percorram e
reconhecam as diferentes etapas de resolugdo de um
problema (interpretar o problema, selecionar e executar
uma estratégia, e avaliar o resultado no contexto da
situagdo problematica), incentivando a sua perseveranga
no trabalho em Matemdtica.

Propor problemas com excesso de dados ou com dados
insuficientes.

Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em
contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).

Acolher resolugdes criativas propostas pelos alunos,
valorizando o seu espirito de iniciativa e autonomia, e
analisar, de forma sistematica, com toda a turma, a
diversidade de resolugbes relativas aos problemas
resolvidos, de modo a proporcionar o conhecimento
coletivo de estratégias que podem ser mobilizadas em
outras situagdes: fazer uma simulagdo, por tentativa e erro,
comegar por um problema mais simples, usar casos
particulares, criar um diagrama, comegar do fim para o
principio.

Orquestrar discuss0es com toda a turma que envolvam ndo
sé a discussdo das diferentes estratégias da resolugdo de
problemas e representagdes usadas, mas também a
comparacao entre a sua eficacia, valorizando o espirito
critico dos alunos e promovendo a apresentagdo de

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

Linguagens e textos;

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

Conjeturar e
generalizar

Classificar

Justificar

Pensamento
computacional

Abstragao

Formular e testar conjeturas/generaliza¢des, a partir da
identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa,
usando progressivamente a linguagem simbdlica.

Reconhecer a corregdo, diferenca e adequacgao de diversas formas
de justificar uma conjetura/generalizagdo.

Extrair a informagdo essencial de um
problema.

argumentos e a tomada de posi¢cdes fundamentadas e a
capacidade de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico
dos alunos solicitando, de forma explicita, processos como
conjeturar, generalizar e justificar.

Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de
regularidades em objetos em estudo, proporcionando
tempo suficiente de trabalho para que os alunos ndo
desistam prematuramente, e valorizando a sua
criatividade.

Incentivar a identificagdo de semelhangas e diferencgas
entre objetos matematicos agrupando-os com base em
caracteristicas matematicas.

Promover a comparagdo pelos alunos, a partir da analise
das suas resolugdes, entre testar e validar uma conjetura,
destacando a diferenga entre os dois processos, e
desenvolvendo o seu sentido critico.

Favorecer, através da resolugdo de diversas tarefas, o
conhecimento de diferentes formas de justificar, como seja,
por coeréncia légica, pelo uso de exemplos genéricos ou de
contraexemplos e por exaustdao. Apds familiarizagdo com
estas diferentes formas, orquestrar uma discussdao com
toda a turma sobre as suas diferencas e sua adequagao,
promovendo o sentido critico dos alunos.

Proporcionar a analise, a pares ou em grupo, de
justificagdes feitas por outros, incentivando o fornecimento
de feedback aos colegas, valorizando a aceitagdo de
diferentes pontos de vista e promovendo a autorregulagdo
pelos alunos.

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

Decomposi¢dao

Reconhecimento de
padrdes

Algoritmia

Depuragao

Comunicagao
matematica

Expressdo de
ideias

Discussdo de ideias

Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugdo de
um problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugdo de

outros problemas semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para

solucionar um problema de modo que este possa ser

implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o

ser.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolugdo apresentada.

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos

matematicos, oralmente e por escrito.

Criar oportunidades para que os alunos representem
problemas de forma simplificada, concentrando-se na
informagdo mais importante. Realgar processos relevantes
e secundarizar detalhes e especificidades particulares.

Incentivar a identificagdo de elementos importantes e a sua
ordenagdo na execugdo de wuma tarefa, criando
oportunidades para os alunos decomporem a tarefa em
partes mais simples, diminuindo desta forma a sua
complexidade.

Incentivar a identificagdo de padrdes durante a resolugdo
de problemas, solicitando que os alunos os descrevam e
realizem previsGes com base nos padrdes identificados.

Incentivar a procura de semelhangas e a identificagdo de
padrdes comuns a outros problemas ja resolvidos de modo
a aplicar, a um problema em resolugdo, os processos que
anteriormente se tenham revelado uteis.

Promover o desenvolvimento de praticas que visem
estruturar, passo a passo, o processo de resolugdo de um
problema, incentivando os alunos a criarem algoritmos que
possam descrever essas etapas nomeadamente com
recurso a tecnologia, promovendo a criatividade e
valorizando uma diversidade de resolugbes e
representacGes que favoregam a inclusdo de todos.

Propor a discussdo com toda a turma sobre algoritmos
familiares aos alunos, de forma a conduzir a sua
compreensao.

Linguagens e textos;

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

Representagoes
matematicas

Representac¢des
multiplas

Conexdes entre
representagoes

Linguagem simbdlica
matematica

Conexodes
matematicas

Conexodes internas

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representacdes diversas.

Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensao,
raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

Estabelecer conex&es e conversdes entre diferentes
representacdes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor
para comunicar sinteticamente e com precis3do.

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuragdo" (ou corregdo) quando algo ndo funciona da
forma esperada ou tem alguma “imprecisdo”, com o intuito
de encontrarem erros e melhorarem os seus processos,
incentivando a sua perseveranga no trabalho em
Matemadtica e promovendo progressivamente a construgdo
da sua autoconfianga.

Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da
comunicagdo matemadtica, usando expressdes dos alunos e
criando intencionalmente oportunidades para falarem,
guestionarem, esclarecerem os seus colegas, promovendo
progressivamente a constru¢do da sua autoconfianga.

Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicagdo
escrita, propondo a construgdao, em colaboragao, de frases
que sistematizem o conhecimento  matematico
institucionalizado sobre ideias matematicas relevantes.

Colocar questbes com diferentes propdsitos, para
incentivar a comunicagdo matematica pelos alunos: obter
informagdo sobre o que aluno ja sabe; apoiar o
desenvolvimento do raciocinio do aluno, focando-o no que
é relevante; encorajar a explicagdo e reflexdo sobre
raciocinios produzidos, favorecendo a autorregulagao dos
alunos.

Incentivar a partilha e a discussdo de e de processos
matematicos oralmente, entre os alunos e entre o aluno e
o professor, solicitando que fundamentem o que afirmam,
valorizando a apresentagdo de argumentos e tomada de
posi¢des fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar
diferentes pontos de vista.

Linguagens e textos;

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Sensibilidade estética artistica.
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

Conexdes externas

Modelos matematicos

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de
contextos diversos (outras areas do saber, realidade, profissées).

Identificar a presenga da Matemadtica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e construgdo da realidade.

Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir
modelos matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e
poder da Matematica na previsdo e intervengdo nessas situagoes.

Adotar representagdes fisicas diversas para simular
situagGes matematicas, ndo s6 com recurso a materiais
manipuldveis, mas também com a dramatizagdo de
processos durante a resolugdo de problemas.

Solicitar aos alunos que recorram a representagdes visuais,
seja com papel e lapis ou em versdo digital, para explicar
aos outros a forma como pensam na resolugdo de um
problema ou como pensam sobre um conceito.

Valorizar novas ideias criativas individuais ou resultantes da
interagdo com os outros e a consideragdo de uma
diversidade de resolugGes e representagdes que favoregam
a inclusdo dos alunos.

Proporcionar recursos que agilizem a partilha das
diferentes representagdes feitas pelos alunos na resolugdo
das tarefas.

Promover a analise de diferentes representagdes sobre a
mesma situagdo, considerando as representagdes verbal,
visual, fisica, contextual e simbdlica, e explicitar as relagdes
entre elas, evidenciando o papel das conexdes entre
representagdes para promover a  compreensdo
matematica.

Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica
matematica.

Confrontar os alunos com descrigbes de uma mesma
situagdo através de representagGes multiplas e identificar
as vantagens da linguagem simbdlica.
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

NUMEROS
Nimeros naturais

Usos do numero
natural

Sistema de

numerag¢ao decimal

Valor posicional

Relagdes numéricas

Composicao e
decomposigdo

Ler, representar, comparar e ordenar niumeros naturais, pelo
menos, até 1 000 000, usando uma diversidade de
representacdes, em contextos variados.

Arredondar nimeros naturais a dezena, centena ou unidade,
dezena ou centena de milhar mais proxima, de acordo com a
adequagdo a situagdo.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema
de numeracgdo decimal e interpretar a ordem de grandeza de um

numero, identificando as classes e respetivas ordens.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
compreender a grandeza dos nimeros.

Compor e decompor nimeros naturais até ao 1 000 000 de
diversas formas.

Explorar as conexdes matematicas em tarefas que fagam
uso de conhecimentos matematicos de diferentes temas e
explicitar essas conexdes de modo que os alunos as
reconhecam.

Selecionar, em conjunto com os alunos, situagdes da
realidade que permitam compreender melhor o mundo em
redor.

Promover o trabalho com nimeros grandes em contextos
variados, suscitando investigagdes sobre situacGes reais
diversas em articulagdo com o trabalho em Dados, usando
a calculadora e evidenciando a importancia da Matematica
para a compreensdo da realidade.

Propor o uso de arredondamentos para estimar uma
medida, o resultado de um célculo ou fazer comparagdes
rapidas.

Usar aplicagbes virtuais que apoiem os alunos na
representacdo de numeros tendo em conta o valor
posicional dos algarismos.

Explorar estratégias de cdlculo mental que envolvam a
particdo, a compensagdo, a decomposicdo decimal, o
recurso aos factos basicos e as propriedades das operagoes,

Linguagens e textos;
Raciocinio e resolugdo de problemas;

Linguagens e textos;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

Linguagens e textos;
Raciocinio e resolugdo de problemas;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

Factos bdsicos da
adicdo e sua relagao
com a subtragao

Calculo mental

Estratégias de calculo
mental

Operagoes
Usos das operagbes

Algoritmo da adigdo e
algoritmo da
subtragdo envolvendo
decimais

Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtragdo e da
multiplicagdo/divisdo e as propriedades das operagdes, para
realizar calculo mental que envolva decimais.

Aplicar e representar estratégias de calculo mental, usando a
representacdo horizontal do calculo para registar os raciocinios
realizados.

Descrever oralmente, com confianga, os processos de célculo
mental usados por si e pelos colegas, comparando e apreciando a
eficacia de diferentes estratégias.

Interpretar e modelar situa¢cBes com as operacdes e resolver
problemas associados, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolugao.

Compreender e usar algoritmos para a adi¢do e subtragdo
envolvendo decimais com numeros até quatro algarismos,
relacionando o seu uso com processos de calculo mental formal
que recorrem a decomposicao decimal.

Compreender e usar o algoritmo da multiplicagdo e aplicd-lo com
numeros até trés algarismos no multiplicando e dois algarismos no
multiplicador, e discutir a razoabilidade do resultado obtido.

nomeadamente a distributiva da multiplicagdo em relagao
a adigdo.

Discutir coletivamente as diferentes propostas de célculo
mental envolvendo decimais, produzidos individualmente
pelos alunos e sistematizar para que todos se apropriem
das estratégias usadas.

Desafiar os alunos a testarem, em pares e com o apoio da
calculadora, estratégias especificas que agilizem o calculo
mental.

Promover a realizagdo de problemas em grupo, a pares ou
individualmente. Valorizar a utilizacdo de multiplas
representacGes na resolugdo de problemas, que deverdo
ser apresentadas, discutidas e validadas com toda a turma,
valorizando a apresenta¢do de argumentos e a tomada de
posi¢des fundamentadas.

Alargar o trabalho realizado para a construgao do algoritmo
da adicdo e da subtragdo com numeros naturais ao
algoritmo envolvendo decimais. Analisar com toda a turma
exemplos de calculo mental formal que intencionalmente
recorrem a estratégia de decomposicdo decimal dos
numeros, de modo a promover a construgdo coletiva de um
algoritmo e a compreensdo dos varios passos que ele
oculta, promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Abordar o algoritmo da multiplicagdo, em colaboragdo com
os alunos, tendo por base a andlise sistematica conjunta de

Linguagens e textos;

Informagdo e comunicagdo

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia;

Linguagens e textos;
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

Algoritmo da
multiplicagdo com
numeros naturais

ALGEBRA

Regularidades em
sequéncias

Sequéncias de
crescimento

Formular conjeturas sobre a estrutura de uma sequéncia de
crescimento e testar essas conjeturas, explicando o raciocinio
usado.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suas ideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra
de formagdo dada ou regularidades identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma
sequéncia e o termo.

Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia pictérica de
crescimento e justificar a previsao.

Descrever em linguagem natural a regra de formagdo de uma
sequéncia de crescimento, explicando as suas ideias.

exemplos de calculo mental formal que intencionalmente
recorrem a estratégia de decomposicdo decimal dos
nimeros, de modo a promover a construgdo coletiva dos
algoritmos e a compreensdo dos varios passos que ocultam,
promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Proporcionar a exploragdo de sequéncias de crescimento
em conexdo com os restantes temas matematicos, de
forma a mobilizar e aprofundar os conceitos trabalhados
nesses temas.

Propor a exploragdo de sequéncias de crescimento cuja
regra de formagdo envolva uma constante e solicitar aos
alunos que descrevam a forma como visualizam a
sequéncia, proporcionando momentos para discussdo e
comparagdo das diferentes descrigdes, valorizando a
perseveranga dos alunos no trabalho em Matemética.

Solicitar aos alunos que registem em tabelas a forma como
visualizam o crescimento de uma sequéncia.

Conduzir a discussdo com a turma no sentido de comparar
a eficacia de diferentes tipos de tabelas de registo.

Promover a construgao da generalizagao, mobilizando toda
a turma para a descoberta da regra de formagdo de uma

Informagdo e comunicagdo

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia;

Informagdo e comunicagdo

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

Expressoes e relagoes

Igualdades numéricas

Criar e modificar sequéncias, revelando criatividade e flexibilidade.

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a
divisdo.

Completar igualdades aritméticas envolvendo a divisdo,
justificando.

sequéncia de crescimento, valorizando a colaboragdo entre
os alunos. Os alunos deverdo formular as suas conjeturas e
testa-las nos termos visiveis da sequéncia, reconhecendo se
sdo ou ndo validas. Em exploragdo coletiva, corrigir e
aperfeicoar as conjeturas apresentadas, de forma a
construir uma regra de formagao valida.

Propor a exploragdo de sequéncias, recorrendo a materiais
manipulaveis, applets ou ambientes de programacdo visual,
promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Orquestrar discussdes com toda a turma em que se
apresentem igualdades (verdadeiras e falsas), envolvendo a
adi¢do, a subtragdo, a multiplicagdo e a divisdo e solicitar
aos alunos que se manifestem sobre a sua veracidade e
justifiguem as suas ideias, proporcionando feedback
individual aos alunos de modo a favorecer a sua
autorregulagdo.

Propor tarefas para completar igualdades aritméticas,
envolvendo a multiplicagdo e a divisdo com numeros
naturais, fazendo uso das propriedades. Nestas tarefas
poderd fazer-se uso de simbolos ndo numeéricos para
representar os nimeros desconhecidos.

O foco das comparagGes deve ser na estrutura das
expressoes e ndo no resultado das operagdes.

Apresentar uma sequéncia de expressdes numéricas cujos
numeros que as constituem se possam relacionar e solicitar
a sua comparagdo em fungdo do seu valor, justificando sem
efetuar célculos.

Propor tarefas de comparagdo de expressées numéricas
envolvendo a multiplicagdo e a divisdo e solicitar a

Linguagens e textos;

Informagdo e comunicagdo

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico técnico e tecnoldgico.
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

Relagdes numéricas e
algébricas

justificagdo com base nas relagbes numeéricas ou
propriedades das operagGes.

Providenciar a exploragdo de quadros de nimeros na
representacdo decimal, por forma a incentivar a descoberta
de relagGes, valorizando a capacidade de negociar e aceitar
diferentes pontos de vista.

Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia >, < ou =
para exprimir o resultado dessa comparacgao. Propor situagBes de exploragdo de relages numéricas em
que seja apropriado o uso da calculadora e em que o
objetivo ndo seja a produgdo do resultado final, mas a
descoberta de relagdes numéricas.

Promover a utilizagdo de letras para representar
quantidades ou grandezas desconhecidas, desde que os
alunos lhes reconhegam significado e que a escolha das
letras facilite a sua identificagao.

Propor a resolugdo de problemas que, a par de outras
Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes representacGes beneficiam da utilizacdo de letras para
numeéricas em contextos diversos. representar as quantidades ou grandezas envolvidas, a
introduzir como abreviaturas, e discutir com os alunos o
significado das letras usadas e das expressGes que elas
geram.

Apresentar algoritmos diferentes dos convencionais e
promover a descoberta de regularidades e a identificacao
das propriedades das operagdes envolvidas, valorizando a
perseveranga dos alunos no trabalho em Matemética.

Interpretar e modelar situagdes com variagao de quantidades ou Explorar algoritmos diversos e conduzir os alunos a
grandezas e resolver problemas associados, usando identificar a sequéncia de passos que permitem a sua
representagdes multiplas, em particular letras. construgdo, traduzindo-a em linguagem natural, usando

pseudocédigo e recorrendo a ambientes de programacgdo
visual, promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

Propriedades das
operagdes

DADOS
Questoes estatisticas,
recolha e organizagdo

de dados

QuestGes estatisticas

Recolha de dados
(fontes e métodos)

Reconhecer a utilizagdo das propriedades das operagdes em
algoritmos alternativos e descrever os seus processos de
construgdo, desenvolvendo o pensamento computacional.

Formular questdes sobre caracteristicas qualitativas e
quantitativas discretas que contribuam para um mesmo estudo.

Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser
recolhidos (fontes primarias ou secundarias).

Selecionar criticamente um método de recolha de dados
adequado a um estudo, reconhecendo que diferentes métodos
tém implicagGes para as conclusGes do estudo.

Recolher dados através de um dado método de recolha,
recorrendo a fontes primarias ou sitios crediveis na internet.

Propor, sem prejuizo da realizagdo de outras tarefas mais
curtas e focadas que promovem a literacia estatistica dos
alunos, a realizagdo de estudos simples que envolvam todas
as fases de uma investigagdo estatistica, desde a
formulagdo da questdo a divulgagdo dos resultados.

Propor tarefas que impliquem que os alunos discutam
aspetos cruciais de uma recolha de dados, nomeadamente
sobre consequéncias das escolhas relativas a fontes de
dados ou métodos de recolha num estudo
(independentemente de este vir ou ndo a ser realizado pela
turma), promovendo o sentido critico dos alunos.

Apoiar os alunos na definigdo de uma recolha de dados no
contexto da realizagdo de um estudo a realizar pela turma,
seja com recurso a fontes primarias, identificando como
observar ou inquirir e como responder, seja com recurso a
fontes secundarias, que permitam ampliar os horizontes de
investigagao.

Apoiar os alunos na consulta de fontes secunddrias de
dados, nomeadamente na sele¢do da informagao relevante
e na sua compilagdo em tabelas para tratamento e andlise.

Alertar para a importancia de observar criticamente dados
recolhidos e limpa-los de gralhas detetadas.

Linguagens e textos;

Informagdo e comunicagdo
Raciocinio e resolu¢do de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Bem-estar, salide e ambiente

Saber cientifico técnico e tecnolégico
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

Representagoes
graficas

Diagrama de caule e
folhas (duplos)

Andlise critica de
graficos

Andlise de dados

Interpretagdo e
conclusdo

Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a mesma
caracteristica através de diagramas de caule-e-folhas (duplos),
incluindo fonte, titulo e legenda.

Decidir sobre qual(is) a(s) representacgdo(des) grafica(s) a adotar
num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Analisar representacgGes graficas presentes nos media e discutir
criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia
estatistica.

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, salientando
criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em
eventuais futuros estudos.

Propor a construgao de diagramas de caule-e-folhas simples
e duplos para representar a mesma caracteristica,
distinguindo, no duplo, respondentes diferentes, e
comparar o que mostram os graficos diferentes.

Propor aos alunos a andlise, em grupo, de
graficos/infograficos  reais  relativos a  situagdes
relacionadas com outras areas do saber ou o dia a dia,
encorajando a discussdo do que o grafico mostra/ndo
mostra, incentivando o espirito critico.

Suscitar o sentido critico sobre a interpretacdo das
representacGes graficas, no que diz respeito a forma como
os dados estdo distribuidos e a identificagdo de valores
atipicos, e relacionar com a medida resumo que os alunos
ja conhecem (moda).

Suscitar nos alunos na formulagdo de novas questdes que
as conclusdes de um estudo possam suscitar,
nomeadamente estabelecendo conexdes com outras areas,
mobilizando a curiosidade e valorizando a criatividade e o
espirito critico, e a iniciativa e autonomia.

Linguagens e textos;

Informagdo e comunicagdo
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico técnico e tecnoldgico;

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Linguagens e textos;

Informagdo e comunicagdo
Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal

Linguagens e textos;
Informagdo e comunicagdo
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

Comunicagao e
divulgacdo de um
estudo

Publico-alvo

Recursos para a
comunicagdo oral e
escrita

GEOMETRIA E MEDIDA
Solidos

PlanificagOes

Suscitar, relativamente a alguns estudos realizados pela
turma que se considerem mais relevantes, a discussao
sobre a quem importa divulgar esse estudo, salientando a
importancia e a responsabilidade de dar a conhecer aos
outros as descobertas realizadas, e incentivando a
autoconfianca e iniciativa.

Propor a realizagdo de uma exposicdo na escola sobre
estudo realizado de interesse coletivo.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado, em contextos
exteriores a comunidade escolar.

Promover a discussdo coletiva sobre os elementos
indispensaveis a considerar na comunicagdo, ouvindo as
ideias dos alunos e valorizando o espirito de sintese e o
rigor para uma boa comunicagao.

Apoiar os grupos, em aula, na elaboragdo de recursos
adequados sobre estudo realizado, mobilizando a
integracdo com as Expressdes Artisticas e incentivando a
criatividade e espirito critico dos alunos.

Promover a discussao sobre a adequagao e
vantagens/desvantagens dos recursos de comunicagdo
Elaborar recursos que apoiem a apresentagdo de um estudo produzidos.
realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo enganadora,
atendendo ao publico a quem serd divulgado, comunicando de
forma fluente. Propor, em pequenos grupos, a descoberta de planificagdes
de prismas e pirdmides a partir do contorno das faces das
mesmas ou usando poligonos encaixaveis. Em discussdo
com toda a turma, orientar a identificagao das diferencgas
entre as planificagdes dos prismas e das piramides,

justificando a razdo dessas diferencas.

paralelas e
em papel

Propor a representacdo de retas
perpendiculares em diferentes diregGes
ponteado, quadriculado ou isométrico.

Construir planificagGes de prismas e piramides, utilizando
diferentes tipos de recursos.

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Sensibilidade, estética e artistica;
Saber cientifico técnico e tecnoldgico;

Linguagens e textos;

Pensamento Critico e pensamento
criativo

Relacionamento interpessoal

Saber cientifico técnico e tecnoldgico;

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Linguagens e textos;
Informagdo e comunicagdo
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ORGANIZADOR
Dominio/Temas,
Topicos e subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A)
PROFESSOR(A)

AREAS DE COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 Periodo

Figuras planas

Retas paralelas e retas
perpendiculares

Quadrilateros

Identificar retas paralelas e perpendiculares

Classificar hierarquicamente quadrilateros (quadrado, retangulo,
losango e paralelogramo) com base nas suas propriedades

(igualdade de lados, tipo de dngulos, paralelismo dos lados).

Usar ambientes de geometria dinamica (AGD) para
observar e manipular retas paralelas e perpendiculares em
varias dire¢bes do plano.

Apresentar um conjunto variado de quadrilateros
recorrendo a material manipulavel e pedir aos alunos para
formarem conjuntos e usarem essa organizagdo para
estabelecer relagdes entre as figuras, valorizando a
colaboragdo entre eles.

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Informagdo e comunicagdo
Saber cientifico técnico e tecnoldgico;
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolugdo de
problemas

Processo

Estratégias

Raciocinio matematico

Conjeturar e

generalizar

Classificar

Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de
problemas.

Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos

diversos (matematicos e ndo matematicos).

Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas,
em diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

Reconhecer a correcgdo, a diferenca e a eficacia de diferentes

estratégias da resolugao de um problema.

Formular e testar conjeturas/generalizagdes, a partir da
identificagdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

Solicitar, de forma sistematica, que os alunos percorram e
reconhecam as diferentes etapas de resolugdo de um
problema incentivando a sua perseveranga no trabalho em
Matematica.

Propor problemas com excesso de dados ou com dados
insuficientes.

Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em
contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).

A

colher resolugbes criativas propostas pelos alunos,
valorizando o seu espirito de iniciativa e autonomia, e
analisar, de forma sistematica, com toda a turma, a
diversidade de resolugdes relativas aos problemas
resolvidos, de modo a proporcionar o conhecimento
coletivo de estratégias que podem ser mobilizadas em
outras situagdes: fazer uma simulagdo, por tentativa e erro,
comegar por um problema mais simples, usar casos
particulares, criar um diagrama, comegar do fim para o
principio.

Orquestrar discussdes com toda a turma que envolvam ndo
sé a discussdo das diferentes estratégias da resolugdo de
problemas e representagdes usadas, mas também a
comparacao entre a sua eficacia, valorizando o espirito
critico dos alunos e promovendo a apresentagdo de

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Linguagem e textos.

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
Saber cientifico, técnico e tecnoldégico
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

Justificar

Pensamento
computacional

Abstragdo

Decomposicdao

Reconhecimento de
padrdes

Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa,

usando progressivamente a linguagem simbdlica.

argumentos e a tomada de posi¢cdes fundamentadas e a
capacidade de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico
dos alunos solicitando, de forma explicita, processos como
conjeturar, generalizar e justificar.

Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de
regularidades em objetos em estudo, proporcionando
tempo suficiente de trabalho para que os alunos ndo
desistam prematuramente, e valorizando a sua
criatividade.

Incentivar a identificagdo de semelhangas e diferencgas
entre objetos matematicos agrupando-os com base em
caracteristicas matematicas.

Promover a comparagdo pelos alunos, a partir da analise
das suas resolugdes, entre testar e validar uma conjetura,
destacando a diferenca entre os dois processos, e
desenvolvendo o seu sentido critico.

Raciocinio e resolu¢do de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
Saber cientifico, técnico e tecnolégico
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

Algoritmia

Depuragdo

Comunicagao
matematica

Expressdo de
ideias

Discussdo de ideias

Reconhecer a corregdo, diferenca e adequacgado de diversas formas
de justificar uma conjetura/generalizagdo.

Extrair a informagdo essencial de um
problema.

Estruturar a resolugao de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

Reconhecer ou identificar padrGes no processo de resolugdo de
um problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugdo de
outros problemas semelhantes.

Favorecer, através da resolucdo de diversas tarefas, o
conhecimento de diferentes formas de justificar, como seja,
por coeréncia logica, pelo uso de exemplos genéricos ou de
contraexemplos e por exaustdo. Apds familiarizagdo com
estas diferentes formas, orquestrar uma discussdo com
toda a turma sobre as suas diferengas e sua adequacao,
promovendo o sentido critico dos alunos.

Proporcionar a analise, a pares ou em grupo, de
justificagOes feitas por outros, incentivando o fornecimento
de feedback aos colegas, valorizando a aceitagdo de
diferentes pontos de vista e promovendo a autorregulagdo
pelos alunos.

Criar oportunidades para que os alunos representem
problemas de forma simplificada, concentrando-se na
informagdo mais importante. Realgar processos relevantes
e secundarizar detalhes e especificidades particulares.

Incentivar a identificagdo de elementos importantes e a sua
ordenagdo na execugdo de wuma tarefa, criando
oportunidades para os alunos decomporem a tarefa em
partes mais simples, diminuindo desta forma a sua
complexidade.

Linguagem e textos.

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

Representagdes
matemadticas

Representagdes
multiplas

Conexdes entre
representacgdes

Linguagem simbdlica
matemadtica

Conexodes
matematicas

Conexodes internas

Conexdes externas

Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para
solucionar um problema de modo que este possa ser
implementado em recursos tecnolégicos, sem necessariamente o
ser.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolugdo apresentada.

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Incentivar a identificagdo de padrdes durante a resolugdo
de problemas, solicitando que os alunos os descrevam e
realizem previsGes com base nos padrdes identificados.

Incentivar a procura de semelhangas e a identificagcdo de
padrdes comuns a outros problemas ja resolvidos de modo
a aplicar, a um problema em resolugdo, os processos que
anteriormente se tenham revelado Uteis.

Promover o desenvolvimento de préticas que visem
estruturar, passo a passo, o processo de resolugdo de um
problema, incentivando os alunos a criarem algoritmos que
possam descrever essas etapas nomeadamente com
recurso a tecnologia, promovendo a criatividade e
valorizando uma diversidade de resolugbes e
representacGes que favoregam a inclusdo de todos.

Propor a discussdao com toda a turma sobre algoritmos
familiares aos alunos, de forma a conduzir a sua
compreensao.

Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuragdo" (ou corregdo) quando algo ndo funciona da
forma esperada ou tem alguma “imprecisao”, com o intuito
de encontrarem erros e melhorarem os seus processos,
incentivando a sua perseveranga no trabalho em
Matematica e promovendo progressivamente a construgao
da sua autoconfianga.

Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da
comunicagdo matematica, usando expressoes dos alunos e
criando intencionalmente oportunidades para falarem,
guestionarem, esclarecerem os seus colegas, promovendo
progressivamente a construgdo da sua autoconfianga.

Linguagem e textos.

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
Saber cientifico, técnico e tecnolégico

Raciocinio e resolu¢do de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Sensibilidade estética e artistica.
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

Modelos matematicos

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representacdes diversas.

Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensao,
raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes
representacgdes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Criar oportunidades para aperfeigoamento da comunicagdo
escrita, propondo a construgdo, em colaboragdo, de frases
que sistematizem o conhecimento  matematico
institucionalizado sobre ideias matematicas relevantes.

Colocar questdes com diferentes propdsitos, para
incentivar a comunicagdo matematica pelos alunos: obter
informagdo sobre o que aluno ja sabe; apoiar o
desenvolvimento do raciocinio do aluno, focando-o no que
é relevante; encorajar a explicagdo e reflexdo sobre
raciocinios produzidos, favorecendo a autorregulagdo dos
alunos.

Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e
propriedades) e de processos matematicos (resolver
problemas, raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os
alunos e entre o aluno e o professor, solicitando que
fundamentem o que afirmam, valorizando a apresentagdo
de argumentos e tomada de posi¢ées fundamentadas e
capacidade de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Adotar representages fisicas diversas para simular
situagGes matematicas, ndo sé com recurso a materiais
manipuldveis, mas também com a dramatizagdo de
processos durante a resolugdo de problemas.

Solicitar aos alunos que recorram a representagées visuais,
seja com papel e lapis ou em versdo digital, para explicar
aos outros a forma como pensam na resolugdo de um
problema ou como pensam sobre um conceito.

Valorizar novas ideias criativas individuais ou resultantes da
interagdo com o0s outros e a consideragdio de uma

31



DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor
para comunicar sinteticamente e com precisao.

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

Aplicar ideias matemdticas na resolugdo de problemas de
contextos diversos (outras dreas do saber, realidade, profissdes).

Identificar a presenga da Matemadtica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e construgdo da realidade.

Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir
modelos matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e
poder da Matematica na previsdo e intervengdo nessas situagoes.

diversidade de resolugGes e representagdes que favoregam
a inclusdo dos alunos.

Orquestrar a discussdo, com toda a turma, de diferentes
resolugdbes de uma dada tarefa que mobilizem
representagdes distintas, comparar coletivamente a sua
eficicia e concluir sobre o papel que podem ter na
resolugdo de tarefas com caracteristicas semelhantes,
valorizando uma diversidade de resolugbes e
representagdes que favorecam a inclusdo dos alunos e
reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia.

Proporcionar recursos que agilizem a partilha das
diferentes representagdes feitas pelos alunos na resolugdo
das tarefas.

Promover a andlise de diferentes representagdes sobre a
mesma situagdo, considerando as representagdes verbal,
visual, fisica, contextual e simbdlica, e explicitar as relagdes
entre elas, evidenciando o papel das conexbes entre
representacdes para promover a  compreensao
matematica.

Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica
matematica.

Confrontar os alunos com descrigdes de uma mesma
situagdo através de representacdes multiplas e identificar
as vantagens da linguagem simbdlica.
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

NUMEROS
Numeros naturais

Usos do numero
natural

Ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo
menos, até 1 000 000, usando uma diversidade de
representagdes, em contextos variados.

Explorar as conexdes matematicas em tarefas que fagam
uso de conhecimentos matematicos de diferentes temas e
explicitar essas conexdes de modo que os alunos as
reconhegam.

Selecionar, em conjunto com os alunos, situagées da
realidade que permitam compreender melhor o mundo em
redor.

Convidar profissionais que usem a Matematica na sua
profissdo para que os alunos os possam entrevistar a esse
propdsito, promovendo a concretizagdo do trabalho com
sentido de responsabilidade e autonomia.

Realizar visitas de estudo, reais ou virtuais, para observar a
presenca da Matematica no mundo que nos rodeia e sonhar
com a sua transformagdo, reconhecendo o papel da
Matemadtica na criagdo e constru¢do da realidade, e
incentivando novas ideias criativas individuais ou
resultantes da interagdao com os outros.

Mobilizar situa¢des da vida dos alunos para serem alvo de
estudo matematico na turma, ouvindo os seus interesses e
ideias, e cruzando-as com outras dreas do saber,
encorajando, para exploragdo matematica, ideias
propostas pelos alunos e reconhecendo a utilidade e o
poder da Matemdtica na previsdo e intervengdo na
realidade.

Promover o trabalho com nimeros grandes em contextos
variados, suscitando investigagdes sobre situacGes reais
diversas em articulagdo com o trabalho em Dados, usando
a calculadora e evidenciando a importancia da Matematica
para a compreensdo da realidade.

Linguagem e textos.
Raciocinio e resolugdo de problemas;
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

Sistema de numeragao
decimal

Valor posicional

Relagdes numéricas
Composicao e

decomposicdo

Factos basicos da
adicdo e sua relagdo
com a subtragao

Factos bdasicos da
multiplicacdo e sua
relagdo com a divisdo

FragGes decimais

RelagGes entre fragoes

Significado de decimal

Arredondar nimeros naturais a dezena, centena ou unidade,
dezena ou centena de milhar mais proxima, de acordo com a
adequagdo a situagdo.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema
de numeracgdo decimal e interpretar a ordem de grandeza de um
numero, identificando as classes e respetivas ordens.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
compreender a grandeza dos nimeros.

Compor e decompor nimeros naturais até ao 1 000 000 de
diversas formas.

Compreender e automatizar a composi¢do de uma unidade,
usando pares de decimais (ordem das décimas) e a sua relagdo
com a subtragdo.

Compreender e usar a regra para calcular o quociente de um
numero natural por 10, 100 e 1000.

Propor o uso de arredondamentos para estimar uma
medida, o resultado de um célculo ou fazer comparagdes
rapidas.

Usar aplicagbes virtuais que apoiem os alunos na
representacdo de numeros tendo em conta o valor
posicional dos algarismos.

Incentivar os alunos a formular conjeturas relativas ao
efeito de dividir diversos nimeros por 10, 100 e 1000, testar
essas conjeturas e justificar as regras descobertas,
valorizando a perseveranga e autonomia dos alunos.
Relacionar a divisdo por 100 com dividir duas vezes por 10
e a divisdo por 1000 com dividir trés vezes por 10.

Recorrer ao uso de materiais estruturados.

Linguagem e textos;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

Linguagem e textos;
Raciocinio e resolu¢do de problemas;
Desenvolvimento pessoal e autonomia

Linguagem e textos;
Raciocinio e resolugdo de problemas;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

Relagdes entre
decimais

Relagdes entre
representagoes

Comparar e ordenar fragdes com o mesmo numerador, em
contextos diversos, recorrendo a representagGes multiplas.

Reconhecer o numeral decimal como possibilidade de representar
uma quantidade n3o inteira, e associar 1/10=0,1, 1/100 =0,01 e
1/1000 = 0,001 no contexto de situacdes reais.

Ler, representar, comparar e ordenar decimais, em contextos
variados e resolver problemas associados.

Usar de forma fluente diferentes representagdes simbdlicas de
valores de referéncia envolvendo decimais.

Estabelecer conexBes entre as fragbes e os numerais
decimais (a referir apenas como decimal), apoiando-se na
observagdo de uma régua graduada no contexto de
medigdes de comprimentos, recorrendo a representagdo
decimal e fracionaria e estabelecendo relagdes entre
ambas.

Usar representagdes multiplas, com recurso a applets que
agilizem a representagdo e comparagdo de decimais.

Promover a exploragao de contextos de uso do dinheiro ou
medicdo de grandezas como comprimento, massa ou
capacidade para estabelecer comparagdo e ordenagdo de
nlmeros na representa¢do decimal.

Propor a utilizagdo de recursos diferentes que
proporcionem a relagdo entre representagdes diversas.

Trabalhar regularmente o calculo mental com decimais,
com apoio a registos escritos, de modo a desenvolver
rotinas de calculo, contextualizadas em situagdes de
resolugdo de problemas ou ndo, valorizando
progressivamente a construgdo da autoconfianga dos
alunos.

Explorar estratégias de cdlculo mental que envolvam a
particdo, a compensagdo, a decomposicdo decimal, o
recurso aos factos basicos e as propriedades das operagées,
nomeadamente a distributiva da multiplicagdo em relagdo
a adigdo.

Linguagens e textos;
Informagdo e comunicagdo
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

Calculo mental

Estratégias de calculo
mental

Estimativas de cdlculo

Operagdes

Usos das operagdes

Algoritmo da adigdo e
algoritmo da
subtragdo envolvendo
decimais

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas, para produzir o resultado de um calculo que
envolva decimais, relacionando-as com as estratégias de calculo
mental usadas com nimeros naturais.

Mobilizar os factos basicos da adi¢do/subtragdo e da
multiplicagdo/divisdo e as propriedades das operagdes, para
realizar calculo mental que envolva decimais.

Aplicar e representar estratégias de calculo mental, usando a
representacdo horizontal do célculo para registar os raciocinios
realizados.

Descrever oralmente, com confianga, os processos de calculo
mental usados por si e pelos colegas, comparando e apreciando a
eficacia de diferentes estratégias.

Produzir estimativas que envolvam decimais através do calculo
mental, adequadas a situagdo em contexto.

Interpretar e modelar situagdes com as operagdes e resolver
problemas associados, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolugao.

Discutir coletivamente as diferentes propostas de célculo
mental envolvendo decimais, produzidos individualmente
pelos alunos e sistematizar para que todos se apropriem
das estratégias usadas.

Desafiar os alunos a testarem, em pares e com o apoio da
calculadora, estratégias especificas que agilizem o célculo
mental.

Propor a andlise de situagGes concretas em que o que
importa é determinar uma estimativa, estabelecendo
conexdes com outras areas em que surjam decimais.

Promover a realizagdo de problemas em grupo, a pares ou
individualmente. Valorizar a utilizagdo de multiplas
representacBes (esquemas, diagramas, tabelas, simbolos
..) na resolugdo de problemas, que deverdo ser
apresentadas, discutidas e validadas com toda a turma,
valorizando a apresentagdo de argumentos e a tomada de
posi¢des fundamentadas.

Quando a resolugdo dos problemas propostos envolver
muitos numeros ou numeros demasiado grandes,
recomenda-se o uso da calculadora, o que permitira que os
alunos se foquem em estratégias de raciocinio, que possam
fazer multiplas experiéncias de célculo e que avaliem a sua
razoabilidade nos contextos apresentados. Propor tarefas

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia;

Linguagens e textos;

Informagdo e comunicagdo

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
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CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

DOMINIO O aluno deve ficar capaz de:
22 periodo
Compreender e usar algoritmos para a adi¢do e subtragdo que permitam a construgdao de modelos matematicos, em
envolvendo decimais com nimeros até quatro algarismos, conexdo com a Algebra.
relacionando o seu uso com processos de calculo mental formal
Algoritmo da que recorrem a decomposigdo decimal. Alargar o trabalho realizado para a construgao do algoritmo

multiplicagdo com
numeros naturais

Algoritmo da divisdo
com nUmeros naturais

Compreender e usar o algoritmo da multiplicagdo e aplica-lo com
numeros até trés algarismos no multiplicando e dois algarismos no
multiplicador, e discutir a razoabilidade do resultado obtido.

Compreender e usar o algoritmo da divisdo e aplica-lo com
numeros até trés algarismos no dividendo e dois algarismos no
divisor e discutir a razoabilidade do resultado obtido.

Interpretar o resto da divisdo obtida no algoritmo da divisdo,
nomeadamente no contexto da resolugcdo de problemas.

da adicdo e da subtragdo com numeros naturais ao
algoritmo envolvendo decimais. Analisar com toda a turma
exemplos de cdlculo mental formal que intencionalmente
recorrem a estratégia de decomposicdo decimal dos
numeros, de modo a promover a construgdo coletiva de um
algoritmo e a compreensdo dos varios passos que ele
oculta, promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Abordar o algoritmo da multiplicacdo, em colaboragdo com
os alunos, tendo por base a analise sistematica conjunta de
exemplos de cdlculo mental formal que intencionalmente
recorrem a estratégia de decomposicdo decimal dos
nimeros, de modo a promover a construgdo coletiva dos
algoritmos e a compreensdo dos varios passos que ocultam,
promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Abordar o algoritmo da divisdo, em colaboragdo com os
alunos, associando-o a um contexto facilitador do raciocinio
e tendo em conta a capacidade de calculo mental dos
alunos para decidir sobre as aproximagdes as subtragdes
sucessivas. Apoiar os alunos a serem capazes de decidir,
progressivamente, sobre agrupamentos eficazes que lhes
permitam obter o resultado com um numero reduzido de
subtracdes. E importante que os alunos sintam
autoconfianga a usar um algoritmo, ndo sendo de exigir que
usem o algoritmo mais reduzido.

Informagdo e comunicagdo
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

ALGEBRA

Regularidades em
sequéncias

Sequéncias de
crescimento

Formular conjeturas sobre a estrutura de uma sequéncia de
crescimento e testar essas conjeturas, explicando o raciocinio
usado.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suas ideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra
de formacgdo dada ou regularidades identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma
sequéncia e o termo.

Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia pictdrica de
crescimento e justificar a previsdo.

Descrever em linguagem natural a regra de formagao de uma
sequéncia de crescimento, explicando as suas ideias.

Proporcionar a exploragdo de sequéncias de crescimento
em conexdo com os restantes temas matemadticos, de
forma a mobilizar e aprofundar os conceitos trabalhados
nesses temas.

Propor a exploragdo de sequéncias de crescimento cuja
regra de formagdo envolva uma constante e solicitar aos
alunos que descrevam a forma como visualizam a
sequéncia, proporcionando momentos para discussdo e
comparagao das diferentes descrigdes, valorizando a
perseveranga dos alunos no trabalho em Matematica.

Solicitar aos alunos que registem em tabelas a forma como
visualizam o crescimento de uma sequéncia.

Conduzir a discussdo com a turma no sentido de comparar
a eficacia de diferentes tipos de tabelas de registo.

Promover a construgdo da generalizagdo, mobilizando toda
a turma para a descoberta da regra de formagdo de uma
sequéncia de crescimento, valorizando a colaboragdo entre
os alunos. Os alunos deverdo formular as suas conjeturas e
testa-las nos termos visiveis da sequéncia, reconhecendo se
sdo ou ndo validas. Em exploragdo coletiva, corrigir e
aperfeicoar as conjeturas apresentadas, de forma a
construir uma regra de formagao valida.

Propor a exploragdo de sequéncias, recorrendo a materiais
manipuldveis, applets ou ambientes de programacdo visual,

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal

Saber cientifico técnico e tecnoldgico

Linguagens e textos;
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

Expressoes e relagdes

Igualdades numéricas

Criar e modificar sequéncias, revelando criatividade e flexibilidade.

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a

divisdo.

Completar igualdades aritméticas envolvendo a divisdo,
justificando.

promovendo o desenvolvimento do

computacional.

pensamento

Orquestrar discussdes com toda a turma em que se
apresentem igualdades (verdadeiras e falsas), envolvendo a
adi¢do, a subtragdo, a multiplicagdo e a divisdo e solicitar
aos alunos que se manifestem sobre a sua veracidade e
justifiguem as suas ideias, proporcionando feedback
individual aos alunos de modo a favorecer a sua
autorregulagao.

Propor tarefas para completar igualdades aritméticas,
envolvendo a multiplicagdo e a divisdo com numeros
naturais, fazendo uso das propriedades. Nestas tarefas
poderd fazer-se uso de simbolos ndo numeéricos para
representar os nimeros desconhecidos.

O foco das comparacGes deve ser na estrutura das
expressdes e ndo no
resultado das operagdes.

Apresentar uma sequéncia de expressdes numéricas cujos
numeros que as constituem se possam relacionar e solicitar
a sua comparacgdo em fungdo do seu valor, justificando sem
efetuar calculos.

Propor tarefas de comparagdo de expressGes numéricas
envolvendo a multiplicagdo e a divisdo e solicitar a
justificagdo com base nas relagbes numeéricas ou
propriedades das operagées.

Informagdo e comunicagdo

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico técnico e tecnoldgico
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

RelagGes numéricas e
algébricas

Propriedades das
operagoes

Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia >, <ou =
para exprimir o resultado dessa comparacao.

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes
numéricas em contextos diversos.

Interpretar e modelar situacdes com variagdo de quantidades ou
grandezas e resolver problemas associados, usando
representagdes multiplas, em particular letras.

Reconhecer a utilizagdo das propriedades das operagdes em
algoritmos alternativos e descrever os seus processos de
construgao, desenvolvendo o pensamento computacional.

Providenciar a exploragdo de quadros de numeros na
representagao decimal, por forma a incentivar a descoberta
de relagdes, valorizando a capacidade de negociar e aceitar
diferentes pontos de vista.

Propor situagGes de exploragdo de relagdes numéricas em
que seja apropriado o uso da calculadora e em que o
objetivo ndo seja a produgdo do resultado, mas a
descoberta de relagGes numéricas.

Promover a utilizagdo de letras para representar
quantidades ou grandezas desconhecidas, desde que os
alunos lhes reconhegam significado e que a escolha das
letras facilite a sua identificagdo.

Propor a resolugdo de problemas que, a par de outras
representacdes beneficiam da utilizagdo de letras para
representar as quantidades ou grandezas envolvidas, a
introduzir como abreviaturas, e discutir com os alunos o
significado das letras usadas e das expressdes que elas
geram.

Apresentar algoritmos diferentes dos convencionais e
promover a descoberta de regularidades e a identificagdo
das propriedades das operagbes envolvidas, valorizando a
perseveranga dos alunos no trabalho em Matemética.

Explorar algoritmos diversos e conduzir os alunos a
identificar a sequéncia de passos que permitem a sua
construgao, traduzindo-a em linguagem natural, usando
pseudocédigo e recorrendo a ambientes de programacgao
visual, promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Linguagens e textos;
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CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

DOMINIO O aluno deve ficar capaz de:
22 periodo
Informagdo e comunicagdo
Propor, sem prejuizo da realizagdo de outras tarefas mais | Raciocinio e resolugdo de problemas;
DADOS Formular questdes sobre caracteristicas qualitativas e curtas e focadas que promovem a literacia estatistica dos | Pensamento critico e pensamento

Questdes estatisticas,
recolha e organizagdo
de dados

QuestGes estatisticas

Recolha de dados
(fontes e métodos)

Representagdes
graficas

quantitativas discretas que contribuam para um mesmo estudo.

Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser

recolhidos (fontes primarias ou secundarias).

Selecionar criticamente um método de recolha de dados

adequado a um estudo, reconhecendo que diferentes métodos

tém implicagdes para as conclusdes do estudo.

Recolher dados através de um dado método de recolha,
recorrendo a fontes primarias ou sitios crediveis na internet.

alunos, a realizagdo de estudos simples que envolvam todas
as fases de uma investigacdo estatistica, desde a
formulagdo da questdo a divulgacdo dos resultados.

Suscitar questionamentos concretos por parte das criangas
sobre assuntos do seu interesse que facam emergir
questOes estatisticas distintas sobre caracteristicas
qualitativas e quantitativas discretas que contribuam
complementarmente para o mesmo estudo,
responsabilizando-se cada grupo de alunos por estudar
uma questao, a

partilhar no final, incentivando a colaboragdo entre os
alunos.

Valorizar questdes sobre assuntos relacionados com a
turma, a escola ou com outras areas do saber. Se for
relevante estudar assuntos que envolvam caracteristicas
quantitativas continuas, fazer a sua abordagem,
discretizando os valores.

Propor tarefas que impliquem que os alunos discutam
aspetos cruciais de uma recolha de dados, nomeadamente
sobre consequéncias das escolhas relativas a fontes de
dados ou métodos de recolha num estudo
(independentemente de este vir ou ndo a ser realizado pela
turma), promovendo o sentido critico dos alunos.

Apoiar os alunos na definicdo de uma recolha de dados no
contexto da realizagdo de um estudo a realizar pela turma,
seja com recurso a fontes primarias, identificando como
observar ou inquirir e como responder, seja com recurso a
fontes secunddrias, que permitam ampliar os horizontes de
investigagao.

criativo;

Relacionamento interpessoal
Bem-estar, salde e ambiente

Saber cientifico técnico e tecnoldgico

Linguagens e textos;
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

Diagrama de caule e
folhas
(duplos)

Graficos de barras
duplos (justapostas)

Analise critica de
graficos

Analise de dados

Interpretagao e
conclusdo

Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a mesma
caracteristica através de diagramas de caule-e-folhas (duplos),
incluindo fonte, titulo e legenda.

Representar dois conjuntos de dados sobre a mesma caracteristica
através de graficos de barras justapostas (frequéncias absolutas),
incluindo fonte, titulo e legenda.

Decidir sobre qual(is) a(s) representagdo(des) grafica(s) a adotar
num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Analisar representagGes graficas presentes nos media e discutir
criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia
estatistica.

Apoiar os alunos na consulta de fontes secundarias de
dados, nomeadamente na sele¢do da informacao relevante
e na sua compilagdo em tabelas para tratamento e andlise.

Alertar para a importancia de observar criticamente dados
recolhidos e limpa-los de gralhas detetadas.

Propor a construgdo de diagramas de caule-e-folhas simples
e duplos para representar a mesma caracteristica,
distinguindo, no duplo, respondentes diferentes, e
comparar o que mostram os graficos diferentes.

Apoiar a construgdo de graficos de barras justapostos com
recurso a uma folha de célculo ou applet para representar
diferentes conjuntos de dados relativos a mesma
caracteristica. Incentivar a exploracdo da representacdo
para a discussdo coletiva de questGes que esta suscita.

Propor a andlise comparativa de um grafico de barras duplo
e de um diagrama de caule e folhas duplo relativos a mesma
recolha de dados quantitativos, decorrente de um estudo
realizado ou ndo pelos alunos, e identificar criticamente o
que mostram as diferentes representagdes.

Explorar representagdes graficas inovadoras que consigam
“contar”, de forma honesta, a histéria por detras dos dados,
valorizando a criatividade dos alunos e o espirito de
iniciativa e autonomia.

Propor aos alunos a andlise, em grupo, de
graficos/infograficos  reais  relativos a  situa¢des
relacionadas com outras areas do saber ou o dia a dia,
encorajando a discussdo do que o grafico mostra/ndo
mostra, incentivando o espirito critico.

Informagdo e comunicagdo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico técnico e tecnoldgico

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia

Linguagens e textos;
Informagdo e comunicagdo
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

Comunicagdo e
divulgacdo de um
estudo

Publico-alvo

Recursos para a
comunicagdo oral e
escrita

Ler, interpretar e discutir a distribuigdo dos dados, salientando
criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em
eventuais futuros estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado, em contextos
exteriores a comunidade escolar.

Elaborar recursos que apoiem a apresentagao de um estudo
realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo enganadora,
atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de
forma fluente.

Suscitar o sentido critico sobre a interpretacdo das
representacGes graficas, no que diz respeito a forma como
os dados estdo distribuidos e a identificagdo de valores
atipicos, e relacionar com a medida resumo que os alunos
ja conhecem (moda).

Suscitar nos alunos na formulagdo de novas questdes que
as conclusGes de um estudo possam suscitar,
nomeadamente estabelecendo conexdes com outras areas,
mobilizando a curiosidade e valorizando a criatividade e o
espirito critico, e a iniciativa e autonomia.

Suscitar, relativamente a alguns estudos realizados pela
turma que se considerem mais relevantes, a discussdo
sobre a quem importa divulgar esse estudo, salientando a
importancia e a responsabilidade de dar a conhecer aos
outros as descobertas realizadas, e incentivando a
autoconfianga e iniciativa.

Propor a realizagdo de uma exposicdao na escola sobre
estudo realizado de interesse coletivo.

Promover a discussdo coletiva sobre os elementos
indispensaveis a considerar na comunicagdo, ouvindo as
ideias dos alunos e valorizando o espirito de sintese e o
rigor para uma boa comunicagdo.

Apoiar os grupos, em aula, na elaboragdo de recursos
adequados sobre estudo realizado, mobilizando a
integracdo com as Expressdes Artisticas e incentivando a
criatividade e espirito critico dos alunos.

Promover a discussdo sobre a adequagdo e
vantagens/desvantagens dos recursos de comunicagdo
produzidos.

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico técnico e tecnoldgico

Raciocinio e resolugdo de problemas;
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

GEOMETRIA E MEDIDA
Sélidos

PlanificagOes

Figuras planas

Quadrilateros

Retas paralelas e retas
perpendiculares

Circulo e circunferéncia

Construir planificagGes de prismas e piramides, utilizando
diferentes tipos de
recursos.

Classificar hierarquicamente quadrilateros (quadrado, retangulo,
losango e paralelogramo) com base nas suas propriedades
(igualdade de lados, tipo de angulos, paralelismo dos lados).

Identificar retas paralelas e perpendiculares.

Compreender que os pontos de uma
circunferéncia estdo a mesma distancia do seu centro e identificar
esta distancia com a medida do raio.

Relacionar a medida do raio com a medida do diametro.

Distinguir circulo de circunferéncia.

Propor, em pequenos grupos, a descoberta de planificagdes
de prismas e pirdmides a partir do contorno das faces das
mesmas ou usando poligonos encaixaveis. Em discussdo
com toda a turma, orientar a identificagdo das diferencgas
entre as planificagdes dos prismas e das piramides,
justificando a razao dessas diferengas.

Apresentar um conjunto variado de quadrilateros
recorrendo a material manipulavel e pedir aos alunos para
formarem conjuntos e usarem essa organizacdo para
estabelecer relagdes entre as figuras, valorizando a
colaboragdo entre eles.

paralelas e
em papel

Propor a representacdio de retas
perpendiculares em diferentes direges
ponteado, quadriculado ou isométrico.

Usar ambientes de geometria dindmica (AGD) para
observar e manipular retas paralelas e perpendiculares em
varias dire¢des do plano.

Propor, a pares, a construgdo de circunferéncias em
espacos exteriores usando uma corda e uma estaca.

Pedir a construgao de circunferéncias, usando o compasso,
dado o diametro.

Promover a utilizagdo de AGD para a construgdo de
circunferéncias e evidenciar a diferenga entre circulo e
circunferéncia.

Pensamento critico e pensamento
criativo;
Relacionamento interpessoal

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Relacionamento interpessoal
Saber cientifico técnico e tecnoldgico

Informagdo e comunicagdo
Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS
ALUNOS

22 periodo

Area

Medigdo e unidades de
medida

Usos da area

Reconhecer o cm2 e o0 m2 como unidades convencionais de
medida da area e relaciona-las.

Generalizar a expressdo para o calculo da
medida da area do retangulo, relacionando-a com a contagem
estruturada do numero de unidades existentes num retangulo.

Generalizar a expressdo para o calculo da medida da area do
quadrado.

Estimar a medida da drea de uma figura
usando o cm2 e o m2 e explicar as razGes da sua estimativa.

Interpretar e modelar situag@es que envolvam area, expressa em
m2 ou cm2, e resolver problemas associados, comparando
criticamente diferentes estratégias da resolugdo.

Promover a discussdo acerca das vantagens de usar
unidades de medida convencionais, como o cm2 e o m2.

Em conexdo com o tema Algebra, promover a descoberta
da féormula para o célculo da medida da area do retangulo
através da sistematizagdo do processo de contagem
organizada do nimero de unidades necessarias para cobrir
a superficie do retangulo, recorrendo a multiplicagdo.

Propor a descoberta da expressdo para o cdlculo da medida
da area do quadrado, tomando esta como caso particular
da do retangulo.

Propor a estimagdo da medida da drea de figuras irregulares
que possam ser enquadradas por retangulos, recorrendo,
se necessdrio, a decomposi¢do da figura.

Propor a descoberta, em grupo, dos diferentes retangulos
que é possivel construir com uma dada medida de
perimetro e qual deles tem maior medida de area,
favorecendo a concretizagao fisica da situagdo e a posterior
representacdao em papel quadriculado com quadriculas de
1 cm de lado, proporcionando tempo suficiente de trabalho
para que os alunos ndo desistam prematuramente.
Orquestrar uma discussdo com toda a turma das
descobertas feitas, promovendo a apresentagdo das ideias
pelos alunos.

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia

45



DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolugdo de
problemas

Processo

Estratégias

Raciocinio
matematico

Conjeturar e
generalizar

Classificar

Justificar

Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de
problemas.

Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas,

em diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

Reconhecer a correc¢do, a diferenca e a eficacia de diferentes
estratégias da resolugao de um problema.

Formular e testar conjeturas/generalizagdes, a partir da
identificagdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Solicitar, de forma sistematica, que os alunos percorram e
reconhecam as diferentes etapas de resolugdo de um
problema (interpretar o problema, selecionar e executar
uma estratégia, e avaliar o resultado no contexto da
situagdo problematica), incentivando a sua perseveranga
no trabalho em Matematica.

Propor problemas com excesso de dados ou com dados
insuficientes.

Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em
contextos diversos.

Acolher resolugdes criativas propostas pelos alunos,
valorizando o seu espirito de iniciativa e autonomia, e
analisar, de forma sistematica, com toda a turma, a
diversidade de resolugbes relativas aos problemas
resolvidos, de modo a proporcionar o conhecimento
coletivo de estratégias que podem ser mobilizadas em
outras situagdes: fazer uma simulagdo, por tentativa e erro,
comegar por um problema mais simples, usar casos
particulares, criar um diagrama, comegar do fim para o
principio.

Orquestrar discuss0es com toda a turma que envolvam ndo
sé a discussdo das diferentes estratégias da resolugdo de
problemas e representagdes usadas, mas também a
comparacdo entre a sua eficacia, valorizando o espirito
critico dos alunos e promovendo a apresentagdo de
argumentos e a tomada de posi¢cdes fundamentadas e a
capacidade de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico
dos alunos solicitando, de forma explicita, processos como
conjeturar, generalizar e justificar.

Raciocinio e resolugdo de problemas
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

Linguagens e textos

Raciocinio e resolugdo de problemas
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

DOMINIO O aluno deve ficar capaz de:
32 periodo
Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de
Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. regularidades em objetos em estudo, proporcionando
tempo suficiente de trabalho para que os alunos nao
desistam prematuramente, e valorizando a sua
Distinguir entre testar e validar uma conjetura. criatividade.
Justificar que uma conjetura/generalizagdo é verdadeira ou falsa, Incentivar a identificagdo de semelhangas e diferengas | Raciocinio e resolugdo de problemas
usando progressivamente a linguagem simbdlica. entre objetos matematicos agrupando-os com base em | Pensamento critico e pensamento
caracteristicas matematicas. criativo;
Pensamento Reconhecer a corregdo, diferenca e adequacgao de diversas formas Relacionamento interpessoal;

computacional
Abstracao

Decomposicdao

Reconhecimento de
padrdes

Algoritmia

Depuragdo

de justificar uma conjetura/generalizacdo.

Extrair a informagdo essencial de um
problema.

Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

Promover a comparacgdo pelos alunos, a partir da analise
das suas resolugdes, entre testar e validar uma conjetura,
destacando a diferengca entre os dois processos, e
desenvolvendo o seu sentido critico.

Favorecer, através da resolugcdo de diversas tarefas, o
conhecimento de diferentes formas de justificar, como seja,
por coeréncia légica, pelo uso de exemplos genéricos ou de
contraexemplos e por exaustdao. Apds familiarizagdo com
estas diferentes formas, orquestrar uma discussdo com
toda a turma sobre as suas diferencas e sua adequagado,
promovendo o sentido critico dos alunos.

Proporcionar a andlise, a pares ou em grupo, de
justificagOes feitas por outros, incentivando o fornecimento
de feedback aos colegas, valorizando a aceitagdo de
diferentes pontos de vista e promovendo a autorregulagdo
pelos alunos.

Criar oportunidades para que os alunos representem
problemas de forma simplificada, concentrando-se na
informagdo mais importante. Realgar processos relevantes
e secundarizar detalhes e especificidades particulares.

Incentivar a identificagdo de elementos importantes e a sua
ordenagdo na execugdo de wuma tarefa, criando
oportunidades para os alunos decomporem a tarefa em

Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

Linguagens e textos
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Comunicagao
matematica

Expressdo de
ideias

Discussao de ideias

Representagdes
matematicas

Representagdes
multiplas

Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugdo de um
problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugdo de
outros problemas semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para
solucionar um problema de modo que este possa ser
implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o
ser.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolugdo apresentada.

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

partes mais simples, diminuindo desta forma a sua
complexidade.

Incentivar a identificagdo de padrdes durante a resolugdo
de problemas, solicitando que os alunos os descrevam e
realizem previsdes com base nos padrdes identificados.

Incentivar a procura de semelhangas e a identificagdo de
padrdes comuns a outros problemas ja resolvidos de modo
a aplicar, a um problema em resolugdo, os processos que
anteriormente se tenham revelado Uteis.

Promover o desenvolvimento de préticas que visem
estruturar, passo a passo, o processo de resolugdo de um
problema, incentivando os alunos a criarem algoritmos que
possam descrever essas etapas nomeadamente com
recurso a tecnologia, promovendo a criatividade e
valorizando uma diversidade de resolugbes e

representagc8es que favoregam a inclusdo de todos.

Propor a discussdao com toda a turma sobre algoritmos
familiares aos alunos, de forma a conduzir a sua
compreensao.

Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuragdo" (ou corregdo) quando algo ndo funciona da
forma esperada ou tem alguma “imprecisao”, com o intuito
de encontrarem erros e melhorarem os seus processos,
incentivando a sua perseveranga no trabalho em
Matematica e promovendo progressivamente a construgdo
da sua autoconfianga.

Raciocinio e resolugdo de problemas
Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;

Linguagens e textos

Raciocinio e resolugdo de problemas
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Conexdes entre
representacdes

Linguagem simbdlica
matematica

Conexdes matematicas

Conexdes internas

Conexdes externas

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representacdes diversas.

Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensdo,
raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da
comunicacdo matemadtica, usando expressdes dos
alunos e criando intencionalmente oportunidades
para falarem, questionarem, esclarecerem os seus
colegas, promovendo progressivamente a construgdo
da sua autoconfianga.

Criar oportunidades para aperfeicoamento da
comunicagdo escrita, propondo a construgao, em
colaboragdo, de frases que sistematizem o
conhecimento matematico institucionalizado sobre
ideias matematicas relevantes.

Colocar questGes com diferentes propdsitos, para
incentivar a comunicacdo matematica pelos alunos:
obter informacdo sobre o que aluno ja sabe; apoiar o
desenvolvimento do raciocinio do aluno, focando-o
no que é relevante; encorajar a explicagao e reflexao
sobre raciocinios produzidos, favorecendo a
autorregulagdo dos alunos.

Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos
e propriedades) e de processos matematicos
(resolver problemas, raciocinar, investigar, ...),
oralmente, entre os alunos e entre o aluno e o
professor, solicitando que fundamentem o que
afirmam, valorizando a apresentagdo de argumentos
e tomada de posi¢cdes fundamentadas e capacidade
de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Adotar representagdes fisicas diversas para simular
situagGes matematicas, ndo sé com recursos a materiais
manipuldveis, mas também com dramatizagdo de
processos durante a resolugdo de problemas.

Raciocinio e resolugdo de problemas
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Sensibilidade estética e artistica.
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Modelos matematicos

Estabelecer conexBes e conversdes entre diferentes
representacdes relativas as mesmas ideias/processos matematicos,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor
para comunicar sinteticamente e com precisdo.

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matemdticas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de contextos
diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).

Identificar a presenga da Matemadtica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e construgdo da realidade.

Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir
modelos matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e poder
da Matematica na previsdo e intervengdo nessas situagées.

Solicitar aos alunos que recorram a representagdes visuais,
seja com papel e lapis ou a inversao digital, para explicar os
a outros a forma como pensam na resolugdo de um
problema ou como pensam sobre um conceito.

Valorizar novas ideias criativas individuais ou resultantes da
interagdo com os outros e a consideragdo de uma
diversidade de resolugGes e representagdes que favoregam
a inclusdo dos alunos.

Orquestrar a discussdo, com toda a turma, de diferentes
resolucdbes de uma dada tarefa que mobilizem
representacBes distintas, comparar coletivamente a sua
eficicia e concluir sobre o papel que podem ter na
resolugdo de tarefas com caracteristicas semelhantes,
valorizando uma diversidade de resolugbes e
representacGes que favoregam a inclusdo dos alunos e
reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia.

Proporcionar recursos que agilizem a partilha das
diferentes representagdes feitas pelos alunos na resolugdo
das tarefas.

Promover a andlise de diferentes representagdes sobre a
mesma situagdo, considerando as representagdes verbal,
visual, fisica, contextual e simbdlica, e explicitar as relagdes
entre elas, evidenciando o papel das conexdes entre
representagdes para promover a compreensdo
matematica.

Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica
matematica.

Confrontar os alunos com descrigdes de uma mesma
situagdo através de representacdes multiplas e identificar
as vantagens da linguagem simbdlica.
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

NUMEROS

Explorar as conexdes matematicas em tarefas que fagam
uso de conhecimentos matematicos de diferentes temas e
explicitar essas conexGes de modo que os alunos as
reconhecam.

Selecionar, em conjunto com os alunos, situagées da
realidade que permitam compreender melhor o mundo em
redor.

Convidar profissionais que usem a Matematica na sua
profissdo para que os alunos os possam entrevistar a esse
propdsito, promovendo a concretizagdo do trabalho com
sentido de responsabilidade e autonomia.

Realizar visitas de estudo, reais ou virtuais, para observar a
presenc¢a da Matematica no mundo que nos rodeia e sonhar
com a sua transformagdo, reconhecendo o papel da
Matematica na criagdo e construgdo da realidade, e
incentivando novas ideias criativas individuais ou
resultantes da interagdo com os outros.

Mobilizar situagdes da vida dos alunos para serem alvo de
estudo matematico na turma, ouvindo os seus interesses e
ideias, e cruzando-as com outras areas do saber,
encorajando, para exploragdo matematica, ideias
propostas pelos alunos e reconhecendo a utilidade e o
poder da Matemadtica na previsdao e intervengdo na
realidade.

Promover o trabalho com nimeros grandes em contextos
variados, suscitando investigagdes sobre situacGes reais
diversas em articulagdo com o trabalho em Dados, usando

Linguagens e textos;
Raciocinio e resolugdo de problemas

Linguagens e textos;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Numeros naturais

Usos do numero natural

Sistema de numeragdo
decimal

Valor posicional

Relagdes numéricas
Composigdo e

decomposigdo

Factos basicos da
adicdo e sua relagdo
com a subtragdo

Factos basicos da
multiplicagdo e sua
relagdo com a divisao

FragGes decimais

Relagdes entre fragoes

Ler, representar, comparar e ordenar nUmeros naturais, pelo
menos, até 1 000 000, usando uma diversidade de representagées,
em contextos variados.

Arredondar nimeros naturais a dezena, centena ou unidade,
dezena ou centena de milhar mais préxima, de acordo com a
adequagao a situagao.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema
de numeragdo decimal e interpretar a ordem de grandeza de um
numero, identificando as classes e respetivas ordens.

Usar a estrutura multiplicativa do
compreender a grandeza dos numeros.

sistema decimal para

Compor e decompor niumeros naturais até ao 1 000 000 de diversas
formas.

Compreender e automatizar a composi¢do de uma unidade, usando
pares de decimais (ordem das décimas) e a sua relagdo com a
subtragdo.

Compreender e usar a regra para calcular o quociente de um
numero natural por 10, 100 e 1000.

a calculadora e evidenciando a importdncia da Matematica
para a compreensdo da realidade.

Propor o uso de arredondamentos para estimar uma
medida, o resultado de um célculo ou fazer comparagdes
rapidas.

Usar aplicagGes virtuais que apoiem os alunos na
representacdo de numeros tendo em conta o valor
posicional dos algarismos.

Incentivar os alunos a formular conjeturas relativas ao
efeito de dividir diversos nimeros por 10, 100 e 1000, testar
essas conjeturas e justificar as regras descobertas,
valorizando a perseveranga e autonomia dos alunos.
Relacionar a divisdo por 100 com dividir duas vezes por 10
e a divisdo por 1000 com dividir trés vezes por 10.

Linguagens e textos;
Raciocinio e resolu¢do de problemas
Desenvolvimento pessoal e autonomia

Linguagens e textos;
Raciocinio e resolugdo de problemas
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Significado de decimal

RelagGes entre decimais

Relagdes entre
representacdes

Célculo mental

Estratégias de célculo
mental

Comparar e ordenar fragdes com o mesmo numerador, em
contextos diversos, recorrendo a representagGes multiplas.

Reconhecer o numeral decimal como possibilidade de representar
uma quantidade n3o inteira, e associar 1/10=0,1, 1/100=0,01 e
1/1000 = 0,001 no contexto de situacdes reais.

Ler, representar, comparar e ordenar decimais, em contextos
variados e resolver problemas associados.

Usar de forma fluente diferentes representagdes simbolicas de
valores de referéncia envolvendo decimais, nomeadamente 0,50,
1/2 e 50%; 0,25, 1/4 e 25%; 0,75, 3/4 e 75%; 0,1, 1/10 e 10%, 0,01,
1/100 e 1%.

Recorrer ao uso de materiais estruturados.

Estabelecer conexdes entre as fragdes e os numerais
decimais (a referir apenas como decimal), apoiando-se na
observagdo de uma régua graduada no contexto de
medigdes de comprimentos, recorrendo a representagdo
decimal e fraciondria e estabelecendo relagGes entre
ambas.

Usar representagdes multiplas, com recurso a applets que
agilizem a representagdo e comparac¢do de decimais.

Promover a exploragao de contextos de uso do dinheiro ou
medi¢do de grandezas como comprimento, massa ou
capacidade para estabelecer comparagdo e ordenagdo de
nlmeros na representa¢do decimal.

Apresentar a notagdo de percentagem associada a valores
de referéncia de decimais/fragdes, tendo em conta que esta
surge em multiplas situagGes do dia a dia com que os alunos
contactam. Isto ndo envolve o cdlculo de percentagens, mas
apenas o uso da representagdo.

Propor a utilizagdo de recursos diferentes que
proporcionem a relagdo entre representagdes diversas.

Trabalhar regularmente o calculo mental com decimais,
com apoio a registos escritos, de modo a desenvolver
rotinas de cdlculo, contextualizadas em situagdes de
resolugdo de problemas ou ndo, valorizando
progressivamente a construgdo da autoconfianga dos
alunos.

Linguagens e textos;

Informagdo e comunicagdo;

Raciocinio e resolu¢do de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Estimativas de calculo

Operagoes

Usos das operagdes

Algoritmo da adigdo e
algoritmo da subtragdo
envolvendo decimais

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas, para produzir o resultado de um calculo que envolva
decimais, relacionando-as com as estratégias de célculo mental
usadas com nUimeros naturais.

Mobilizar os factos bdésicos da adi¢do/subtracdo e da
multiplicacdo/divisio e as propriedades das operagBes, para
realizar calculo mental que envolva decimais.

Aplicar e representar estratégias de cdlculo mental, usando a
representacao horizontal do calculo para registar os raciocinios
realizados.

Descrever oralmente, com confianga, os processos de célculo
mental usados por si e pelos colegas, comparando e apreciando a
eficacia de diferentes estratégias.

Produzir estimativas que envolvam decimais através do calculo
mental, adequadas a situagdo em contexto.

Interpretar e modelar situagBes com as operagdes e resolver
problemas associados, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolugao.

Explorar estratégias de calculo mental que envolvam a
particdo, a compensagdo, a decomposicdo decimal, o
recurso aos factos basicos e as propriedades das operagées,
nomeadamente a distributiva da multiplicagdo em relagao
a adigdo.

Discutir coletivamente as diferentes propostas de célculo
mental envolvendo decimais, produzidos individualmente
pelos alunos e sistematizar para que todos se apropriem
das estratégias usadas.

Desafiar os alunos a testarem, em pares e com o apoio da
calculadora, estratégias especificas que agilizem o calculo
mental.

Propor a andlise de situagGes concretas em que o que
importa é determinar uma estimativa, estabelecendo
conexdes com outras areas em que surjam decimais.

Promover a realizagdo de problemas em grupo, a pares ou
individualmente. Valorizar a utilizacgdo de multiplas
representacBes (esquemas, diagramas, tabelas, simbolos
..) na resolugdo de problemas, que deverdo ser
apresentadas, discutidas e validadas com toda a turma,
valorizando a apresentagdo de argumentos e a tomada de
posi¢des fundamentadas.

Quando a resolugdo dos problemas propostos envolver
muitos numeros ou numeros demasiado grandes,
recomenda-se o uso da calculadora, o que permitira que os
alunos se foquem em estratégias de raciocinio, que possam
fazer multiplas experiéncias de calculo e que avaliem a sua
razoabilidade nos contextos apresentados. Propor tarefas
que permitam a construgdo de modelos matematicos, em
conexdo com a Algebra.

Linguagens e textos

Raciocinio e resolugdo de problemas
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Algoritmo da
multiplicagdo com
ndmeros naturais

Algoritmo da divisdo
com numeros naturais

Compreender e usar algoritmos para a adigdo e subtragdo
envolvendo decimais com nuUmeros até quatro algarismos,
relacionando o seu uso com processos de calculo mental formal que
recorrem a decomposicao decimal.

Compreender e usar o algoritmo da multiplicagcdo e aplica-lo com
numeros até trés algarismos no multiplicando e dois algarismos no
multiplicador, e discutir a razoabilidade do resultado obtido.

Compreender e usar o algoritmo da divisdo e aplicd-lo com
numeros até trés algarismos no dividendo e dois algarismos no
divisor e discutir a razoabilidade do resultado obtido.

Interpretar o resto da divisdo obtida no algoritmo da divisdo,
nomeadamente no contexto da resolugdo de problemas.

Alargar o trabalho realizado para a construgao do algoritmo
da adicdo e da subtragdo com numeros naturais ao
algoritmo envolvendo decimais. Analisar com toda a turma
exemplos de calculo mental formal que intencionalmente
recorrem a estratégia de decomposicdo decimal dos
numeros, de modo a promover a construgdo coletiva de um
algoritmo e a compreensdo dos varios passos que ele
oculta, promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Abordar o algoritmo da multiplicagdo, em colaboragdao com
os alunos, tendo por base a analise sistematica conjunta de
exemplos de calculo mental formal que intencionalmente
recorrem a estratégia de decomposi¢do decimal dos
nimeros, de modo a promover a construgdo coletiva dos
algoritmos e a compreensdo dos varios passos que ocultam,
promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Abordar o algoritmo da divisdo, em colaboragdo com os
alunos, associando-o a um contexto facilitador do raciocinio
e tendo em conta a capacidade de calculo mental dos
alunos para decidir sobre as aproximagées as subtragdes
sucessivas. Apoiar os alunos a serem capazes de decidir,
progressivamente, sobre agrupamentos eficazes que lhes
permitam obter o resultado com um numero reduzido de
subtracdes. E importante que os alunos sintam
autoconfianga a usar um algoritmo, ndo sendo de exigir que
usem o algoritmo mais reduzido.

Proporcionar a exploragdo de sequéncias de crescimento
em conexdo com os restantes temas matemadticos, de
forma a mobilizar e aprofundar os conceitos trabalhados
nesses temas.

Informagdo e comunicagdo;

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;

Saber cientifico , técnico e tecnolégico
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CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

ALGEBRA

Regularidades em
sequéncias

Sequéncias de
crescimento

Expressoes e relagdes

Igualdades numéricas

Formular conjeturas sobre a estrutura de uma sequéncia de
crescimento e testar essas conjeturas, explicando o raciocinio
usado.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suas ideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra
de formacgdo dada ou regularidades identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma
sequéncia e o termo.

Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia pictérica de
crescimento e justificar a previsao.

Descrever em linguagem natural a regra de formagdo de uma
sequéncia de crescimento, explicando as suas ideias.

Criar e modificar sequéncias, revelando criatividade e flexibilidade.

Reconhecer expressées numéricas equivalentes, envolvendo a
divisdo.

Completar aritméticas envolvendo a divisdo,

justificando.

igualdades

Propor a exploragdo de sequéncias de crescimento cuja
regra de formagdo envolva uma constante e solicitar aos
alunos que descrevam a forma como Vvisualizam a
sequéncia, proporcionando momentos para discussdo e
comparacdo das diferentes descri¢bes, valorizando a
perseveranga dos alunos no trabalho em Matematica.

Solicitar aos alunos que registem em tabelas a forma como
visualizam o crescimento de uma sequéncia.

Conduzir a discussdo com a turma no sentido de comparar
a eficacia de diferentes tipos de tabelas de registo.

Promover a construgao da generalizagao, mobilizando toda
a turma para a descoberta da regra de formagdo de uma
sequéncia de crescimento, valorizando a colaboragdo entre
os alunos. Os alunos deverdo formular as suas conjeturas e
testa-las nos termos visiveis da sequéncia, reconhecendo se
sdo ou ndo validas. Em exploragdo coletiva, corrigir e
aperfeicoar as conjeturas apresentadas, de forma a
construir uma regra de formacdo valida.

Propor a exploragdo de sequéncias, recorrendo a materiais
manipuladveis, applets ou ambientes de programacdo visual,
promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Orquestrar discussdes com toda a turma em que se
apresentem igualdades (verdadeiras e falsas), envolvendo a
adigdo, a subtragdo, a multiplicagdo e a divisdo e solicitar
aos alunos que se manifestem sobre a sua veracidade e
justifiguem as suas ideias, proporcionando feedback

Linguagens e textos;

Informagdo e comunicagdo;

Raciocinio e resolu¢do de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Relagdes numéricas e
algébricas

Comparar expressées numéricas, usando a simbologia >, < ou =

para exprimir o resultado dessa comparagao.

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre
numéricas em contextos diversos.

relages

individual aos alunos de modo a favorecer a sua
autorregulagao.

Propor tarefas para completar igualdades aritméticas,
envolvendo a multiplicagdo e a divisdo com numeros
naturais, fazendo uso das propriedades. Nestas tarefas
podera fazer-se uso de simbolos ndo numéricos para
representar os numeros desconhecidos.

O foco das comparagbes deve ser na estrutura das
expressoes e ndo no
resultado das operagdes.

Apresentar uma sequéncia de expressdes numéricas cujos
nlmeros que as constituem se possam relacionar e solicitar
a sua comparagdo em fungao do seu valor, justificando sem
efetuar célculos.

Propor tarefas de comparagdo de expressdes numéricas
envolvendo a multiplicagdo e a divisdo e solicitar a
justificagdo com base nas relagdes numéricas ou
propriedades das operacgdes.

Providenciar a exploragdo de quadros de numeros na
representacdo decimal, por forma a incentivar a descoberta
de relagGes, valorizando a capacidade de negociar e aceitar
diferentes pontos de vista.

Propor situagdes de exploragado de relagdes numéricas em
que seja apropriado o uso da calculadora e em que o
objetivo ndo seja a produgdo do resultado final, mas a
descoberta de relagGes numéricas.

Promover a utilizagdo de letras para representar
quantidades ou grandezas desconhecidas, desde que os
alunos lhes reconhegam significado e que a escolha das
letras facilite a sua identificagdo.
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CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Propriedades das
operagdes

DADOS
Questdes estatisticas,
recolha e organizagdo

de dados

QuestGes estatisticas

Interpretar e modelar situagdes com variagdao de quantidades ou
grandezas e resolver problemas associados, usando representagdes
multiplas, em particular letras.

Reconhecer a utilizagdo das propriedades das operagbes em
algoritmos alternativos e descrever os seus processos de
construgao, desenvolvendo o pensamento computacional.

Formular quest&es sobre caracteristicas qualitativas e quantitativas
discretas que contribuam para um mesmo estudo.

Propor a resolugdao de problemas que, a par de outras
representacGes beneficiam da utilizagdo de letras para
representar as quantidades ou grandezas envolvidas, a
introduzir como abreviaturas, e discutir com os alunos o
significado das letras usadas e das expressdes que elas
geram.

Apresentar algoritmos diferentes dos convencionais e
promover a descoberta de regularidades e a identificacdo
das propriedades das operagdes envolvidas, valorizando a
perseveranga dos alunos no trabalho em Matemética.

Explorar algoritmos diversos e conduzir os alunos a
identificar a sequéncia de passos que permitem a sua
construgao, traduzindo-a em linguagem natural, usando
pseudocddigo e recorrendo a ambientes de programacgdo
visual, promovendo o desenvolvimento do pensamento
computacional.

Propor, sem prejuizo da realizacdo de outras tarefas mais
curtas e focadas que promovem a literacia estatistica dos
alunos, a realizagao de estudos simples que envolvam todas
as fases de uma investigacdo estatistica, desde a
formulagdo da questdo a divulgagdo dos resultados.

Suscitar questionamentos concretos por parte das criangas
sobre assuntos do seu interesse que fagam emergir
questdes estatisticas distintas sobre caracteristicas
qualitativas e quantitativas discretas que contribuam
complementarmente para o mesmo estudo,
responsabilizando-se cada grupo de alunos por estudar
uma questao, a

partilhar no final, incentivando a colaboragdo entre os
alunos.

Valorizar questdes sobre assuntos relacionados com a
turma, a escola ou com outras areas do saber. Se for

Linguagens e textos;

Informagdo e comunicagao;

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;
Bem-estar, saude e ambiente;

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Recolha de dados
(fontes e métodos)

Representagdes
graficas

Diagrama de caule e
folhas
(duplos)

Gréficos de barras
duplos (justapostas)

Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser
recolhidos (fontes primarias ou secundarias).

Selecionar criticamente um método de recolha de dados adequado
a um estudo, reconhecendo que diferentes métodos tém
implicages para as conclusdes do estudo.

Recolher dados através de um dado método de recolha, recorrendo
a fontes primdrias ou sitios crediveis na internet.

Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a mesma
caracteristica através de diagramas de caule-e-folhas (duplos),
incluindo fonte, titulo e legenda.

relevante estudar assuntos que envolvam caracteristicas
quantitativas continuas, fazer a sua abordagem,
discretizando os valores.

Propor tarefas que impliqguem que os alunos discutam
aspetos cruciais de uma recolha de dados, nomeadamente
sobre consequéncias das escolhas relativas a fontes de
dados ou métodos de recolha num estudo
(independentemente de este vir ou ndo a ser realizado pela
turma), promovendo o sentido critico dos alunos.

Apoiar os alunos na definicdo de uma recolha de dados no
contexto da realizagdo de um estudo a realizar pela turma,
seja com recurso a fontes primarias, identificando como
observar ou inquirir (pergunta direta) e como responder (de
modo publico/secreto), seja com recurso a fontes
secundarias, que permitam ampliar os horizontes de
investigagao.

Apoiar os alunos na consulta de fontes secunddrias de
dados, nomeadamente na selegdo da informagdo relevante
e na sua compilagdo em tabelas para tratamento e andlise.

Alertar para a importancia de observar criticamente dados
recolhidos e limpa-los de gralhas detetadas.

Propor a construgao de diagramas de caule-e-folhas simples
e duplos para representar a mesma caracteristica,
distinguindo, no duplo, respondentes diferentes, e
comparar o que mostram os graficos diferentes.

Apoiar a construgdo de graficos de barras justapostos com
recurso a uma folha de célculo ou applet para representar
diferentes conjuntos de dados relativos a mesma

Linguagens e textos;

Informagdo e comunicagdo;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal;

Desenvolvimento pessoal e autonomia.

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

Raciocinio e resolugdo de problemas
Pensamento critico e pensamento
criativo;
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Analise critica de
graficos

Analise de dados

Representar dois conjuntos de dados sobre a mesma caracteristica
através de graficos de barras justapostas (frequéncias absolutas),
incluindo fonte, titulo e legenda.

Decidir sobre qual(is) a(s) representagdo(des) grafica(s) a adotar
num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

caracteristica. Incentivar a exploragdo da representagdo
para a discussdo coletiva de questées que esta suscita.

Propor a andlise comparativa de um grafico de barras duplo
e de um diagrama de caule e folhas duplo relativos a mesma
recolha de dados quantitativos, decorrente de um estudo
realizado ou ndo pelos alunos, e identificar criticamente o
gue mostram as diferentes representagdes.

Explorar representagdes graficas inovadoras que consigam
“contar”, de forma honesta, a histéria por detras dos dados,
valorizando a criatividade dos alunos e o espirito de
iniciativa e autonomia.

Propor aos alunos a andlise, em grupo, de
graficos/infograficos  reais  relativos a  situagdes
relacionadas com outras areas do saber ou o dia a dia,
encorajando a discussdo do que o grafico mostra/ndo
mostra, incentivando o espirito critico.

Suscitar o sentido critico sobre a interpretagdo das
representagoes graficas, no que diz respeito a forma como

Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia.

Linguagens e textos;
Informagdo e comunicagao;
Relacionamento interpessoal

Desenvolvimento pessoal e autonomia.

Sensibilidade estética e artistica
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Interpretagao e
conclusdo

Comunicagdo e
divulgacdo de um
estudo

Publico-alvo
Recursos para a

comunicagdo oral e
escrita

Probabilidades

Analisar representagdes graficas presentes nos media e discutir
criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia
estatistica.

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, salientando
criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada.

Retirar conclusées, fundamentar decisdes e colocar novas questdes
suscitadas pelas conclusGes obtidas, a perseguir em eventuais
futuros estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado, em contextos
exteriores a comunidade escolar.

os dados estdo distribuidos e a identificagdo de valores
atipicos, e relacionar com a medida resumo que os alunos
ja conhecem (moda).

Suscitar nos alunos na formulagdo de novas questdes que
as conclusbes de um estudo possam suscitar,
nomeadamente estabelecendo conexdes com outras areas,
mobilizando a curiosidade e valorizando a criatividade e o
espirito critico, e a iniciativa e autonomia.

Suscitar, relativamente a alguns estudos realizados pela
turma que se considerem mais relevantes, a discussdo
sobre a quem importa divulgar esse estudo, salientando a
importancia e a responsabilidade de dar a conhecer aos
outros as descobertas realizadas, e incentivando a
autoconfianga e iniciativa.

Propor a realizagdo de uma exposicdo na escola sobre
estudo realizado de interesse coletivo.

Promover a discussdo coletiva sobre os elementos
indispensaveis a considerar na comunicagdo, ouvindo as
ideias dos alunos e valorizando o espirito de sintese e o
rigor para uma boa comunicagao.

Apoiar os grupos, em aula, na elaboragdo de recursos
adequados sobre estudo realizado, mobilizando a
integragdo com as ExpressOes Artisticas e incentivando a
criatividade e espirito critico dos alunos.

Promover a discussdo sobre a adequagdo e
vantagens/desvantagens dos recursos de comunicagdo
produzidos.

Informagdo e comunicagdo;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Convicgdo sobre
acontecimentos

GEOMETRIA E MEDIDA

Sélidos

Planificagdes

Elaborar recursos que apoiem a apresentacdo de um estudo
realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo enganadora,
atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de
forma fluente.

Exprimir a maior ou menor convic¢do sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resultam de fendmenos aleatérios (que
envolvam o acaso), usando as ideias de “impossivel”, “improvavel”,
“igualmente provavel”, “provavel” e "certo".

Usar a convicgdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que
resultam de fendmenos aleatérios (que envolvam o acaso) para
fazer previsdes e tomar decisdes informadas, reconhecendo a
utilidade e poder da Matemdtica na previsdo de acontecimentos
incertos se virem a realizar.

Construir planificagbes de prismas e piramides, utilizando
diferentes tipos de
recursos.

Incentivar a discussdo sobre a convicgao de algo acontecer
ou ndo, tendo por referéncia acontecimentos da
proximidade dos alunos.

Recorrer a termos do dia a dia como “quase de certeza que
acontece” para referir um acontecimento provavel, “quase
de certeza que ndo acontece” para referir um
acontecimento improvavel, e “tanto pode acontecer isto
como aquilo” para referir acontecimentos igualmente
provaveis.

Explorar situagGes de outros contextos disciplinares, em
que seja adequado exprimir a convicgdo do resultado de
acontecimentos.

Explorar, em pequenos grupos, situagdes aleatdrias simples
que solicitem decisdes aos alunos com base na apreciagdo
que fazem de um dado acontecimento ocorrer ou nao.

Propor, em pequenos grupos, a descoberta de planificagdes
de prismas e pirdmides a partir do contorno das faces das
mesmas ou usando poligonos encaixaveis. Em discussdo
com toda a turma, orientar a identificagao das diferencgas
entre as planificagdes dos prismas e das piramides,
justificando a razao dessas diferengas.

Apresentar um conjunto variado de quadrilateros
recorrendo a material manipulavel e pedir aos alunos para
formarem conjuntos e usarem essa organizacdo para

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Relacionamento interpessoal;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento
criativo;

Relacionamento interpessoal
Sensibilidade estética e artistica
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Figuras planas

Quadrilateros

Retas paralelas e retas
perpendiculares

Circulo e circunferéncia

OperagGes com figuras

Simetria de reflexdo

Simetria de rotagdo

Classificar hierarquicamente quadrildteros (quadrado, retangulo, | estabelecer relagdes entre as figuras, valorizando a
losango e paralelogramo) com base nas suas propriedades | colaboragdo entre eles.

(igualdade de lados, tipo de angulos, paralelismo dos lados).

Identificar retas paralelas e perpendiculares.

Compreender que os pontos de uma

Propor a representacdo de retas paralelas e
perpendiculares em diferentes diregdes em papel
ponteado, quadriculado ou isométrico.

Usar ambientes de geometria dindmica (AGD) para
observar e manipular retas paralelas e perpendiculares em
varias dire¢des do plano.

Propor, a pares, a construgdo de circunferéncias em
espacos exteriores usando uma corda e uma estaca.

circunferéncia estdo a mesma distancia do seu centro e identificar | Pedir a construgdo de circunferéncias, usando o compasso,

esta distancia com a medida do raio.
Relacionar a medida do raio com a medida do diametro.

Distinguir circulo de circunferéncia.

dado o diametro.

Promover a utilizagdo de AGD para a construgdo de
circunferéncias e evidenciar a diferenga entre circulo e
circunferéncia.

Propor a realizagdo de atividades recorrendo a utilizagdo de
espelhos ou miras de modo a que os alunos identifiquem
eixos de simetria em figuras planas.

Apresentar aos alunos uma representagdo incompleta de
uma figura em papel isométrico e pedir para a
completarem, de modo a que a figura admita simetria de
reflexdo.

Apresentar aos alunos uma representagdo incompleta de
uma figura em papel isométrico e pedir para a

Informagdo e comunicagdo;
Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento;
criativo;

Relacionamento interpessoal;

Desenvolvimento pessoal e autonomia.
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Area

Medicdo e unidades de
medida

Reconhecer se uma figura plana tem simetria de reflexdo e
identificar os eixos de simetria.

Reconhecer se uma figura plana tem simetria de rotagdo e
identificar a amplitude das rotagGes associadas (quartos de volta
(909) ou meias-voltas (1802)).

Interpretar e modelar situagdes recorrendo a simetria de reflexdo
e a simetria de rotagdo, reconhecendo o papel da Matematica na
criagdo e construgdo do mundo que nos rodeia.

Reconhecer o cm2 e o m2 como unidades convencionais de medida
da area e relaciona-las.

Generalizar a expressao para o calculo da
medida da drea do retangulo, relacionando-a com a contagem
estruturada do numero de unidades existentes num retangulo.

completarem, de modo que a figura admita simetria de
rotagdo.

Promover, em pequenos grupos, a analise de elementos
arquitetdnicos do meio envolvente onde estejam presentes
simetrias de reflexdo e de rotagdo, valorizando a
importancia da Matematica na criagdo e construgdo do
mundo que nos rodeia.

Incentivar os alunos a criar rosaceas simples, recorrendo a
papel vegetal para decalcar o motivo que se repete na
rosacea, valorizando novas ideias criativas individuais ou
resultantes da interagdo com os outros.

Propor, a pares, a descoberta de simetrias.

Incentivar o uso de applets para proporcionar a visualizagao
das simetrias de rotagdo de uma figura plana.

Promover a discussdo acerca das vantagens de usar
unidades de medida convencionais, como o cm2 e o m2.

Em conexdo com o tema Algebra, promover a descoberta
da férmula para o calculo da medida da area do retangulo
através da sistematizagdo do processo de contagem
organizada do numero de unidades necessarias para cobrir
a superficie do retangulo, recorrendo a multiplicagdo.

Propor a descoberta da expressao para o célculo da medida
da drea do quadrado, tomando esta como caso particular
da do retangulo.

Propor a estimagdo da medida da area de figuras irregulares
que possam ser enquadradas por retangulos, recorrendo,
se necessdrio, a decomposi¢do da figura.

Raciocinio e resolugdo de problemas;
Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia.
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Usos da area

Capacidade

Significado

Medicdo e unidades de
medida

Usos da capacidade

Generalizar a expressdo para o calculo da medida da area do
quadrado.

Estimar a medida da area de uma figura
usando o cm2 e o m2 e explicar as razdes da sua estimativa.

Interpretar e modelar situagdes que envolvam drea, expressa em
m2 ou cm2, e resolver problemas associados, comparando
criticamente diferentes estratégias da resolugdo.

Compreender o que é a capacidade de um recipiente e comparar e
ordenar recipientes segundo a sua capacidade, em contextos
diversos.

Medir a capacidade de um recipiente, usando unidades de medida
convencionais (litro, centilitro e mililitro) e relaciona-las.

Reconhecer valores de referéncia de

capacidade (1, 50 cl, 33 cl, 200 ml) e estabelecer relagdes entre
eles.

Estimar a medida da capacidade de

recipientes, usando unidades de medida convencionais, e explicar
as razOes da sua

estimativa.

Resolver problemas que envolvam a
capacidade, usando unidades de
comparando criticamente

medida convencionais,

Propor a descoberta, em grupo, dos diferentes retangulos
que é possivel construir com uma dada medida de
perimetro e qual deles tem maior medida de area,
favorecendo a concretizagao fisica da situagdo e a posterior
representagdo em papel quadriculado com quadriculas de
1 cm de lado, proporcionando tempo suficiente de trabalho
para que os alunos nao desistam prematuramente.
Orquestrar uma discussdo com toda a turma das
descobertas feitas, promovendo a apresentagdo das ideias
pelos alunos.

Propor experiéncias em que os alunos possam observar que
a quantidade de uma determinada substancia ndo se altera
ao ser colocada em recipientes com diferentes formas.
Promover o estabelecimento de comparagdes e relagdes
entre medidas de referéncia de capacidades, como garrafas
de dgua de 33 cl, 50 cl, 1,5 |, incentivando a representacdo
dessas relagoes.

Propor a cada grupo de alunos a estimagdo da medida da
capacidade de recipientes diversos e a sua ordenagdo de
acordo com a estimativa feita. Solicitar de seguida a
verificagdo da estimativa efetuada, através da medicdo da
capacidade dos recipientes, usando as unidades de medida
convencionais. Efetuar registos em tabelas e comparar a
medida das diferentes embalagens, tendo em conta as
diferentes unidades usadas, promovendo a discussdao com

Informagdo e comunicagao;
Raciocinio e resolugdo de problemas;
Pensamento critico e pensamento;
criativo;

Relacionamento interpessoal;

Desenvolvimento pessoal e autonomia.

Bem-estar, salide e ambiente;
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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DOMINIO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O
PERFIL DOS ALUNOS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

32 periodo

Dinheiro

Usos do dinheiro

diferentes estratégias de resolugdo.

Elaborar orgamentos simples, identificando receitas e despesas, e
compreender o que é o saldo.

Discutir criticamente informagGes publicas que envolvam o
dinheiro.

toda a turma, valorizando o sentido critico dos alunos e
incentivando a sua autorregulagdo.

Promover experiéncias em que os alunos estimem e
verifiquem a medida da capacidade de diversas
embalagens.

Propor, em grupo, a elaboragdo de orgamentos simples,
ligados a situagGes da realidade dos alunos, identificando as
despesas previstas, as receitas disponiveis e o saldo
respetivo, recorrendo a calculadora ou a folha de célculo.
Ouvir as ideias dos alunos e incentivar a partilha dos seus
pontos de vista, fundamentados com o estudo feito e a
razoabilidade das opgdes propostas.

Propor a discussdao com toda a turma de situagdes em que
o saldo é insuficiente para a realizagdo de despesas,
conduzindo os alunos a tomada de decisdo sobre quais as
opgoes de agado.

Promover a andlise de anuncios publicitdrios no sentido de
identificar a informagdo relevante para o consumidor e a
forma como a mesma é apresentada. Discutir com toda a
turma se a informagdo é apresentada de forma clara e
transparente e enunciar as implicagdes dos casos em que
isso ndo acontega, valorizando o sentido critico dos alunos.
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Planificagao Anual de Estudo do Meio - 42 Ano

AREAS DE
ORGAN',Z’L}DOR I? B{ET'VOS DE APR_ZNE'ZAGE“,"' p ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
12 PERIODO
Promover estratégias que envolvam aquisicdo de conhecimento, informagdo e | A-Linguagens e Textos
outros saberes, relativos aos contetudos das AE, que impliquem: pesquisa e | B-Informagdo e
- Descrever, de forma simplificada, e com recurso a | selecdo de informagdo pertinente; anélise de documentos, factos, situagdes, | Comunicagdo
representagdes, os sistemas digestivo, respiratério, | identificando os seus elementos ou dados; mobilizagio do conhecimento em | C - Raciocinio e
circulatorio, excretor e reprodutivo, reconhecendo | contextos diversos, através do estabelecimento de conexdes intra e | resolucdo de
que o seu bom funcionamento implica cuidados | interdisciplinares. problemas;
especificos. Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos: formulagdo de | D-Pensamento critico
hipdteses com vista a dar resposta a um problema que se coloca face a um | e pensamento criativo
determinado fendmeno; concegdo de situagdes em que determinado | F-Desenvolvimento
conhecimento possa ser aplicado; conceg¢do de alternativas a uma forma | pessoal e autonomia
tradicional de abordar uma situagdo-problema. G- Bem-estar, saude e
Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico dos | ambiente
- Reconhecer a importancia da evolugdo tecnolégica | alunos, incidindo em: realizagdo de assembleias de turma para discussdo, entre | H-Sensibilidade
NATUREZA para a evolugdo da sociedade, relacionando objetos, | outros assuntos, de aspetos da cidadania; organizagdo de debates que requeiram | estética e artistica

equipamentos e solugdes tecnoldgicas com
diferentes necessidades e problemas do quotidiano:
saude.

- Reconhecer mecanismos simples de defesa do
organismo, por exemplo, a pele como primeira
barreira de protegao e de prevengao de doengas.

- Conhecer algumas modificagdes bioldgicas e
comportamentais que ocorrem na adolescéncia.

a formulagdo de opiniGes; hierarquizagdo de razdes segundo critérios como a
adequacgado, a pertinéncia e a relevancia que apresentam em relagdo a uma tese
que se pretende defender; andlise de factos e situagGes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: demonstragdo de
pensamento cientifico: questionar, colocar hipdteses, prever respostas,
experimentar, organizar e analisar a informagdo recolhida, para chegar a
conclusGes e comunica-las; partilha da informagdo recolhida sobre temas livres
ou sugeridos; recolha de dados e opinides relacionados com as tematicas em
estudo; incentivo a investigagdo/pesquisa, sele¢do e tratamento de informagdo
sustentados por critérios, com apoio do professor e autonomia progressiva do
aluno.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno: aceitacdo ou
refutagdo de pontos de vista com recurso a argumentagdo; confronto de ideias
sobre abordagem de um dado problema e/ou maneira de o resolver; respeito
pelas diferengas individuais; pesquisa e partilha de informagdo sobre tematicas
de interesse do aluno ou relacionadas com os temas em estudo, com
possibilidade de questionamento por parte dos ouvintes.

I-Saber cientifico e
tecnoldgico
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AREAS DE

ORGAN',Z’L}DOR I? B{ET'VOS DE APR_Z":'ZAGE“,"' p AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico dos | B-Informagdo e
- Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, alunos, incidindo em: realizacdo de assembleias de turma para discussdo, entre | Comunicagdo
representando-o de diversas formas. outros assuntos, de aspetos da cidadania; organizagdo de debates que requeiram | C - Raciocinio e
a formulagdo de opinides; hierarquizagdo de razdes segundo critérios como a | resolugdo de
- Utilizar representacdes cartogrficas, a diferentes adequagdo, a pertinéncia e a relevéncié que apresgntam em reI’a.gﬁo a uma tese | problemas; 3
escalas (em suporte de papel ou digital), para q.ue se pre'.cende. .defender; problematizagdo de situagoes; anallse.de factos e | D-Pensamento Cr.'ltlf:O
localizar formas de relevo, rios, lagos e lagoas em sntuagﬁgs, @er?tlflcandc.) os §etfs .elementos ou dados, em particular numa | e pensamento criativo
Portugal. perspetiva disciplinar e interdisciplinar. E- Relacionamento
NATUREZA Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: demonstragdo de | interpessoal
- Comparar diferentes formas de relevo de Portugal pensa.mento cientifiFo: questic?nar, cplocar hNipéteses,. prever respostas, F—Desenvolvimentq
através de observacio direta ou indireta (imagensl experlmNentar, orgar.uzlar e ana.llsar a. |nforma(:‘ao reco!hlda, para chegf'ar a | pessoale autono’mla
fixas ou animadas), de esquemas e de mapas concluso?zs e comunica-las; partilha d:a !rjformaga'o recolhida sobre terﬁés livres | G- B.em-estar, saude e
hipsométricos utiliz’ando vocabulério geografico ou sugerldos; 'recc?lha de .dad?s e opm'loes relaflonados com as ter;natmas eNm amblentg B
adequado. ! estudo; incentivo a investigagdo/pesquisa, sele¢do e tratamento de informagdo | I-Saber cientifico e
sustentados por critérios, com apoio do professor e autonomia progressiva do | tecnoldgico
. . . aluno. J- Consciéncia e
- Utilizar diversos processos para referenciar os . . . — ,
. . i Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno: aceitagdo ou | dominio do corpo
pontos cardegls (p95'93° d? Sc:l, bissola, esEreI? refutagdo de pontos de vista com recurso a argumentagdo; confronto de ideias
polar),’ pa orientagdo, localizaggo e deslocagdo a sobre abordagem de um dado problema e/ou maneira de o resolver; respeito
superficie da Terra. pelas diferencas individuais; pesquisa e partilha de informagdo sobre tematicas
de interesse do aluno ou relacionadas com os temas em estudo, com
possibilidade de questionamento por parte dos ouvintes.
AREAS DE
OR?)‘:':izr:EOR Con:::::2;?:5DcEaﬁ:EZ':zLiAeG:m;‘ des ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
! PERFIL DOS ALUNOS

2° PERIODO

datas relevantes da Histéria de Portugal,
destacando a formagdo de Portugal, a época da
expansdo maritima, o periodo filipino e a
Restauragdo, a implantagdo da Republica e 0 25 de
Abril.

- Conhecer personagens e aspetos da vida em

documentais.

- Construir um friso cronolégico com os factos e as

sociedade relacionados com os factos relevantes
da histéria de Portugal, com recurso a fontes

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conhecimento, informagao
e outros saberes, relativos aos contetidos das AE, que impliquem: pesquisa e
sele¢do de informagdo pertinente; analise de documentos, factos, situagdes,
identificando os seus elementos ou dados; mobilizagdo do conhecimento em
contextos diversos, através do estabelecimento de conexdes intra e
interdisciplinares; utilizagdo de software simples.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos: formulagdo de
hipdteses com vista a dar resposta a um problema que se coloca face a um
determinado fendmeno; conce¢do de situagdes em que determinado
conhecimento possa ser aplicado; conce¢do de alternativas a uma forma
tradicional de abordar uma situagdo-problema; criagdo de objetos, textos ou

A-Linguagens e
Textos

B-Informacao e
Comunicagdo

G- Bem-estar, saude e
ambiente

I-Saber cientifico e
tecnoldgico

J- Consciéncia e
dominio do corpo
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AREAS DE
OR%‘:'::I,ZQBOR COnI?eiji'::r"?:sDﬁ::;':g;?::m;’ des ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
» Lap PERFIL DOS ALUNOS
SOCIEDADE solugbes face a um desafio; comunicagdo de aprendizagens através da

SOCIEDADE/NATUREZA/
TECNOLOGIA

- Relacionar a Revolugdo do 25 de Abril de 1974
com a obtencdo de liberdades e direitos.

- Reconhecer a importdncia da Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos para a construgao
de uma sociedade mais justa.

- Conhecer o niumero de Estados pertencentes a
Unido Europeia, localizando alguns estados-
membros num mapa da Europa.

- Reconhecer a existéncia de fluxos migratoérios,
temporarios ou de longa duragdo, identificando
causas e consequéncias para os territérios
envolvidos.

- Relacionar a distribuicdo espacial de alguns
fendmenos fisicos (relevo, clima, rede hidrogréfica,
etc.) com a distribuicdo espacial de fendmenos
humanos (populagdo, atividades econdmicas, etc.)
a diferentes escalas.

- Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber

utilizagdo de técnicas expressivas.

Estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico dos alunos,
incidindo em: realizagdo de assembleias de turma para discussao, entre outros
assuntos, de aspetos da cidadania; organizacdo de debates que requeiram a
formulagdo de opinides; hierarquizagdo de razdes segundo critérios como a
adequagao, a pertinéncia e a relevancia que apresentam em relagdo a uma tese
que se pretende defender; problematizagdo de situagdes; analise de factos e
situagdes, identificando os seus elementos ou dados, em particular numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar. realizagdo de jogos, jogos de papéis e
simulagdes.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: demonstragdao de
pensamento cientifico: questionar, colocar hipdteses, prever respostas,
experimentar, organizar e analisar a informagdo recolhida, para chegar a
conclusGes e comunica-las; partilha da informacdo recolhida sobre temas livres
ou sugeridos; recolha de dados e opinides relacionados com as tematicas em
estudo; incentivo a investigacdo/pesquisa, selecio e tratamento de informacgdo
sustentados por critérios, com apoio do professor e autonomia progressiva do
aluno; manipulagdo de diferentes representagées cartograficas.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno: aceitagdo
ou refutagdo de pontos de vista com recurso a argumentagdo; confronto de
ideias sobre abordagem de um dado problema e/ou maneira de o resolver;

A-Linguagens e Textos
B-Informacdo e
Comunicagdo

C - Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
D-Pensamento critico
e pensamento criativo
G- Bem-estar, saide e
ambiente

I-Saber cientifico e
tecnoldgico

J- Consciéncia e
dominio do corpo

A-Linguagens e Textos
B-Informacdo e
Comunicagao

C - Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
D-Pensamento critico
e pensamento criativo
E- Relacionamento
interpessoal
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
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AREAS DE

ORGAN',Z’L}DOR OB{ET'VOS DE APR_END'ZAGE“,"’ ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
comunica-los, reconhecendo como se constréi o | respeito pelas diferengas individuais; pesquisa e partilha de informagdo sobre | G- Bem-estar, salde e
conhecimento. tematicas de interesse do aluno ou relacionadas com os temas em estudo, com | ambiente
possibilidade de questionamento por parte dos ouvintes. H-Sensibilidade
estética e artistica
I-Saber cientifico e
tecnoldgico
J- Consciéncia e
dominio do corpo
AREAS DE
ORGANI,ZITDOR OBJ.ETIVOS DE APR.ENDIZAGEIYI' ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
32 PERIODO
NATUREZA  Reconhecer alguns fenémenos naturais (sismos Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conhecimento, informagdo e | A-Linguagens e Textos
N ) - e ’ | outros saberes, relativos aos conteudos das AE, que impliquem: pesquisa e | B-Informagdo e
vulcGes, etg.) como manifestacdes da dindmica e da selecdo de informacgdo pertinente; analise de documentos, factos, situagbes, | Comunicagdo
estru.t.ura Interna .da Terra e como agentes identificando os seus elementos ou dados; mobilizagdo do conhecimento em | C - Raciocinio e
modificadores da paisagem. contextos diversos, através do estabelecimento de conexfes intra e | resolucdo de
) o . . interdisciplinares; utilizagdo de software simples. problemas;
TECNOLOGIA - Reconhecer a importancia da evolugdo tecnoldgica | pyomover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos: formulacio de | D-Pensamento critico
para a evolugdo da socieda~de, reIacionalndo objetos, hipéteses com vista a dar resposta a um problema que se coloca face a um | e pensamento criativo
equipamentos e solugBes tecnologicas com determinado fendmeno; concegdo de situagdes em que determinado | E- Relacionamento
diferentes necessidades e problemas do quotidiano | .,nhecimento possa ser aplicado; concecio de alternativas a uma forma interpessoal
(previsdo/mitigagdo da ocorréncia de catastrofes tradicional de abordar uma situacio-problema. F-Desenvolvimento
naturais e tecnologicas, salde, telecomunicacdes, Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico dos | pessoal e autonomia
transportes, etc.). alunos, incidindo em: realizagdo de assembleias de turma para discussdo, entre | G- Bem-estar, satide e
outros assuntos, de aspetos da cidadania; organizagdo de debates que requeiram | ambiente
- Recolher amostras de rochase.de solosagrupando- | 5 formulacio de opinides; hierarquizagio de razdes segundo critérios como a | H-Sensibilidade
NATUREZA as de acordo com as suas propriedades (cor, textura, adequacdo, a pertinéncia e a relevancia que apresentam em relacdo a uma tese | estética e artistica

dureza, cheiro, permeabilidade) e exemplificar a sua
aplicabilidade.

- Descrever diversos tipos de uso do solo da sua
regido (areas agricolas, florestais, industriais ou
turisticas), comparando com os de outras regides.

que se pretende defender; problematizagdo de situagdes; andlise de factos e
situagOes, identificando os seus elementos ou dados, em particular numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: demonstragdo de
pensamento cientifico: questionar, colocar hipdteses, prever respostas,
experimentar, organizar e analisar a informagdo recolhida, para chegar a

I-Saber cientifico e
tecnoldgico

J- Consciéncia e
dominio do corpo

70



AREAS DE

ORGAN',Z’L}DOR :‘J B],ET'VOS DE APR_ENE'ZAGE“,"' p AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
conclusGes e comunica-las; partilha da informagdo recolhida sobre temas livres
ou sugeridos; recolha de dados e opinides relacionados com as tematicas em
estudo; incentivo a investigagdo/pesquisa, selecdo e tratamento de informagdo
sustentados por critérios, com apoio do professor e autonomia progressiva do
aluno.
- Reconhecer de que forma a atividade humana
interfere no oceano (poluigdo, alteragdes nas zonas
costeiras e rios, etc.).
SOCIEDADE/
NATUREZA/ - Relacionar o aumento da populagdo mundial e do
TECNOLOGIA

consumo de bens com alteragGes na qualidade do
ambiente (destruicio de florestas, poluicdo,
esgotamento de recursos, extingdo de espécies,
etc.), reconhecendo a necessidade de adotar
medidas individuais e coletivas que minimizem o
impacto negativo.

- Reconhecer e valorizar o patriménio natural e
cultural - local, nacional, etc.- identificando na
paisagem elementos naturais (sitios geoldgicos,
espacgos da Rede Natura, etc.) e vestigios materiais
do passado (edificios, pontes, moinhos e estatuas,
etc.), costumes, tradigdes, simbolos e efemérides.

- ldentificar objetos tecnolégicos (analdgicos e
digitais), utilizados no passado e no presente,
relacionando-os com os materiais utilizados no seu
fabrico, para constatar permanéncias e evolugdes.

- Utilizar as tecnologias de informagio e
comunicagdo com  seguranga, respeito e
responsabilidade, tomando consciéncia de que o
seu uso abusivo gera dependéncia (jogos, redes
sociais, etc.).

- Comparar diversos materiais, por exemplo, através
dos circuitos elétricos, indicando se sdo isoladores
ou condutores elétricos, e discutir as suas
aplicagdes, bem como as regras de seguranga na sua
utilizagao.

A-Linguagens e Textos
B-Informacdo e
Comunicagdo

C - Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
D-Pensamento critico
e pensamento criativo
E- Relacionamento
interpessoal
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G- Bem-estar, saude e
ambiente
H-Sensibilidade
estética e artistica
I-Saber cientifico e
tecnoldgico

J- Consciéncia e
dominio do corpo
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

- Produzir solugbes tecnoldgicas através da
reutilizagdo ou reciclagem de materiais (catavento,
forno solar, etc.).

- Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno: aceitagdo ou
refutagdo de pontos de vista com recurso a argumentagdo; confronto de ideias
sobre abordagem de um dado problema e/ou maneira de o resolver; respeito
pelas diferengas individuais; pesquisa e partilha de informacgdo sobre tematicas
de interesse do aluno ou relacionadas com os temas em estudo, com
possibilidade de questionamento por parte dos ouvintes.

Planificacdao Anual de Educacao Fisica - 42 Ano

AREAS DE
ZAD BJE DE ENDIZAGEM: = . A
OR?)?)::“:O OR Conr?ecji;:r:(t)oss CaA::i d|: dle:GAtl:,Itu des ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
»-ap PERFIL DOS ALUNOS
12/22/32 PERIODOS
Area das Proporcionar atividades formativas que, em todas as situagdes, criem Linguagens e

Atividades Fisicas

-Em percursos diversificados e em combinagdes,
habilidades basicas da

GINASTICA, relativas aos 3.2 e 4.2 anos e ao 4.2 ano

realizar as gimnicas
de escolaridade, em esquemas ou sequéncias no
solo e em aparelhos, encadeando e/ou combinando
as agoes com fluidez e harmonia de movimento.

Participar nos JOGOS, ajustando a iniciativa prépria

e as qualidades motoras na prestagdo as
possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao
seu objetivo, realizando habilidades basicas e a¢gdes
técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e

corregdo de movimentos em jogos coletivos com

oportunidades de:
- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares;

- utilizar conhecimento para participar de forma adequada e resolver
problemas em contextos diferenciados.

- participar em sequéncias de habilidades, coreografias, etc.;
- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

- desencadear a¢des de comunicagdo verbal e nao verbal
pluridirecional.

Textos;
Informacdo e
Comunicagao;
Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
Pensamento critico
e pensamento
criativo;
Relacionamento
interpessoal;
Desenvolvimento
pessoal e
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

bola, jogos de perseguicdo, jogos de oposigdo e
jogos de raquete.

SUBAREA ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS
Combinar  deslocamentos,
locomotores e equilibrios das ATIVIDADES RITMICAS
E EXPRESSIVAS (DANGCA), relativos aos 3.2 e 4.2 anos
e ao 4.2 ano de escolaridade, adequados a expressdo

movimentos  ndo

de motivos ou temas combinados com os colegas e
com o professor, de acordo com a estrutura ritmica
e melodia de composigdes musicais, em situagdo de
exploragcdo do movimento a pares, de exercitagdo e
de criagdo.

- realizar tarefas de planificagao, de revisao e de monitorizagao;
- utilizar os dados da sua autoavaliagdo para se envolverem na
aprendizagem;

- cooperar, promovendo um clima relacional favoravel ao
aperfeicoamento pessoal e ao gosto proporcionado pelas atividades;

autonomia;
Bem-estar, saude e
ambiente;
Sensibilidade
estética e artistica;
Saber cientifico e
tecnoldgico;
Consciéncia e
dominio do corpo.

Planificacdao Anual de Educacao Artistica

Artes Visuais - 42 Ano

ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 PERiIODO

APROPRIACAO E
REFLEXAO

-Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patriménio local como global (obras e artefactos de
arte — pintura, escultura, desenho, assemblage,
colagem, fotografia, instalagdo, land’art, banda
desenhada, design, arquitetura, artesanato,
multimédia, linguagens cinematograficas, entre
outros), utilizando um vocabuldrio especifico e
adequado.

Promover estratégias que envolvam:

- 0 enriguecimento das experiéncias visuais dos alunos, estimulando habitos de
apreciagao e fruicdo dos diferentes contextos culturais;

- incentivar praticas que mobilizem diferentes processos para imaginar diversas
possibilidades, considerar opgGes alternativas e gerar novas ideias.

-debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a discussao e
argumentacdo dos seus pontos de vista e os dos outros;

Linguagens e
Textos;

Informacdo e
Comunicacao;
Raciocinio e
resolucdo de
problemas;
Pensamento critico
e pensamento
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AREAS DE

OR%‘?)'::?'::OR COnI?;’::LY‘?:SDﬁ::;':g:f:m; des ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
, Cap PERFIL DOS ALUNOS
|NTERPRETACAO E Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir criativo;

COMUNICACAO

EXPERIMENTAGCAO
E CRIACAO

multiplos discursos e leituras da (s) realidade (s).
-Compreender a intencionalidade dos simbolos e
dos sistemas de comunicagdo visual.

-Apreciar as diferentes manifestagGes artisticas e
outras realidades visuais.

-Perceber as razdes e os processos para o
desenvolvimento do (s) gosto (S): escolher,
sintetizar, tomar decisdes, argumentar e formar
juizos criticos.

-Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais.
-Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparac¢do de imagens e/ou objetos.

-Experimentar  possibilidades expressivas  dos
materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro,
pastel seco, tinta cenografica, pincéis e trinchas,
rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas,
entre outros) e das diferentes técnicas, adequando
o seu uso a diferentes contextos e situagdes.
-Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intengdo expressiva das suas produgdes plasticas.
-Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas produgdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

-Utilizar varios processos de registo de ideias
(exemplo: didrios graficos), de planeamento (ex:
projeto, portfélio) e de trabalho (ex: individual, em
grupo e em rede).

- Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacgao.

- a selegdo de técnicas e materiais, ajustando-os a intengdo expressiva das suas
representagoes;

- mobilizar diferentes critérios de argumentagdo para a apreciagdo dos
diferentes universos visuais;

- a participagdo em projetos de trabalho multidisciplinares.

- cooperar com os seus pares na partilha de saberes para a superagao conjunta
de dificuldades nas diversas atividades, nos contextos de sala de aula ou de
situagOes ndo formais.

-identificar os “marcos” de desenvolvimento das aprendizagens, ao nivel:
- dos conhecimentos adquiridos, das técnicas e dos materiais;
- das capacidades expressivas.

Relacionamento
interpessoal;
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia;
Bem-estar, saude e
ambiente;
Sensibilidade
estética e artistica;
Saber cientifico e
tecnoldgico;
Consciéncia e
dominio do corpo.
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS
ALUNOS

22 PERIODO

APROPRIACAO E
REFLEXAO

INTERPRETAGAO E
COMUNICAGAO

EXPERIMENTAGAO
E CRIACAO

Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais
(cor, forma, linha, textura, padrdo, proporg¢do e
despropor¢do, plano, luz, espago, volume,
movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada
em diferentes contextos culturais (movimentos

artisticos, épocas e geografias).

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da (s) realidade (s).
-Compreender a intencionalidade dos simbolos e
dos sistemas de comunicagdo visual.

-Apreciar as diferentes manifestages artisticas e
outras realidades visuais.

-Perceber as razbdes e o0s processos para o
desenvolvimento do (s) gosto (S): escolher,
sintetizar, tomar decisdes, argumentar e formar
juizos criticos.

-Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais.
-Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacio de imagens e/ou objetos.

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como
vdrias técnicas de expressdo (pintura; desenho -
incluindo esbogos, esquemas, e itinerarios; técnica
mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta;
fotografia, entre outras) nas suas experimentagdes:
fisicas e/ou digitais.

Promover estratégias que envolvam:

- 0 enriquecimento das experiéncias visuais dos alunos, estimulando habitos de
apreciagdo e fruicdo dos diferentes contextos culturais;

- incentivar praticas que mobilizem diferentes processos para imaginar diversas
possibilidades, considerar opgdes alternativas e gerar novas ideias.

-debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a discussdo e
argumentacdo dos seus pontos de vista e os dos outros;

- a selegdo de técnicas e materiais, ajustando-os a intengdo expressiva das suas
representagoes;

- mobilizar diferentes critérios de argumentagao para a apreciagao dos
diferentes universos visuais;

- a participagdo em projetos de trabalho multidisciplinares.

- cooperar com os seus pares na partilha de saberes para a superagao conjunta
de dificuldades nas diversas atividades, nos contextos de sala de aula ou de
situagOes ndo formais.

-identificar os “marcos” de desenvolvimento das aprendizagens, ao nivel:
- dos conhecimentos adquiridos, das técnicas e dos materiais;
- das capacidades expressivas.

Linguagens e Textos;
Informacgdo e
Comunicagao;
Raciocinio e resolugdo
de problemas;
Pensamento critico e
pensamento criativo;
Relacionamento
interpessoal;
Desenvolvimento
pessoal e autonomia;
Bem-estar, satde e
ambiente;
Sensibilidade estética
e artistica;

Saber cientifico e
tecnoldgico;
Consciéncia e dominio
do corpo.
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS
ALUNOS

Experimentar possibilidades expressivas dos
materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro,
pastel seco, tinta cenografica, pincéis e trinchas,
rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas,
entre outros) e das diferentes técnicas, adequando

o seu uso a diferentes contextos e situagGes.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intengdo expressiva das suas produgdes plasticas.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas produgBes plasticas, evidenciando os

conhecimentos adquiridos.

Utilizar varios processos de registo de ideias, de
planeamento e de trabalho.

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

32 PERIODO

APROPRIACAO E
REFLEXAO

INTERPRETAGAO E
COMUNICACAO

Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais
(cor, forma, linha, textura, padrdo, proporgdo e
despropor¢do, plano, luz, espago, volume,
movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada
em diferentes contextos culturais (movimentos

artisticos, épocas e geografias).

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da (s) realidade (s).

Promover estratégias que envolvam:

- 0 enriguecimento das experiéncias visuais dos alunos, estimulando habitos de
apreciagdo e fruigdo dos diferentes contextos culturais;

- incentivar praticas que mobilizem diferentes processos para imaginar diversas
possibilidades, considerar opgGes alternativas e gerar novas ideias.

-debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a discussao e
argumentacgdo dos seus pontos de vista e os dos outros;

Linguagens e Textos;
Informacgdo e
Comunicagao;
Raciocinio e resolugdo
de problemas;
Pensamento critico e
pensamento criativo;
Relacionamento
interpessoal;
Desenvolvimento
pessoal e autonomia;
Bem-estar, satde e
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AREAS DE

OR%‘?)'::?'::OR COnI?;’::LY‘?:SDﬁ::;':g:f:m; des ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
, Lap PERFIL DOS ALUNOS
-Compreender a intencionalidade dos simbolos e | - a selegdo de técnicas e materiais, ajustando-os a intengdo expressiva das suas ambiente;

EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

dos sistemas de comunicagao visual.

-Apreciar as diferentes manifestagGes artisticas e
outras realidades visuais.

-Perceber as razdes e o0s processos para o
desenvolvimento do (s) gosto (S): escolher,
sintetizar, tomar decisGes, argumentar e formar
juizos criticos.

-Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais.
-Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparac¢do de imagens e/ou objetos.

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como
vdrias técnicas de expressdo (pintura; desenho -
incluindo esbogos, esquemas e itinerarios; técnica
mista; assemblage; land art; escultura; maqueta;
fotografia, entre outras) nas suas experimentagdes:
fisicas e/ou digitais.

possibilidades
materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro,

Experimentar expressivas  dos
pastel seco, tinta cenografica, pincéis e trinchas,
rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas,
entre outros) e das diferentes técnicas, adequando
o0 seu uso a diferentes contextos e situagdes.
Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intengdo expressiva das suas produgdes plasticas.
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas produgles plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.:
didrios graficos), de planeamento (ex.: projeto,

representagoes;

- mobilizar diferentes critérios de argumentagdo para a apreciagdo dos
diferentes universos visuais;

- a participagdo em projetos de trabalho multidisciplinares.

- cooperar com os seus pares na partilha de saberes para a superagao conjunta
de dificuldades nas diversas atividades, nos contextos de sala de aula ou de
situagOes ndo formais.

-identificar os “marcos” de desenvolvimento das aprendizagens, ao nivel:
- dos conhecimentos adquiridos, das técnicas e dos materiais;
- das capacidades expressivas.

Sensibilidade estética
e artistica;

Saber cientifico e
tecnoldgico;
Consciéncia e dominio
do corpo.
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

portfélio) e de trabalho (ex.: individual, em grupo e
em rede).

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentagao.

Planificacdao Anual de Educacao Artistica - Danca - 42 Ano

ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 PERIODO

APROPRIACAO E
REFLEXAO

-Distinguir diferentes possibilidades de
movimentacdo do Corpo (na totalidade, pelas
partes, superficies ou articulagbes) através de
movimentos locomotores e ndo locomotores
(passos, deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas,
posturas, voltas, saltos), diferentes formas de
ocupar/evoluir no Espago (proprio ou partilhavel: no
lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas,
diregdes - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo,
direito e diagonais, planos -frontal, sagital,
horizontal, niveis -superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensdo -
longe, perto), ou na organizagdo da forma
(unissono; com inicio, meio e fim;
sintonia/oposi¢3o).

-Utilizar movimentos do Corpo com diferentes
RelagGes: entre os diversos elementos do
movimento, com 0s outros -a par, em grupo,
destacando a organizagdo espacial (a roda, em

Promover estratégias que envolvam:

- 0 enriquecimento das experiéncias motoras e expressivas do aluno
como promocdo de habitos de apreciagdo e fruicdo da danga;

- as relagOes com outras areas do conhecimento;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno:

- na promogao de dindmicas que exijam relacGes entre aquilo que o
aluno sabe, o que pensa e o que sente e os diferentes universos do
conhecimento;

Linguagens e Textos;
Informacgdo e
Comunicagao;
Bem-estar, satude e
ambiente;
Sensibilidade estética
e artistica;

Saber cientifico e
tecnoldgico;
Consciéncia e dominio
do corpo.
A-Linguagens e
Textos;

B-Informacdo e
Comunicagao;
G-Bem-estar, saude e
ambiente;
H-Sensibilidade
estética e artistica;
I-Saber cientifico e
tecnoldgico;

J- Consciéncia e
dominio do corpo.
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INTERPRETAGAO E
COMUNICAGAO

colunas, em filas), o tipo de conexdo a estabelecer
com o movimento (a imitar, em espelho, em
oposi¢do, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pegas de vestudrio, etc.)
e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato
pela exploragdo do imaginario (interior/exterior,
como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo,
etc.).

-Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida
saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir
com os colegas e professor sobre as experiéncias de
danga, argumentando as suas opinides e aceitando
as dos outros.

-Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o

vocabuldrio desenvolvido, através de um
desempenho expressivo-formal, em consonancia
com os contextos e os materiais da intervengao
performativa, pela adequag¢do entre o dominio dos
envolvidos e a

principios de movimento

expressividade inerente a interpretagdo.

-Interagir com os colegas, no sentido da procura do
sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas.

-Recriar sequéncias de movimentos a partir de
teméticas, situagbes do quotidiano, solicitagdes do

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico do aluno, incidindo:

- na mobilizagdo do vocabulario e do conhecimento desenvolvido para
manifestagdo de apreciagGes e criticas pessoais sobre os seus trabalhos,
dos seus pares e outros observados em diferentes contextos.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

- a identificagdo de pontos fortes e fracos das suas aprendizagens e
desempenhos individuais ou em grupo;

- a descrigao dos procedimentos usados durante a realiza¢do de uma
tarefa ou abordagem de um problema;

- a mobilizagdo de opinides e criticas de outro(s) como forma de
reorientagao do trabalho, individualmente ou em grupo;

- a apreciagao critica a respeito das suas experimentagdes coreograficas
e de outros.

Promover estratégias e modos de organizacao das tarefas que impliquem, por
parte do aluno:

-a assungdo de responsabilidades relativamente aos materiais, ao espago e ao
cumprimento de compromissos face as tarefas contratualizadas;

- a realizagdo de tarefas de forma organizada e auténoma;

A-Linguagens e
Textos;
C-Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
D-Pensamento critico
e pensamento
criativo;
H-Sensibilidade
estética e artistica;
J- onsciéncia e
dominio do corpo.

A-Linguagens e
Textos;

B-Informacdo e
Comunicagao;
C-Raciocinio e
resolucdo de
problemas;
D-Pensamento critico
e pensamento
criativo;
G-Bem-estar, saude e
ambiente;

C-Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
D-Pensamento critico
e pensamento
criativo;
E-Relacionamento
interpessoal;
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia;
G-Bem-estar, saude e
ambiente;
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

EXPERIMENTAGCAO
E CRIACAO

professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes

formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploragdao e de

composicao.

Construir, de forma individual e/ou em grupo,
sequéncias dancadas/pequenas coreografias a
partir de estimulos varios (visuais, auditivos, tateis,
olfativos), a¢des e/ou temas (solicitados pelo
professor ou ficticios, histérias, imagens, videos,
situagdes problema) mobilizando os materiais
coreograficos desenvolvidos.

- Inventar simbolos graficos (linhas, pontos, figuras
ou formas desenhadas), ndo convencionais, para
representacdo de algumas sequéncias de danga
(posi¢do do corpo, evolugdo no espago, organizagdo
relacional, etc.).

Promover estratégias que induzam:

- a construgdo de consensos como forma de aprendizagem em comum;
- 0s comportamentos preventivos da segurancga propria e dos outros;

- a entreajuda com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizagao;

- 0s comportamentos promotores da preservagdo do patrimodnio, dos
recursos materiais e do ambiente.

I-Saber cientifico e
tecnoldgico;

J- Consciéncia e
dominio do corpo.

B-Informacdo e
Comunicagao;
E-Relacionamento
interpessoal;
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia;
G-Bem-estar, saude e
ambiente;

ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

22 PERIODO

Apropriagao e
Reflexao

Distinguir diferentes possibilidades de
movimentacdo do Corpo (na totalidade, pelas
partes, superficies ou articulagbes) através de
movimentos locomotores e ndo locomotores
(passos, deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas,
posturas, voltas, saltos), diferentes formas de

ocupar/evoluir no Espaco (préprio ou partilhavel: no

Promover estratégias que envolvam:

- 0 enriquecimento das experiéncias motoras e expressivas do aluno
como promocdo de habitos de aprecia¢do e fruicdo da danga;

- as relagbes com outras dreas do conhecimento;

Linguagens e Textos;
Informagdo e
Comunicagao;
Bem-estar, saude e
ambiente;
Sensibilidade estética
e artistica;

Saber cientifico e
tecnoldgico;

80



ORGANIZADOR

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

AREAS DE

o . . . ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes L e A oG
lugar, utilizando trajetorias - curvilineas e retilineas, Consciéncia e dominio
diregdes - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, do corpo.
direito e diagonais, planos -frontal, sagital, A-linguagens e
Textos;

horizontal, niveis -superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensdo -
longe, perto), ou na organizagdo da forma
(unissono; com inicio, meio e fim;
sintonia/oposi¢do).

-Utilizar movimentos do Corpo com diferentes
Relagdes: entre os diversos elementos do
movimento, com 0s outros -a par, em grupo,
destacando a organizagdo espacial (a roda, em
colunas, em filas), o tipo de conexdo a estabelecer
com o movimento (a imitar, em espelho, em
oposi¢do, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pegas de vestuario, etc.)
e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato
pela exploragdo do imaginario (interior/exterior,
como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo,
etc.).

Adequar movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo (pulsagdo,
longo/curto,

rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da Dinamica

velocidade, duragdo,

(pesado/leve, forte/fraco).

Contextualizar  conceitos  fundamentais  dos

universos coreograficos/performativos (ensaio,
ensaio geral, espetaculo, palco, bastidores, saldo de
baile, exibicdo, competicdo, publico, espetador,
coredgrafo, coreografia, companhia, corpo de baile,
intérprete, criador-intérprete, solo, dueto, pas-de-

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno:

- na promogado de dinamicas que exijam relagdes entre aquilo que o
aluno sabe, o que pensa e o que sente e os diferentes universos do
conhecimento;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico do aluno, incidindo:

- na mobilizagdo do vocabuldrio e do conhecimento desenvolvido para
manifestacdo de apreciagGes e criticas pessoais sobre os seus trabalhos,
dos seus pares e outros observados em diferentes contextos.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

- a identificagdo de pontos fortes e fracos das suas aprendizagens e
desempenhos individuais ou em grupo;

- a descrigdo dos procedimentos usados durante a realizagdo de uma
tarefa ou abordagem de um problema;

- a mobilizacdo de opinides e criticas de outro(s) como forma de
reorientacdo do trabalho, individualmente ou em grupo;

- a apreciagao critica a respeito das suas experimentagdes coreograficas
e de outros.

B-Informacgdo e
Comunicagao;
G-Bem-estar, saude e
ambiente;
H-Sensibilidade
estética e artistica;
I-Saber cientifico e
tecnoldgico;

J- Consciéncia e
dominio do corpo.

A-Linguagens e
Textos;
C-Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
D-Pensamento critico
e pensamento
criativo;
H-Sensibilidade
estética e artistica;
J- onsciéncia e
dominio do corpo.

A-Linguagens e
Textos;

B-Informacao e
Comunicagao;
C-Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
D-Pensamento critico
e pensamento
criativo;
G-Bem-estar, saude e
ambiente;
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

Interpretagao e
Comunicagao

EXPERIMENTAGAO
E CRIACAO

deux, improvisagdo, composi¢do, motivo, frase de
movimento, Lento e Rapido, mudanga de peso,
diferenca entre passo e Tap/toque/touch, entre
outros).

-Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida
saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir
com os colegas e professor sobre as experiéncias de
danga, argumentando as suas opinides e aceitando
as dos outros.

-Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o

vocabuldrio desenvolvido, através de um
desempenho expressivo-formal, em consonancia
com os contextos e os materiais da intervengao
performativa, pela adequagdo entre o dominio dos
envolvidos e a

principios de movimento

expressividade inerente a interpretagado.

-Interagir com os colegas, no sentido da procura do
sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas.

-Recriar sequéncias de movimentos a partir de
tematicas, situagGes do quotidiano, solicitagdes do
professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes
formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploragdo e de
composicao.

- Inventar simbolos graficos (linhas, pontos, figuras
ou formas desenhadas), ndo convencionais, para

Promover estratégias e modos de organizacao das tarefas que impliquem, por
parte do aluno:

-a assuncgdo de responsabilidades relativamente aos materiais, ao espago e ao
cumprimento de compromissos face as tarefas contratualizadas;

- a realizagdo de tarefas de forma organizada e auténoma;

Promover estratégias que induzam:

- a construcdo de consensos como forma de aprendizagem em comum;
- 0s comportamentos preventivos da segurancga propria e dos outros;

- a entreajuda com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizagao;

- 0s comportamentos promotores da preservagdo do patrimdnio, dos
recursos materiais e do ambiente.

C-Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
D-Pensamento critico
e pensamento
criativo;
E-Relacionamento
interpessoal;
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia;
G-Bem-estar, saude e
ambiente;

I-Saber cientifico e
tecnoldgico;

J- Consciéncia e
dominio do corpo.

B-Informacdo e
Comunicagao;
E-Relacionamento
interpessoal;
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia;
G-Bem-estar, saude e
ambiente;
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

representagdo de algumas sequéncias de danga
(posigdo do corpo, evolugdo no espago, organizagao
relacional, etc.).

ORGANIZADOR
Dominio

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

32 PERIODO

Apropriagdo e
Reflexdao

Distinguir diferentes possibilidades de
movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas
partes, superficies ou articulagdes) através de
movimentos locomotores e ndo locomotores
(passos, deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas,
posturas, voltas, saltos), diferentes formas de
ocupar/evoluir no Espago (préprio ou partilhavel: no
lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas,
diregdes - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo,
direito e diagonais, planos -frontal, sagital,
horizontal, niveis -superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensdo -
longe, perto), ou na organizagdo da forma
(unissono; com inicio, meio e fim;
sintonia/oposi¢do).

-Adequar movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor, integrando

diferentes elementos do Tempo (pulsagdo,

velocidade, duragdo, longo/curto,

rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da Dinamica
(pesado/leve, forte/fraco).

Identificar diferentes estilos e géneros do

patriménio cultural e artistico, através da

Promover estratégias que envolvam:

- 0 enriquecimento das experiéncias motoras e expressivas do aluno
como promocao de habitos de aprecia¢do e fruicdo da danga;

- as relagOGes com outras areas do conhecimento;

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno:

- na promogéao de dindmicas que exijam relagGes entre aquilo que o
aluno sabe, o que pensa e o que sente e os diferentes universos do
conhecimento;

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico do aluno, incidindo:

- na mobilizagdo do vocabulario e do conhecimento desenvolvido para
manifestagdo de apreciagGes e criticas pessoais sobre os seus trabalhos,
dos seus pares e outros observados em diferentes contextos.

Linguagens e Textos;
Informacgdo e
Comunicagao;
Bem-estar, satde e
ambiente;
Sensibilidade estética
e artistica;

Saber cientifico e
tecnoldgico;
Consciéncia e dominio
do corpo.
A-Linguagens e
Textos;

B-Informacdo e
Comunicagao;
G-Bem-estar, saude e
ambiente;
H-Sensibilidade
estética e artistica;
I-Saber cientifico e
tecnoldgico;

J- Consciéncia e
dominio do corpo.

A-Linguagens e
Textos;
C-Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

Interpretagao e
Comunicagao

observagdo de diversas manifestagdes artisticas
(danga classica, dangas tradicionais — nacionais e
internacionais -, dangas sociais, danga
moderna/contemporanea, dangas de rua, etc.), em

diversos contextos.

Relacionar a apresentagdo de obras de danga com o
patriménio cultural e artistico, compreendendo e
valorizando as diferencas enquanto fator de
Contextualizar

identidade social e cultural.

conceitos fundamentais dos universos
coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral,
espetaculo, palco, bastidores, saldo de baile,
exibicdo, competicdo, publico, espetador,
coredgrafo, coreografia, companhia, corpo de baile,

intérprete, criador-intérprete,

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida
saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir
com os colegas e professor sobre as experiéncias de
danca, argumentando as suas opiniGes e aceitando
as dos outros.

-Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o

vocabuldrio desenvolvido, através de um
desempenho expressivo-formal, em consonancia
com os contextos e os materiais da intervengao
performativa, pela adequagdo entre o dominio dos
principios de

movimento envolvidos e a

expressividade inerente a interpretagao.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

- a identificagdo de pontos fortes e fracos das suas aprendizagens e
desempenhos individuais ou em grupo;

- a descricdo dos procedimentos usados durante a realizagdo de uma
tarefa ou abordagem de um problema;

- a mobilizagdo de opinides e criticas de outro(s) como forma de
reorientagao do trabalho, individualmente ou em grupo;

- a apreciagao critica a respeito das suas experimentagdes coreograficas
e de outros.

Promover estratégias e modos de organizag¢do das tarefas que impliquem, por
parte do aluno:

-a assungao de responsabilidades relativamente aos materiais, ao espago e ao
cumprimento de compromissos face as tarefas contratualizadas;

- a realizagdo de tarefas de forma organizada e auténoma;

D-Pensamento critico
e pensamento
criativo;
H-Sensibilidade
estética e artistica;

J- onsciéncia e
dominio do corpo.

A-Linguagens e
Textos;

B-Informacdo e
Comunicagao;
C-Raciocinio e
resolugdo de
problemas;
D-Pensamento critico
e pensamento
criativo;
G-Bem-estar, saude e
ambiente;

C-Raciocinio e
resolucdo de
problemas;
D-Pensamento critico
e pensamento
criativo;
E-Relacionamento
interpessoal;
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia;
G-Bem-estar, salde e
ambiente;

I-Saber cientifico e
tecnoldgico;

J- Consciéncia e
dominio do corpo.
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

EXPERIMENTAGAO
E CRIAGAO

-Interagir com os colegas, no sentido da procura do
sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas.

-Recriar sequéncias de movimentos a partir de
tematicas, situagcGes do quotidiano, solicitagdes do
professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes

formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,

evidenciando capacidade de exploragdo e de
composicao.

- Inventar simbolos graficos (linhas, pontos, figuras
ou formas desenhadas), ndo convencionais, para
representacdo de algumas sequéncias de danga
(posicdo do corpo, evolugdo no espago, organizagao
relacional, etc.).

Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas
sequéncias de movimento e/ou composicBes
coreograficas a partir de dados concretos ou
abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou
parcialmente  condicionada) e  composicdo
(antecipando intencionalmente formas de entrada,
progressao na agao, e de finalizagdo, ensaiadas para
posterior reprodugdo/apresentagdo).

Apresentar solugdes diversificadas na exploragao,
improvisagdo, transformacao, selecdo e composi¢ao
de movimentos/sequéncias de movimentos para
situagBes problema propostas, sugeridas por si e/ou
colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais,
cinestésicos, auditivos, etc.).

Promover estratégias que induzam:

- a construgdo de consensos como forma de aprendizagem em comum;
- 0s comportamentos preventivos da segurancga propria e dos outros;

- a entreajuda com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizagao;

- 0s comportamentos promotores da preservagdo do patrimodnio, dos
recursos materiais e do ambiente.

B-Informacdo e
Comunicagao;
E-Relacionamento
interpessoal;
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia;
G-Bem-estar, saude e
ambiente;
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Planificacdo Anual de Educacdo Artistica - 42 Ano Expressdo Dramatica/Teatro

ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

12 PERIODO

APROPRIACAO E
REFLEXAO

- Reconhecer a dimensao multidisciplinar do teatro,
identificando relagdes com outras artes e areas de
conhecimento.

- Reconhecer diferentes formas de um ator usar a
voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressOes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.

Promover estratégias que envolvam: o enriquecimento das experiéncias
dramatica dos alunos, estimulando habitos de apreciagdo e fruigdo dos diferentes
contextos culturais.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno no sentido de:
mobilizar saberes e processos; promover dinamicas que exijam relagGes entre
aquilo que se sabe, o que se pensa e os diferentes universos do conhecimento;
incentivar praticas que mobilizem diferentes processos para imaginar diferentes
possibilidades; considerar opgGes alternativas e gerar novas ideias.

A-Linguagens e Textos
B-Informacdo e
Comunicagao
G-Bem-estar, saude e
ambiente

I-Saber cientifico e
tecnoldgico

J- Consciéncia e
dominio do corpo

A - Linguagens e
Textos

C - Raciocinio e
resolucdo de
problemas
D-Pensamento critico
e pensamento criativo
J- Consciéncia e
dominio do corpo

EXPERIMENTACAO E
CRIACAO

- Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situagSes de comunicagao,
tendo em atencdo a respiragdo, aspetos da técnica
vocal (articulagdo, dicgdo, projegdo, etc.).

- Transformar o espago com recurso a elementos

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: a consciéncia e
progressivo dominio da voz; a exploracdo de textos, construindo situagdes
cénicas.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: questionar
experimentar solugdes variadas; criar, aplicar e testar ideias; descobrir

A-Linguagens e
Textos

B-Informacgdo e
Comunicagdo
D-Pensamento critico
e pensamento criativo

86



AREAS DE

ORGAN',Z’L}DOR I? BJ,ET'VOS DE APR_ENE'ZAGE“,"' p AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de | progressivamente a intencionalidade das suas experiéncias dramdticas; a | E- Relacionamento
signos (formas, imagens, luz, som, etc.). utilizagdo de varios processos de registo de ideias, de planeamento e de trabalho. | interpessoal
F-Desenvolvimento
- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do pessoal e autonomia
corpo em diferentes atividades (de movimento livre G- Bem-estar, saude e
ou orientado, criagdo de personagens, etc.) ambiente
H-Sensibilidade
estética e artistica
I-Saber cientifico e
- Transformar objetos (aderegos, formas animadas, tecnoldgico
etc.), experimentando intencionalmente diferentes J- Consciéncia e
materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, dominio do corpo
variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter
efeitos distintos.
Promover estratégias que requeiram por parte do aluno: o reconhecimento da | A- Linguagens e
- Construir personagens, em situagGes distintas e | importancia do patrimdnio cultural e artistico nacional e de outras culturas, como | Textos
com diferentes finalidades. valores indispensaveis para uma maior capacidade de participagdo e intervengdo | B- Informagdo e
nas dinamicas sociais e culturais. Comunicagao
E- Relacionamento
interpessoal
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
H-Sensibilidade
estética e artistica
AREAS DE
ORGANI.Z'?DOR OBJ.ETIVOS DE APR.ENDIZAGE“.’L ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

PERFIL DOS ALUNOS
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

22 PERIODO

APROPRIACAO E
REFLEXAO

EXPERIMENTAGAO E
CRIACAO

- Reconhecer a dimensao multidisciplinar do teatro,
identificando relagdes com outras artes e areas de
conhecimento.

- Reconhecer diferentes formas de um ator usar a
voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressOes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.

- Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situagdes de comunicagdo,
tendo em atencdo a respiragdo, aspetos da técnica
vocal (articulagdo, diccdo, projegdo, etc.).

- Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de
signos (formas, imagens, luz, som, etc.).

- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do
corpo em diferentes atividades (de movimento livre
ou orientado, criagdo de personagens, etc.)

- Transformar objetos (aderegos, formas animadas,
etc.), experimentando intencionalmente diferentes
materiais e técnicas (recurso a partes articuladas,
variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter
efeitos distintos.

- Construir personagens, em situagdes distintas e
com diferentes finalidades.

Promover estratégias e modos de organizagdo das tarefas que impliquem por
parte do aluno: assumir responsabilidades relativamente aos materiais, ao
espago e ao cumprimento de compromissos face as tarefas contratualizadas;
realizar autonomamente tarefas e organiza-las; assumir e cumprir compromissos,
contratualizar tarefas; apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagdo.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: consciéncia e
progressivo dominio da voz; exploragao de textos construindo situagdes cénicas.

Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno: colaborar com
outros, auxiliar terceiros em tarefas; fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento de agdes; apoiar atuagbes Uteis para outros.

A-Linguagens e
Textos

C - Raciocinio e
resolugdo de
problemas
D-Pensamento critico
e pensamento criativo
E- Relacionamento
interpessoal
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G- Bem-estar, saude e
ambiente
H-Sensibilidade
estética e artistica
I-Saber cientifico e
tecnoldgico

J- Consciéncia e
dominio do corpo

A-Linguagens e Textos
B-Informacao e
Comunicagao
D-Pensamento critico
e pensamento criativo
E- Relacionamento
interpessoal
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G- Bem-estar, saude e
ambiente
H-Sensibilidade
estética e artistica
I-Saber cientifico e
tecnoldgico

J- Consciéncia e
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: questionar e
experimentar solu¢des variadas; criar, aplicar e testar ideias; descobrir
progressivamente a intencionalidade das suas experiéncias dramaticas.

dominio do corpo

A- Linguagens e
Textos

B- Informagéo e
Comunicagdo

E- Relacionamento
interpessoal
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
H-Sensibilidade
estética e artistica

AREAS DE
ORGADNan'?r?igR COn’?e‘-"c’i':;:?:sDcEaA';:iZ':dDLZS’:G:m;‘ des AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO
, Cap PERFIL DOS ALUNOS
32 PERIODO
INTERPRETACAO E - Distinguir, pela experimentagdo e pela reflexdo, | Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico do | A-Linguagens e Texto

COMUNICAGAO

EXPERIMENTAGAO E
CRIACAO

jogo dramatico, improvisagdo e representagado.

- Reconhecer, em produgdes préprias ou de outrem,
as especificidades formais do texto dramatico
convencional: estrutura — mondlogo ou didlogo;
segmentagdo — cenas, atos, quadros, etc.;
componentes textuais — falas e didascalias.

- Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relagdo
entre acontecimentos da vida real.

- Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situagdes de comunicagdo,

aluno, incidindo em: debates sobre diferentes situagdes cénicas criando
circunstancias para a discussao e argumentagao dos seus pontos de vista e os dos
outros; manifestagdes das suas opinides em relagdo aos seus trabalhos e aos dos
seus pares.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: questionar e
experimentar solugdes variadas; criar, aplicar e testar ideias; descobrir
progressivamente a intencionalidade das suas experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: consciéncia e
progressivo dominio da voz; exploragao de textos construindo situagdes cénicas.

B-Informacdo e
Comunicagao

C - Raciocinio e
resolucdo de
problemas
D-Pensamento critico
e pensamento criativo
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
H-Sensibilidade
estética e artistica
I-Saber cientifico e
tecnoldgico
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ORGANIZADOR
Dominio

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

tendo em atencdo a respiragdo, aspetos da técnica
vocal (articulagdo, dicgdo, projecdo, etc.).

- Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de
signos (formas, imagens, luz, som, etc.).

- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do
corpo em diferentes atividades (de movimento livre
ou orientado, criagdo de personagens, etc.)

- Transformar objetos (aderegos, formas animadas,
etc.), experimentando intencionalmente diferentes
materiais e técnicas (recurso a partes articuladas,
variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter
efeitos distintos.

- Construir personagens, em situagdes distintas e
com diferentes finalidades.

Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno: colaborar com
outros, auxiliar terceiros em tarefas; fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento de agdes; apoiar atuagdes Uteis para outros.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: questionar e
experimentar solu¢des variadas; criar, aplicar e testar ideias; descobrir
progressivamente a intencionalidade das suas experiéncias dramaticas.

A-Linguagens e Textos
B-Informacdo e
Comunicagao
D-Pensamento critico
e pensamento criativo
E- Relacionamento
interpessoal
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G- Bem-estar, saude e
ambiente
H-Sensibilidade
estética e artistica
I-Saber cientifico e
tecnoldgico

J- Consciéncia e
dominio do corpo

A- Linguagens e
Textos

B- Informagdo e
Comunicagdo

E- Relacionamento
interpessoal
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
H-Sensibilidade
estética e artistica
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