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Síntese da Planificação de Cidadania e Desenvolvimento - 5.º Ano 
Ano Letivo – 2022/2023 

-Abril depois de abril- 
POR MA(res)IS… E MELHORES CIDADÃOS … SEMPRE EM DEMOCRACIA 

- Aqui, na Escola 

   
 

Período 
Dias de aulas previstos 

2.ª 3.ª 4.ª 5.ª 6.ª 

1.º período 13 13 12 12 12 

2.º período 10 10 11 12 12 

3.º período 9 10 9 8 10 

 
NOTA: A Calendarização da abordagem dos diferentes domínios pode ser alterada sempre que o docente considerar pertinente, tendo em 
conta especificidade do grupo turma; a possibilidade uma melhor articulação ou outros motivos que o docente considerar pertinentes. 

 
 

Unidades Temáticas Instrumentos e Critérios de Avaliação 

1º PERÍODO 

Igualdade de Género 

1. A igualdade de género 

2. Os preconceitos e os estereótipos 

3. Atitudes e comportamentos a adotar 
 
Interculturalidade 

1. O conflito de gerações 

2. Diversidade cultural e religiosa 

3. Mecanismos de interação 
4. O papel das instituições públicas e o papel 

individual 
 
Educação Ambiental 
 
A política dos 3 R’s 
O nosso Eco-código 
 
__________________________________________________ 

2º PERÍODO 
 

Literacia financeira e educação para o consumo 
1. O valor e o dinheiro 
2. Os critérios do consumo individual 
3. Estabelecer prioridades sem comprometer o 

equilíbrio económico e social 
 
 
 

 
Domínio dos Conhecimentos e Capacidades 

60% 
 

• Produto final 20% 

• Processo 40% 
 

Atitudes  40% 
 

• Relacionamento interpessoal 15% 

• Participação 10% 

• Responsabilidade 15% 
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3º PERÍODO 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


