™ REPUBLICA
ig PORTUGUESA EDUCAGAO

Sintese da Planifica¢cao de Cidadania e Desenvolvimento - 6.2 Ano

Ano Letivo — 2022/2023
-Abril depois de abril-
POR MA(res)IS... E MELHORES CIDADAOS ... SEMPRE EM DEMOCRACIA
- Aqui, na Escola

Dias de aulas previstos
Periodo
2.2 3.2 4.2 5.2 6.2
1.2 periodo 13 13 12 12 12
2.2 periodo 10 10 11 12 12
3.2 periodo 9 10 9 8 10

NOTA: A Calendarizagdo da abordagem dos diferentes dominios pode ser alterada sempre que o docente considerar pertinente, tendo em
conta especificidade do grupo turma; a possibilidade uma melhor articulagdo ou outros motivos que o docente considerar pertinentes.

Unidades Tematicas Instrumentos e Critérios de Avaliagao

12 PERIODO
Direitos Humanos

1. Que significam as expressdes “Eu devo...” e “Tenho
dever de ...”?

2. Os meus direitos e os meus deveres na familia,
dentro e fora da escola

3. O direito a diferenca

4. A Escola e os valores (amizade, cooperacgao,
solidariedade, tolerancia, diferenca, respeito,
liberdade, verdade/lealdade e justica)

Desenvolvimento Sustentavel Dominio dos Conhecimentos e Capacidades

1. Consciencializagdo ambiental 60%

2. Compromisso pessoal com a mudanca
e Produto final 20%

Satde e Processo 40%

1. Habitos de vida saudavel:
a) A importancia de posturas corretas do exercicio
fisico e do repouso para a saude (estar bem sentado, |, Relacionamento interpessoal 15%
brincar ao ar livre, deitar cedo...). e Participacio 10%
b) Cuidados a ter com o seu corpo. e Responsabilidade 15%

2. Alimentacdo saudavel

Atitudes 40%

Media
1. Os diferentes media
2. Seguranca na internet

22 PERIODO
InstituicOes e participa¢ao democratica
1. O que é uma instituicao
2. Alnstituicdo Escola




32 PERIODO




