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Sintese da Planifica¢cao de Cidadania e Desenvolvimento - 8.2 Ano
Ano Letivo — 2024/2025

POR MA(res)IS... E MELHORES CIDADAOS ... SEMPRE EM DEMOCRACIA

Dias de aulas previstos
Periodo
2.2 3.2 4.2 5.2 6.2
1.2 periodo 14 14 13 14 13
2.2 periodo 12 12 12 13 13
3.2 periodo 7 7 8 7 7

NOTA: A Calendarizagdo da abordagem dos diferentes dominios pode ser alterada sempre que o docente considerar pertinente, tendo em
conta especificidade do grupo turma; a possibilidade uma melhor articulagdo ou outros motivos que o docente considerar pertinentes.

Unidades Tematicas Instrumentos e Critérios de Avaliagao
12 PERIODO

Direitos Humanos

1. Que significam as expressoes “Eu devo...” e
“Tenho dever de ...”?

2. Os meus direitos e os meus deveres na familia,
dentro e fora da escola

3. Odireito a diferenca

4. AEscola e osvalores (amizade, cooperacao,
solidariedade, tolerancia, diferenca, respeito,

liberdade, verdade/lealdade e justica) . . .
Dominio dos Conhecimentos e Capacidades

60%

Media
1. Os diferentes media

1 0,
2.Seguranga na internet * Produtofinal 20%

e Processo 40%

22 PERIODO
Atitudes 40%
Educa¢ao Ambiental
1. A politica dos 3 R’s e Relacionamento interpessoal 15%
2.0 nosso Eco-cédigo e Participacao 10%
e Responsabilidade 15%
32 PERIODO

Saude

1. Habitos de vida saudavel

2. A adolescéncia e as suas transformacdes fisicas e psiquicas
3. Disturbios comportamentais

4.As emocgOes e o] comportamento
equilibrado







