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Dias de aulas previstos
22 | 3.2 | 42 | 52 | 6.2
12periodo | 12 | 14 | 14 | 14 | 14
2.2periodo | 11 | 11 | 11 | 12 | 12
3.2 periodo 9 9 8 8 8

(As aulas previstas sdo contabilizadas em unidades de 50 minutos)

Periodo

Temas e Tépicos Instrumentos e Critérios de Avaliagao

PROCESSOS VITAIS COMUNS AOS SERES

VIVOS
| — Conhecimentos e capacidades------- 90%
Teste(s) de avaliagdo escrito(s) ------ 58,5%
A | Alimentos
Outros instrumentos------------------- 31,5%
Al. Alimentos e nutrientes
(questdes-aula, minitestes, provas

A2. Alimentagdo saudavel
orais/praticas e todas as prestacdes e
A3. Ciéncia, tecnologia e alimentos
trabalhos realizados pelos alunos na aula ou

em atividade equiparada, sujeitos a

o
k observagdo direta e avaliagdio dos
‘= | B | Sistema digestivo
& professores)
o B1. Sistema digestivo e digestao
B2. Sistema digestivo e saude humana
Il — Atitudes 10%

B3. Sistemas digestivos nos animais
(participacdo; responsabilidade;

comunicacao; respeito pelos outros;

assiduidade; pontualidade; empenho;
C | Sistema respiratério
disciplina; cumprimento das tarefas e
C1. Sistema respiratdrio e respiragdo
apresentacdo do material necessario)
C2. Sistema respiratdrio e saude humana

C3. Sistemas respiratdérios nos animais




Unidades Tematicas

Instrumentos e Critérios de Avaliagao

D | Sistema cardiovascular
D1. Sistema cardiovascular e circulacao
sanguinea

D2. Sistema cardiovascular e saide humana

E | Sistema excretor

El. Sistema urinario e funcdo excretora

| = Conhecimentos e capacidades------- 90%

Teste(s) de avaliagcdo escrito(s) ------ 58,5%
Outros instrumentos------------------- 31,5%
(questdes-aula, minitestes, provas

orais/praticas e todas as prestacBes e

trabalhos realizados pelos alunos na aula ou

ORGANISMO
I | Microrganismo
11. Ciéncia, tecnologia e microrganismos

12. Microrganismos e saude humana.

em atividade equiparada, sujeitos a
o | E2. Pele e fungdo excretora
3 observacdo direta e avaliacio dos
‘= | E3. Sistema excretor e salide humana
& professores)
(°NI
F | Sistema reprodutores
Il = Atitudes 10%
F1. Sistemas reprodutores masculino e feminino
(participacdo; responsabilidade;
F2. Reprodugao humana
comunicacao; respeito pelos outros;
assiduidade; pontualidade; empenho;
G | Plantas e fotossintese
disciplina; cumprimento das tarefas e
G1. Importancia da fotossintese
apresentacdo do material necessario)
G2. Funcionamento da fotossintese
G3. Importancia das plantas
Unidades Tematicas Instrumentos e Critérios de Avaliagao
I - Conhecimentos e capacidades------- 90%
Teste(s) de avaliagdo escrito(s) ----- 58,5%
H | Plantas e reproducgdo Outros instrumentos------------------- 31,5%
H1. Flor e reproducgao (questbes-aula, minitestes, provas
H2. Reproducdo das plantas e equilibrio da orais/praticas e todas as prestagdes e
o Natureza trabalhos realizados pelos alunos na aula ou
©
o . . - .
s em atividade equiparada, sujeitos a
& ~
o AGRESSOES DO MEIO E INTEGRIDADE DO observacdo direta e avaliagdo dos professores)

Il — Atitudes 10%

(participacgdo; responsabilidade; comunicagdo;
respeito pelos outros; assiduidade;
pontualidade; empenho; disciplina;
cumprimento das tarefas e apresentacao do

material necessario)




Nota: Os contelddos n3o lecionados no ano letivo 2024/25 serdo explorados no decorrer do ano, no
momento que se considerar oportuno, nomeadamente, no inicio da(s) unidade(s) que tenha(m) como
pré-requisitos estes conhecimentos.

Material basico para a aula: manual, caderno didrio e material de escrita.




