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Síntese da Planificação da Disciplina de História e Geografia de Portugal 
5.º Ano         

 
    

Período 
Dias de aulas previstos 

2.ª 3.ª 4.ª 5.ª 6.ª 
1.º período 12 14 14 13 13 

2.º período 11 11 11 12 12 

3.º período 9 9 8 8 8 

(As aulas previstas são contabilizadas em unidades de 50 minutos) 
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Domínio Instrumentos e Critérios de Avaliação 

. A Península Ibérica: Localização e quadro 
natural. 
 
. A Península Ibérica: dos primeiros povos 
à formação de Portugal. 
- Primeiros povos na Península Ibérica; 
- Os Romanos na Península Ibérica. 

Domínio cognitivo (90%): 

Ficha(s) de avaliação. ------------------------ 65% 

Outros instrumentos de avaliação: questão-

aula/grelhas de observação/fichas de 

trabalho/questionários/outros. ----------  35% 
 

Domínio das atitudes (10%). 
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Domínio Instrumentos e Critérios de Avaliação 

. A Península Ibérica: dos primeiros povos 
à formação de Portugal. 
- Os Muçulmanos na Península Ibérica. 
- A formação do reino de Portugal. 
 
. Portugal do século XIII ao século XVII. 
- Portugal no século XIII; 
- 1383-85 – Um tempo de revolução. 

Domínio cognitivo (90%): 

Ficha(s) de avaliação. ------------------------ 65% 

Outros instrumentos de avaliação: questão-

aula/grelhas de observação/fichas de 

trabalho/questionários/outros. ----------  35% 
 

Domínio das atitudes (10%). 
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Domínio Instrumentos e Critérios de Avaliação 

. Portugal do século XIII ao século XVII. 
- Portugal nos séculos XV e XVI. 
 

Domínio cognitivo (90%): 

Ficha(s) de avaliação. ------------------------ 65% 

Outros instrumentos de avaliação: questão-

aula/grelhas de observação/fichas de 

trabalho/questionários/outros. ----------  35% 
 

Domínio das atitudes (10%). 

 

Material básico para a aula: manual, caderno de atividades, caderno diário e material de escrita. 

 


