
I JORNADAS
EDUCATIVAS

AE Frei João
Cuidar de Quem
Ensina, Inspirar Quem
Aprende:
A Escola como Espaço de
Cidadania e Bem-Estar

Auditório AE Frei João
10 DE JULHO, 2026



Sensibilizar para a importância do aluno enquanto ser biopsicossocial; 
Enquadrar novas estratégias pedagógicas na especificidade do agrupamento de escolas; 
Promover a escola pública enquanto veículo do sucesso integral do aluno; 
Considerar a escola como um elemento catalisador da comunidade; 
Reconhecer a importância do meio na aprendizagem do aluno.

8H30 ACOLHIMENTO E REGISTO

9H00 SESSÃO DE ABERTURA

CARLA PEIXOTO Vice-Presidente da Câmara Municipal de Vila do Conde
PAULA LOBO Presidente do Conselho Geral do AE Frei João de Vila do Conde
JOÃO CLEMENTE Diretor do AE Frei João de Vila do Conde

9H15 MOMENTO MUSICAL

9H30 PAINEL 1

Educar para a Cidadania ou Educar em Cidadania?
Repensar o papel da escola na construção de uma cidadania
crítica, ativa e responsável

11H00 COFFEE BREAK 

11H30 PAINEL 2

13H00 SESSÃO DE ENCERRAMENTO

Objetivos gerais: 

ANA GRANJA Diretora do CFAE Maia/Trofa

moderadora Conceição Silva Coord. da Biblioteca Escolar

Quem Cuida dos Professores?
Estratégias para o Bem-Estar e a Prevenção do Burnout

SARA SOUSA Professora | Escola Superior de Saúde | IPP

moderadora Elisabete Costa Coord. do Departamento do 1.º Ciclo

Conservatório de Música, Teatro e Dança de Vila do Conde



15H00 VISITAS CULTURAIS

Alfândega Régia - Museu da Construção Naval e a Nau Quinhentista

Casa de José Régio

Convento de Santa Clara

17H30 FOTOGRAFIA DE GRUPO

19H30 FESTA FINAL DO ANO LETIVO 
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