REPUBLICA
£~ PORTUGUESA
Sintese da Planificacdo da Disciplina de Fisico-Quimica — 9.2 Ano Sxease, ™
2026/2027

Dias de aulas previstos
22 | 32 |42 |52 | 6.2
1.2 Periodo 12 12 13 13 13

Periodo

2.2 Periodo 10 10 10 11 11

3.2 Periodo 9 9 9 8 9

(As Aulas previstas sdo contabilizadas em unidades de 50 minutos)

Unidades Tematicas Instrumentos e Critérios de Avaliagdo

Dominio — MOVIMENTOS NA TERRA

e Compreender movimentos retilineos do dia a dia,
descrevendo-os por meio de grandezas fisicas e
unidades do Sistema Internacional (Sl).

e Construir graficos posicdo-tempo de movimentos
retilineos, a partir de medicGes de posicbes e

tempos, interpretando-os. I - Conhecimentos e capacidades---------- 90%
e Aplicar os conceitos de distidncia percorrida e de | Teste(s) de avaliagdo escrito(s) ----------- 58,5%
rapidez média na analise de movimentos Outros instrumentos 31,5%

retilineos do dia a dia. (questdes-aula, mini-testes, provas
e Classificar movimentos retilineos, sem inversao ) . .
] ] orais/praticas e todas as prestacdes e
de sentido, em uniformes, acelerados ou

. . trabalhos realizados pelos alunos na aula ou
retardados, a partir dos valores da velocidade. P

o
B | * Construir e interpretar graficos velocidade- em atividade equiparada, sujeitos a
S . Y . ~ ~ . .~
na_: tempo para movimentos retilineos, sem inversdao | observagdo direta e avaliagdo  dos
o de sentido, aplicando o conceito de aceleragdo professores).
média.
e Distinguir, numa travagem de um veiculo, tempo .
N . . Il - Atitudes 10%
de reagao de tempo de travagem, discutindo os
(participagéo; responsabilidade;

fatores de que depende cada um deles.
e Aplicar os conceitos de distancias de reacdo, de | comunicagdo;  respeito  pelos  outros;
travagem e de seguranga, na interpretagdo de assiduidade; pontualidade; empenho;

graficos velocidadetempo, discutindo os fatores disciplina; cumprimento das tarefas e

de que dependem. ~ . -
q P apresentacdo do material necessario).

Forgas e Movimentos

e Representar uma for¢a por um vetor,
caracterizando-a, e medir a sua intensidade com
um dinamodmetro, apresentando o resultado da
medicdo no SI.

e Compreender, em situa¢Ges do dia a dia e em
atividades laboratoriais, as for¢as como resultado




da interagdo entre corpos.

e Aplicar as leis da dinamica de Newton na
interpretagdo de situagdes de movimento e na
previsdo dos efeitos das forgas.

e Justificar a utilizacdo de apoios de cabega, cintos
de segurancga, airbags, capacetes e materiais
deformaveis nos veiculos, com base nas leis da
dinamica.

e Explicar a importancia da existéncia de atrito no

. . | = Conhecimentos e capacidades---------- 90%
movimento e a necessidade de o controlar em
variadas situagdes, através de exemplos praticos, | Teste(s) de avaliagdo escrito(s) ----------- 58,5%
fundamentacao. . .
(questGes-aula, mini-testes, provas

e Interpretar e analisar regras de seguranca
rodovidria, justificando-as com base na aplicacdo | orais/praticas e todas as prestacdes e
de forgas e seus efeitos, e comunicando os seus

trabalhos realizados pelos alunos na aula ou
raciocinios.

em atividade equiparada, sujeitos a
Forgas, movimentos e energia

. . . . | observagdo direta e avaliagdo dos
e Analisar diversas formas de energia usadas no dia

a dia, a partir dos dois tipos fundamentais de professores).
energia: potencial e cinética. Il - Atitudes 10%
e Concluir sobre transformacdes de energia L .
. . s . (participagéo; responsabilidade;
potencial gravitica em cinética, e vice-versa, no
movimento de um corpo sobre a a¢do da forga comunicagdo;  respeito  pelos  outros;
gravitica. assiduidade;  pontualidade;  empenho;

e Concluir que é possivel transferir energia entre o )
. . ~ disciplina; cumprimento das tarefas e
sistemas através da atuagdo de forgas.

] apresentacdo do material necessario).
Forgas e Fluidos

e Verificar, experimentalmente, a Lei de
Arquimedes, aplicando-a na interpretagdo de
situacOes de flutuagdo ou de afundamento.

22 Periodo

Unidades Tematicas Instrumentos e Critérios de Avaliacdo

Dominio — ELETRICIDADE | — Conhecimentos e capacidades---------- 90%

Corrente elgtr'lca, cnrcuntC_>s elrftr_lcos, efeitos da Teste(s) de avaliacio escrito(s) - 58,5%
corrente elétrica e energia elétrica

Outros instrumentos 31,5%

e Planificar e montar circuitos elétricos simples, (questdes-aula, mini-testes, provas

esquematizando-os.

e Medir grandezas fisicas elétricas (tensdao
elétrica, corrente elétrica, resisténcia elétrica, | trabalhos realizados pelos alunos na aula ou
poténcia e energia) recorrendo a aparelhos de em atividade equiparada, sujeitos a
medicdo e usando as unidades apropriadas,
verificando como varia a tensdo e a corrente
elétrica nas associagdes em série e em paralelo. professores).

orais/praticas e todas as prestacdes e

observagdo direta e avaliagdo dos




e Relacionar correntes elétricas em diversos
pontos e tensdes elétricas em circuitos simples
e avaliar a associacdo de recetores em série e
em paralelo.

e Verificar, experimentalmente, os efeitos
guimico, térmico e magnético da corrente
elétrica e identificar aplicagcdes desses efeitos.

e Comparar poténcias de aparelhos elétricos,
explicando o significado dessa comparagdo e
avaliando as implicagdes em  termos
energéticos.

e Justificar regras bdsicas de seguranca na
utilizacdo e montagem de circuitos elétricos,
comunicando os seus raciocinios.

Il - Atitudes 10%

(participagdo; responsabilidade;

comunicagao; respeito pelos outros;
assiduidade; pontualidade; empenho;
disciplina; cumprimento das tarefas e

apresenta¢do do material necessario).

32 Periodo

Unidades Tematicas

Instrumentos e Critérios de Avaliagdo

Dominio - CLASSIFICACAO DOS MATERIAIS

Estrutura atdmica

o |dentificar os marcos histéricos do modelo
atomico, caracterizando o modelo atual.

e Relacionar a constituicdo de dtomos e seus
isdtopos e de iGes monoatémicos com
simbologia prépria e interpretar a carga dos ides.

e Prever a distribuicdo eletrdénica de atomos e ides
monoatdémicos de elementos (Z < 20),
identificando os eletrdes de valéncia.

Propriedades dos materiais e Tabela Periddica
e Relacionar a distribuicdo eletréonica dos atomos
dos elementos com a sua posi¢ao na TP.

e Localizar na TP os elementos dos grupos 1, 2, 17
e 18 e explicar a semelhanca das propriedades
guimicas das substancias elementares do mesmo
grupo.

e Distinguir metais de ndo metais com base na
analise, realizada em atividade laboratorial, de
algumas propriedades fisicas e quimicas de
diferentes substancias elementares.

o |dentificar, com base em pesquisa e numa
perspetiva interdisciplinar, a proporg¢ao dos
elementos quimicos presentes no corpo
humano, avaliando o papel de certos elementos
para a vida, comunicando os resultados.

Ligacao Quimica

o |dentificar os varios tipos de ligagdo quimica e
relaciond-los com certas classes de materiais:
substancias moleculares e covalentes (diamante,

| - Conhecimentos e capacidades---------- 90%
Teste(s) de avaliagdo escrito(s) ----------- 58,5%
Outros instrumentos 31,5%
(questBes-aula, mini-testes, provas

orais/praticas e todas as prestacdes e

trabalhos realizados pelos alunos na aula ou

em atividade equiparada, sujeitos a
observagdo direta e avaliagdo dos
professores).

Il - Atitudes 10%

(participagédo; responsabilidade;

comunicagao; respeito  pelos  outros;
assiduidade; pontualidade; empenho;
disciplina; cumprimento das tarefas e

apresentacdo do material necessario).




grafite e grafeno), compostos idnicos e metais.

o |dentificar hidrocarbonetos saturados e
insaturados simples, atendendo ao nimero de
atomos e ligagdes envolvidas.

e Avaliar, com base em pesquisa, a contribuicao da
Quimica na producdo e aplicacdo de materiais
inovadores para a melhoria da qualidade de vida,
sustentabilidade econdmica e ambiental,
recorrendo a debates.

Material basico para a aula: manual, calculadora, caderno didrio e material de escrita.




